Comment apprendre un geste aux enfants ? Voici une proposition

1. Mettre en place un faux- accident ou montrer une image sur le thème traité .

2. Leur demander ce qu’ils observent (oral ou écrit ) , « que vois-tu ? »

3. Mise en collectif (lecture de certains écrits) pour que tout le monde soit d’accord sur ce qu’il voit.

4. Leur demander « que vas-tu faire si tu es seul face à cette situation  ? » Travail oral ou écrit .

5. Mise en collectif (lecture de certains écrits ). Ne pas donner un avis .

6. Agir en tant que sauveteur, on a demandé  aux enfants d’observer, d’enregistrer tout ce que l’enseignant va dire et faire . (aller jusqu‘à l’arrivée des secours)

7. Recommencer les mêmes gestes en demandant aux enfants pourquoi on fait ce geste à ce moment là et à quoi il sert (je fais ce que je dis et je dis ce que je fais ).

8. Jouer au robot. Ce sont les enfants qui nous disent ce qu’il faut faire (reformulation).

9. Apprendre le geste par deux ou petits groupes sous le contrôle du maître.

10. Mettre les enfants en situation, face à des faux accidents où le geste sera pratiqué.

Comment évaluer les gestes des enfants ?

1. Leur préciser que c’est une évaluation et que le sauveteur aura la surprise de l’accident. Il sortira de la salle et devra agir en entendant « au secours !! » .

2. Mettre en place le faux accident avec une victime, un sauveteur, 2 secrétaires.

Les secrétaires sont des enfants qui vont vérifier en lisant une liste prévues de gestes, que l’enfant sauveteur a bien fait tout ce que l’on attendait de lui. Cette liste de gestes est le déroulement de l’accident , elle est prévue par l’enseignant ou par les enfants. (voir la fiche cas concret ). Faire sortir le sauveteur.

3.Donner le rôle de chacun (victime, secrétaires), les enfants qui ne travaillent pas sont observateurs évaluateurs.

3. On demande aux secrétaires de lire l’histoire d’accident.

4. On demande aux enfants-évaluateurs ce qu’ils feraient dans un pareil cas et on leur précise de bien observer les gestes du sauveteur car ils vont donner leur avis à la fin.

5. Faire rentrer le sauveteur en lui précisant qu’il est seul.

6. Il agit, l’enseignant joue le rôle du SAMU.

7. A la fin, on consulte les observateurs évaluateurs pour savoir ce qu’ils pensent du  travail du sauveteur et ils donnent leurs avis.

8. Les secrétaires sont consultées pour savoir quels sont les gestes effectués ou non .

9. Si tout s’est déroulé comme prévu, l’enfant est déclaré « sauveteur », sinon on lui fait refaire le geste qui a été oublié ou mal fait. Il pourra repasser dans une autre situation.

Ainsi tous les enfants de la classe sont actifs et en moins de 10 minutes, on peut évaluer un enfant. On peut aussi combiner 1 sauveteur « geste » et 1 sauveteur « alerte », ils agissent les 2 en même temps mais avec un rôle précis.

