EXEMPLE DE PROGRESSION POUR UNE ANNEE SCOLAIRE  CE 2

Si les enfants n’ont jamais eu d’enseignement de ce type, il faudra commencer le projet avec les compétences du cycle 2 puis du cycle 3

Si les enfants ont déjà eu cet enseignement, il suffira de revoir ces notions sous forme de mises en situations simples (« faux accidents »)

1. Prévenir ( 2 séances )

· connaître les dangers à l’école (cour, couloir, classe, chemin de l’école) : écrire des règles de sécurité pour ces divers endroits.

· Connaître les accidents domestiques et y remédier : transformer des phrases danger en phrases sécurité.

2. Protéger ( 1 séance)

· être  capable d’agir et de mettre les autres en sécurité (éviter le suraccident) : travail sur images et mise en scène de  faux accidents.

3. Alerter les secours (1 séance )

· connaître les n° de secours : séquence d’orthographe (homophones à/a  et ou/où)

· créer un message d’alerte : travail à partir de coupures de journaux

· appliquer les conseils du médecin –régulateur

4. Intervenir ( 5 séances ) ;  être capable d’agir face à :

· un saignement abondant, un saignement de nez ( faire en parallèle la séquence sur la circulation sanguine )

· une brûlure : séquence d’orthographe (homophones on /ont : on se brûle, on refroidit )

· un traumatisme des os et articulations : suite à la séquence sur les os/muscles du corps humain.

· Une victime inconsciente qui respire ( mise sur le côté) : 2 séances de pratique.

5. Lecture d’affiche : « pas de héros sans casque, pas de vélo sans casque » (I.N.P.E.S.)

· lire et comprendre le sens d’un message et slogan, analyser une affiche (texte, logo, image..)

· sensibiliser les enfants au port du casque à vélo et roller.

6. Construction d’un disque-réflexe de premiers secours pour la maison. (1 séance)

· construire un objet en lisant un fiche technique

· créer un lien entre l’école et la famille

· apporter une aide aux familles en terme de gestes de premiers secours

· récapituler toutes les notions apprises et les résumer

7. Visite d’une caserne de Sapeurs-pompiers ( ½ journée )

· poser des questions au sapeur-pompier, noter les réponses et les diffuser ensuite au groupe-classe.

· Répondre à un questionnaire en groupe en s’orientant dans la caserne (plan)

