
Proposition d’emploi du temps (Cycle 1)
                               PS                             MS                                   GS

8 h 20 Vivre ensemble : ateliers (langage, formes et grandeurs, jeux), toilettes

8 h 40 Vivre ensemble : regroupement et rituels ( calendrier,  météo, présentation des ateliers)

9 h 00
Langage au cœur des

apprentissages/ Découvrir le
monde : graphisme, motricité

fine

Découvrir le monde : espace,
temps, formes et grandeurs,

quantités et nombres, monde du
vivant, des objets, de la matière

Langage au cœur des
apprentissages : langage oral

9 h 30 Sensibilité, imagination, création : la voix ( comptines, chants, jeux de doigts, marionnettes)

10 h 00 Vivre ensemble : goûter, toilettes, vestiaires

10 h 15 Vivre ensemble : récréation

10 h 30 Agir et s’exprimer avec son corps : activités athlétiques (L), activités gymniques (M),
déplacements dans différents types d’environnements (J), rondes et jeux chantés (V)

11 h 00 Sensibilité, imagination, création : écoute musicale

11 h 15 Vivre ensemble : vestiaires

13 h 20 Vivre ensemble : repos
Découvrir le monde : espace,

temps, formes et grandeurs,
quantités et nombres

14 h 00
Langage au cœur des

apprentissages : langage oral
Langage au cœur des

apprentissages : langage écrit

14 h 40

Vivre ensemble : repos

Langage au cœur des apprentissages : familiarisation avec le
français écrit

15 h 00 Vivre ensemble : récréation

15 h 15 Découvrir le monde/ imagination, sensibilité, création : monde du vivant, de la matière, des
objets, regard et geste

15 h 45 Langage au cœur des apprentissages : construction d’une première culture littéraire

16 h 15 Vivre ensemble : chants ,vestiaires




