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Du 2 au 6 avril 2024, nous allons vivre la 8¢ édition de la Semaine Olympique
et Paralympique (SOP). La SOP est devenue un temps fort de 'année scolaire
portée collectivement par les ministeres de 'Education nationale et de la
Jeunesse, des Sports et des Jeux Olympiques et paralympiques, de l'ensei-
gnement supérieur et de la Recherche, Paris 2024 et le mouvement sportif.

La SOP, c’est une semaine pour promouvoir la pratique sportive
chezles jeunes, en lien avec UEPS, lactivité physique quotidienne,
le sport scolaire et universitaire et le sport en club.

LR R Richard LAGANIER Elle répond a une double ambition éducative ; faire de l'accueil des jeux
’ : ety 4 Recteur de 'académie

f T Olympigues et Paralympiques une opportunité exceptionnelle pour
' Recteur de la région construire une Nation sportive tout en luttant contre la progression de la
el G Bt sédentarité et l'addiction toujours plus forte aux écrans en particulier chez

Chancelier des universités. . S .
les plus jeunes. La France se classe 119eme sur 146 pays pour le niveau de

pratique d’activités physiques et sportives chez les adolescents. En 25 ans,
e les enfants ont perdu 40% de leurs capacités cardio-vasculaires et 1 jeune
SR sur 2 déclare passer plus de 6 heures par jour devant les écrans. 40% des
étudiants ne pratiquent aucune activité physique et sportive.

P

La SOP fait partie intégrante de I'héritage de Paris 2024. L'activité physique
et sportive est, pour tous les éleves, un gage de bien-étre, de bonne santé,
de disponibilité aux apprentissages et d’apprentissage du vivre-ensemble.
L’habitude d’une pratique physique réguliere débute des le plus jeune age
avec 'EPS obligatoire et le sport scolaire. Elle se prolonge avec la généralisa-
tion des 30 minutes d’activité physique quotidienne, l'extension des 2 heures
supplémentaires de sport en college, la multiplication par 3 des places en
sport étude et le déploiement du Pass’Sport.

La SOP est aussi 'occasion de célébrer les valeurs du sport au coeur de
I'Ecole : engagement, excellence, égalité, respect, amitié, inclusion et par-
tage. Pour cette derniere édition avant les Jeux, le theme est la célébration
des Jeux et des athletes du monde entier. Un tres grand merci a la commu-
nauté éducative et étudiante qui se mobilise toute 'année pour préparer
ces nombreuses actions qui verront leur aboutissement lors de cette SOP
2024. Plus de 200 projets sont prévus dans notre académie, de la mater-
nelle jusqu’a l'université, avec la participation d’athletes de haut-niveau en
lien avec nos partenaires du monde sportif. Ce dossier académique vise a
les recenser pour mieux les faire connaitre et reconnaitre. Il témoigne de
lengagement majeur de la communauté éducative au service de 'héritage
des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 et de |la promotion de
lactivité physique et sportive déclarée Grande Cause nationale 2024.
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Les fédérations sportives scolaires.

La Région Grand Est et les collectivités territoriales.
Le Mouvement olympique et paralympique.
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Le ministére de I’Agriculture et de la Souveraineté Alimentaire.
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POURSUIVRE L’ELAN DE LA SOP
JUSQU’AUX JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

29 Le label Génération 2024

30 Autres temps forts nationaux et académiques.
- La danse des Jeux

- Le Jeu des Jeux

- Ma classe aux Jeux.

- Les Jeux académiques sportifs et culturels.

-1ls vont aux Jeux a Paris : 2 initiatives de terrain.
- Les relais de la flamme.

- Manifestations a venir autour de la Journée Olympique dans
’académie de Nancy-Metz.

- La promotion de l’activité physique et sportive : Grande Cause
Nationale (GCN 2024).
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OBJECTIFS DE LA SOP 2024

Organisée par Paris 2024 avec le concours de
I'Etat, du Comité National Olympique Sportif
Francais (CNOSF), du Comité Paralympique et
Sportif Francais (CPSF), des fédérations du sport
scolaire et universitaire (USEP, UNSS, UGSEL,
FFSU, UNCU) et de ’Agence pour l'enseignement
francaisal'étranger (AEFE), la Semaine Olympique
et Paralympique poursuit les objectifs pédago-
giques suivants:

« Utiliserle sportcomme outil pédagogique dans

&
les enseignements.
« Faire découvrir des disciplines olympiques et
paralympiques en collaboration avec le mou-

vement sportif.

« Sensibiliser aux valeurs olympiques et para-

lympiques en mobilisant les outils éducatifs et
ludiques mis a disposition.

« Changerleregardsurle handicap ensappuyant
surladécouverte des Parasports etenintégrant
des rencontres de Para sports ou de sports

partagé.
AVEC LA SOP, ortags. N
JE METS PLUS . EyeMer les jeunes a l'engagement benévole et
DE SPORT citoyen.
PANS MA VIE! Site génération 2024 :

ZOOM SUR LA THEMATIQUE 2024 :

> https://generation.paris2024.org Pl . =
la celebration des Jeux et des athletes

Page SOP 2024 du site génération 2024 :

> https://generation.paris2024.org/
semaine-olympique-et-paralympigue

A quelques mois des Jeux de Paris 2024,
la 8¢ édition de la Semaine Olympique et
Paralympique marquera le lancement
des célébrations dans les territoires.

sOp La SOP 2024 souhaite célébrer les Jeux
\~~J avec toute la génération 2024. Tous les

éleves, de la maternelle a l'université,
apporteront leur soutien aux milliers
d’athlétes sélectionnés pour le plus grand
événement sportif mondial.

SEMAINE
OLYMPIQUE ET
PARALYMPIQUE
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CALENDRIER NATIONAL DATES ACADEMIQUES PROJETS SOP 2024 DANS LA REGION ACADEMIQUE

GRAND EST.

20 septembre 2023 Mercredi 27 mars 2024
Ouverture des inscriptions a la Semaine Olym- Conférence de presse de M. le Recteur pour pré- Statistiques des projets « SOP 2024 » inscrits sur la plateforme Génération 2024
pique et Paralympique sur la plateforme Géné- senter la Semaine Olympique et Paralympique pour la région académique Grand Est au 11/03/2024.
ration 2024. (SOP 2024) dans l'académie Nancy-Metz, lieu :
. . Lycée Robert Schuman de Metz.
Décembre 2023/Janvier 2024 / Académie de Académie de Académie de TOTAL
Dépdt du projet sur la plateforme d’inscription. Mardi 2 avril 2024 Reims Nancy-Metz Strasbourg
25 février 2024 O.uverture de la semaine Olympique et/P.a ralym- Ecole maternelle -
R o pique par M. le Recteur lors des Jeux Régionaux Ecole élémentaire 31 148 39 218
Da.tel|m|t.ed mscrlptlgn pqurtouslgg parpopants de Jeunes UNSS & Pont-3-Mousson.
quisouhaitentrecevoirle kit de participation avant Collé
le début de leur SOP le 02 avril 2024. ofleges 14 38 16 68
2au Qavrll 2024 | Lycées e 18 5 29
Semaine Olympique et Paralympique. (LPO, LGT et LP)
ESMS, IME, IEM,
_________________________________________________________ ITEP, SESSAD 2 4 2 8
PROJETS SOP 2024 DANS L’ACADEMIE DE NANCY-METZ. EREA 1 1 i 2
Statistiques des projets « SOP 2024 » inscrits sur la plateforme Génération 2024 .
pour l'académie de Nancy-Metz au 11/03/2024. Enseignement ) 1 o) 2
supérieur
TR Meuse Moselle Vosges TOTAL | e - - — m e e e — A
Moselle .
. , s . 1
Ecole maternelle - 3 2 7 seront mises en place par la communauté éducative
Ecole élémentaire 15 13 107 14 149 lors de la SOP 2024 (du 2 au 6 avril) dans la région |
actions locales académique Grand Est. !
Colléges 8 6 14 10 3 | s !
Lycées 6 1 7 3 17
(LPO,LGTetLP) | ° | = b2 oo oo
ESMS, IME, IEM, 1 i 3 i a
ITEP, SESSAD L'ensemble des projets et des structures parti- i - s
cipantes sontvisibles sur la carte interactive de Q o5
EREA 1 i . . 1 la SOP 2024, présente sur la plateforme Géné- Q g ¥ 0. orsne
: ration 2024 = 90 o Qo
Enseignement 0 © a5 0 00 ¥ 0
supérieur 1 1 - https://generation.paris2024.org/les_pro- 9 o Q o = o 9 0= 4
ets_sop o 2] = o) OO 0 7
---------------------------------------------- " Qo © Qo .
1 (o} :
. s 2 . 1 . o O O o 0 O
+ 200 seront mises en place par la communauté éducative Q o) .
de lors de la SOP 2024 dans 'académie de Nancy-Metz | o Oo 9 59 5.0
actions locales ! § o o o
1

10 Dossier de presse | Semaine Olympique et Paralympique | 8¢ édition Dossier de presse | Semaine Olympique et Paralympique | 8¢ édition 11




ILS FONT LASOP 2024 !
FOCUS SUR DES ACTIONS DE TERRAIN

ECOLE SIMONE VEIL
Vigneulles-les-Hattonchatel

Dansons vers les jeux
paralympiques

Durantla SOP tous les éleves de ’école Simone Veil (maternelle
et élémentaire) vont étre sensibilisés aux valeurs de 'olym-
pisme, a la pratique de la danse et aux sports paralympiques.
Ces derniers seront encadrés par le comité départemental
Handisport.

Les éléves de CM2 de ’école, ont, dans ce sens, rédigé une
proposition de loi (4 articles) dans le cadre du parlement des
enfants afin de favoriser la pratique sportive chez tous les
jeunes. La participation a la SOP en est une réponse et a fait
l'objet de ’écriture d’un article demandant de la rendre obli-
gatoire dans les écoles et établissements scolaires.

Lensemble des membres de la communauté éducative du
groupe scolaire sera réuni du 2 au 9 avril 2024 afin de relever
des défis communs avec 'ouverture de la SOP parla Danse des
jeux ! La semaine se poursuivra par la découverte d’activités
sportives encadrées par des clubs locaux et de la pratique de
la danse (hip-hop, zumba, danse moderne classique, break-
dance). Une journée sportive paralympique organisée sur le
site de Madine cl6turera cette SOP. Les éléves pratiqueront
notamment le tennis fauteuil, activité sportive que les CM1
découvriront a Paris, en condition réelle, dans le cadre de
« Ma classe aux Jeux » a Roland Garros le 6 septembre 2024.

DANS DESIECGOMES
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ECOLE JULES VALLES
Trieux

Fete la SOP 2024

Pourla4¢année consécutive, ’école
Jules Valles de TRIEUX organise sa
Semaine Olympique et Paralym-
pique ou les différentes classes de
la PS au CM2 ont un programme
d’activités sportives sur toute la
semaine.

Intervenants, équipe éducative,
parents s’investissent pour mettre
en avant le sport et les valeurs de
Polympisme.

Des activités pédagogiques en
classes sont menées en parallele
par les maitresses.

Des défis journaliers sont propo-
sés aux éléves (échanges tennis
de tables, tirs paniers de baskets,
défikilométrique course/marche...)
ainsi que des rencontres avec des
acteurs du monde sportif. Une céré-
monie de cl6turefinalise lasemaine
avec remise des médailles d’or et
exposition detravauxartistiques en
lien avec la SOP 2024.

WOIPPY s’enFLAMME pour
la SOP 2024

Pour cette 4¢ édition de la SOP sur
Woippy, 5 classes de la circonscription
de Metz Nord se réunissent pour une
rencontre sportive et culturelle. Les
éléves vivront des ateliers culturels,
sportifs et Para sportifs tout au long
de la matinée du jeudi 4 avril 2024. Les
ateliers sportifs seront encadrés par les
éleves du collége Mendes France dans
le cadre du « CAP projet » financé par le
dispositif NEFE.

A Uissue de la matinée, les éleves de
I’Ecole Nationale Supérieure des Arts
et Métiers de Metz viendront remettre
officiellement latorcheréalisée dans le
cadre d’un projet mené en partenariat
avec l’école Colucci de Metz.

Ce passage de torche se fera en pré-
sence de Ouara Kebaili, athléte de haut
niveau en lutte, porteuse le 27 juin 2024
de la flamme olympique pour la ville
de Woippy.

Dossier de presse | Semaine Olympique et Paralympique | 8¢ édition
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NS DES COLLEGES

COLLEGE PAUL VALERY
Metz

Le collége Paul Valéry de Metz féte les Jeux

Dans le cadre de la SOP 2024 et de son label Génération 2024,
’équipe EPS du collége Paul Valéry (REP+, cité éducative) pro-
pose une journée de promotion des valeurs olympiques d’une
part et une sensibilisation plus particuliére au handicap et a
’Handisport d’autre part.

Lobjectif principal est de sensibiliser notre génération d’éléves
de 5eme a l'empathie, et s’y est associé la sensibilisation aux
valeurs morales de I’Olympisme.

Les éléves vont vivre cette expérience le jeudi 28 mars 2024
autour de 4 ateliers: activités adaptées dans le grand gymnase
avec le Comité Handisport de Moselle (Boccia, Para TT, Parcours
fauteuil et para tir a I'arc), de I'escalade adaptée (CEEM) dans
le petit gymnase, un escape game sur ’exposition CASDEN au
CDI et la rencontre exceptionnelle avec Stéphane Molliens a la
salle polyvalente.

COLLEGE VALCOURT
Toul

La SOP, une semaine de féte au collége
Valcourt de Toul

Le college Valcourt de Toul se fixe 'objectif de proposer des
activités variées tout au long de la semaine a ses éleves.

La SOP 2024 comprend des cérémonies d’ouverture et de cl6-
ture, des interventions de sportifs de haut-niveau, un repas a
theme, un défisportif et parasportif en EPS, un défi culturel, un
tournoi sportif profs-éléves-parents-clubs, des interventions
de nos clubs partenaires, une journée handisport pour les
élevesde 3¢, des expositions dans le hall du college transformé
en«Club France »,des démonstrations de sports urbains (BMX,
Basket 3X3, Breakdance), un match de haut-niveau a Nancy
pour les licenciés de [’Association Sportive et des « quarts
d’heure lecture » effectués par la Classe Olympique dédiés a
olympisme et aux Jeux de Paris 2024.

14 Dossier de presse | Semaine Olympique et Paralympique | 8¢ édition

DANS DES LYCEES

LYCEES JEANNE D’ARC ET FREDERIC CHOPIN
Nancy

Les lycées Jeanne d’Arc et Frédéric Chopin
de Nancy s’unissent pour des Olympiades soli-
daires au profit de ’AREMIG

Sous 'impulsion de 4 éleves de terminale du collectif Grand Est
2024, deux lycées de Nancy (Jeanne d’Arc et Frédéric Chopin)
s’unissent pour relever des défis sportifs et para sportifs.

Cette rencontre est motivée par la volonté de sensibiliser le
maximum d’éléves des 2 établissements a l’action de ’AREMIG
(Association pour la Recherche et les Etudes dans les Maladies
Infantiles Graves) et également de collecter des fonds reversés
intégralement a l’association.

L’événement sera parrainé par Eva, une jeune fille de 10 ans qui
pourra témoigner de 'importance d’étre aidé dans le combat
contre la maladie.

Les 100 éléves volontaires des lycées CHOPIN et Jeanne D’ARC se
feront le temps d’un aprés-midi (mercredi 10 avril), les ambassa-
deurs et ambassadrices de UAREMIG et délivreront avec dyna-
misme un message de solidarité a tous.

CITE SCOLAIRE JULES FERRY
Saint-Dié

La cité scolaire Jules Ferry de Saint-Dié fait ses
Olympiades

La cité scolaire Jules Ferry organise le vendredi 12 avril une
journée « Olympiades » pour faire vivre, en actes, les valeurs
paralympiques (amitié, respect, partage, courage, détermination,
inspiration, égalité).

Aprés une cérémonie d’ouverture présidée par Madame Braun
(Proviseur) et plusieurs portes drapeaux (notamment des sportifs
de haut-niveau), les éleves pratiqueront des activités ludiques et
variées en interclasses (pentathlon, courses a obstacles) accom-
pagnées d’un quizz sur lolympisme.

Les éleves des écoles primaires seront associés a ’événement
ainsi que les partenaires locaux.
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ADARINE

INSTITUT MEDICO-EDUCATIF UNIVERSITE DE LORRAINE

Vandoeuvre

SOP a Puniversité de Lorraine

Journée Olympique pour
’IME de Vandoeuvre

Des ateliers sportifs seront mis en place au sein de
la Pépiniere de Nancy : Rameur, Athlétisme, Tennis,
Basket, Hockey, Golf, Handball, Basketball, Parcours
de motricité. Des éléves issus des écoles de Laxou et
de Nancy rencontreront d’autres éleves des différents
IME du secteur (Vandoeuvre, St Nicolas de Port et
Lunéville).

Tout au long de la semaine Olympique et Paralympique des ani-
mations sportives et Handisports seront mises en avant a desti-
nation des étudiants (Basket-ball et basket fauteuil, Volley Assis,
BreakDance, Soirée danse avec la Danse des Jeux, conférences sur
le lien entre politique et JO, Challenge connecté).

Des animations organisées et encadrées par des étudiants Staps
auront lieu le vendredi 5 avril a destination des éleves des écoles
primaires a proximité.

<

DANS [LE SUPRERIEVIR

L'objectif est de les faire pratiquer ensemble afin de
réaliser une journée inclusive autour du sport. Le
parrain de la journée sera Pierre HOUIN, champion
olympique d’aviron a Rio en partenariat avec le CROS
Grand Est (comité régional olympique et sportif).

EREA FRANCOIS RICHARD JOUBERT
Flavigny

Différents comme tout le monde

Tout au long de la Semaine Olympique et Paralym-
pique, les éléves de ’EREA seront sensibilisés aux
sportsetauxdisciplines paralympiques atraversdes
ateliers de pratique, des rencontres de partenaires,
des actions USEP sur le theme de l'inclusion, des
échanges avec les parents autour d’une exposition,
d’un film Génération 2024 et un engagement dans
une course solidaire.

DANRR W ENSEICN EMIENT
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LES TEMPS
FORTS DE LA
SOP 2024 DANS
L’ACADEMIE
NANCY-METZ
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LES JEUX REGIONAUX
DES JEUNES

organisés par 'UNSS Nancy-Metz et le Cros
Grand Est en partenariat avec la ville de
Pont-a-Mousson

Les Jeux Régionaux des Jeunes (JRJ) per-
mettent la promotion des valeurs du sport
aupres des collégiens en leur proposant de
découvrir les bienfaits de l'activité physique.
Organisés conjointement par le Cros Grand
Est et TUNSS Nancy-Metz, les Jeux Régionaux
des Jeunes (JRJ) se dérouleront le mardi 02
avril & Pont-a-Mousson (ville labellisée Terre
de Jeux Paris 2024).

700 collégiens de 40 établissements de l'aca-
démie vont vivre une cérémonie d’ouverture
et de cloture ainsi que de nombreux ateliers
sportifs, paralympiques et citoyens (valeurs de
lolympisme et du paralympisme, lutte contre
le harcelement, sensibilisation au handicap,
développement durable, quiz olympique...).

Les Jeux Régionaux des Jeunes (JRJ) s’ins-
crivent pleinementdansledéveloppement de
lactivité physique et sportive décrétée grande
cause nationale en 2024 avec les objectifs sui-
vants : permettre aux jeunes de se rencontrer
et de découvrir différentes activités sportives,
promouvoir le sport, ses valeurs et bienfaits.

£y,
.‘ L Py . .Q
of " oQp & 3
U NSS JRJ

GRAND EST

académique Grand Est

_ Le mot du président

& du Comité Régional
: Olympique et Sportif du
. Grand Est :
: ‘ Jean-Marc HAAS-BECKER
Pourquoi les Jeux Régionaux des Jeunes ?
Parce que l'apprentissage de la vie, ca passe
aussi par le sport ; parce que le respect du
cadre de vie et de celles et ceux qui y vivent
estunenseignementessentiel du sport; parce
que les regles et hiérarchies sont universelle-
ment acceptées dans le sport ; parce que le
sport pratiqué dansle milieu associatif fédéré,
Clest l'école de la citoyenneté ; parce que ces

valeurs et d’autres encore, c’est en amont de
la vie gu’elles s'apprennent.

Voila pourquoi le CROS, en partenariat avec
'UNSS, organise les Jeux Régionaux des
Jeunes. Ils sont nés en Champagne-Ardenne
sous ['égide du CROS d’avant la réforme terri-
toriale qui avait, sous cette appellation, repris
les « Jeux de lavenir ».

Ils se poursuivent aujourd’hui dans des terres
et centres de préparation des jeux, a Pont-a-
Mousson le 2 avril, a Troyes le 5 juin et a Mul-
house le 26 ou passera la flamme olympique.

Quel beau repeére pour la jeunesse que
olympisme qui véhicule les valeurs
d’humanisme, de fraternité et de paix
dans le monde.

Ces valeurs s’exprimeront plus que jamais en
France etdans notrerégion pouretaveclajeu-
nesse, en cette année pas comme les autres.

Les Jeux Régionaux des Jeunes : un événement a Uéchelle de la région

1
1
1
1
1
« Mardi 2 avril 2024 : Jeux Régionaux des Jeunes a Pont-a-Mousson (UNSS Nancy-Metz) 1
1
« Mercredi 5 juin 2024 : Jeux Régionaux des Jeunes a Troyes (UNSS Reims) !

1

1

« Mercredi 26 juin 2024 : Jeux Régionaux des Jeunes a Mulhouse (UNSS Strasbourg)
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LA CEREMONIE DE CLOTURE
DU LORRAIN’TOUR DE LA FLAMME
LINGUISTIQUE

Organisée conjointement par les corps d’inspection
de LC, d’EPS, la DRAREIC et 'UNSS

Dans 'objectif de contribuer a la construction de l'enga-
gement actif et citoyen detous les éleves a loccasion des
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 et en
écho auxaxes detravail du projetacadémique ‘L’Ecole sur
tous les territoires’, le projet « 2024 : Le Lorrain’tour de la
flammelinguistique» propose de porter les valeurs olym-
piques -amitié, respect, excellence- et paralympiques
-détermination, égalité, inspiration, courage- et de les
transmettre en langues vivantes étrangeres sous la forme
d’un relais sportif et linguistique entre établissements.
Initialement proposé aux éleves de la voie professionnelle
en juin 2023, les 41 lycées professionnels engagés ont
été rejoints par 21 écoles maternelles et élémentaires et
4 colleges a la rentrée scolaire 2023.

Les établissements se sont appuyées sur les langues
vivantes étrangeres, régionales ou d’origine pour porter
physiquement un message d’un établissement a lautre
et développer ainsi les compétences communicatives
en langues vivantes étrangeres, valoriser la diversité
des établissements et des territoires par des pratiques
sportives en lien avec les mobilités douces et le déve-
loppement durable (course a pied, marche, vélo, kayak,
aviron, équitation...) et promouvoir le bien-étre au sein
des établissements.

La « flamme linguistique et sportive » est symbolisée par
une flamme, concue et réalisée par la spécialité profes-
sionnelle de chaudronnerie du lycée Ligier Richier de Bar
le Duc, et transmise dans le cadre de chaque relais. Un
flashmob, misen paroles, en musique eten danse parun
lycée professionnel et deux colléeges de 'académie, est
également proposé lors de la transmission de la flamme.
Afin de doter ce projet d’uneidentité visuelle, un concours
intitulé « Le logo du Lorrain’tour» a été mis en place dans
trois catégories : Voie professionnelle ; Premier degré et
Mention spéciale.

\P‘;AIN-),
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Le mercredi 3 avril 2024, a occa-
sion de la SOP 2024, la cérémo-
nie de cléture du Lorrain’Tour va
rassembler 'ensemble des délé-
gations d’éléves engagés dans le
projet (environ 600 éléves.)

Au programme de cette belle
féte linguistique et sportive :

Relais de la flamme linguistique
autour du stade Raymond Petit
de Tomblaine.

Remise du prix: Concours natio-
nal The morelsayetconcourslLe
logo du Lorrain’tour.

Diffusion des messages transmis
et valorisation des relais entre
établissements.

Ateliers sportifs organisés etani-
més par 'EREA de Flavigny et par
les étudiants de Mention com-
plémentaire Aménagement et
gestionde projetsdansle secteur
sportif (MC AG2S) et des Unités
facultatives du Secteur Sportif
(UF2S) du lycée Coubertin de
Nancy.

Atelierslinguistiques et de valo-
risation de la mobilité organisés
et animés par les professeurs
formateurs de langue anglaise,
allemande, espagnole ou régio-
nale, les correspondants DAREIC
et les professeurs nancéiens.

Représentations etanimations:
Flashmob ; Cheerleading ; La
Danse des jeux.

EN SAVOIR +

> https://view.genial.ly/64ac-

52cf8d698e0010dace6be/
interactive-content-2024-le-
lorraintour-de-la-flamme-lin-

guistique

(« \rl'/>)
-0 VENDREDI 5 AVRIL

RAID SPORT ARMEES
JEUNESSE

Organisé conjointement par la délégation
militaire 54, la faculté des sciences du sport
de Nancy et 'UNSS Meurthe et Moselle

Ceraid multisportsvise a permettre auxjeunes
filles et jeunes gens de rencontrer, autour des
valeurs du sport, le monde des Armées.

Il sadresse aux éleves des établissements
scolairesde l'agglomération nancéenne et aux
classes défense du département de Meurthe
et Moselle.

Le raid se déroulera autourdu plan d’eau de la
Mechelle et placera les éléves surun parcours
du combattant, un atelier de brancardage,
dans des situations de tir au pistolet laser,
ou au lancer de grenade.

Chaque équipe sera encadrée par un étudiant
de troisieme année de STAPS et les ateliers
seront animés par des étudiants, des éleves
de 'UF2S et des moniteurs des armées.

3 E e" z Ffacults 6
¥3 ‘.3 sciences
S

port

+de

1800

’d B3
eleves du
second degré
mobilisés
sur les 3 temps forts

de l’académie Nancy-Metz
lors de la SOP 2024
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LES PARTENAIRES
DE LA SOP 2024
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LES FEDERATIONS SPORTIVES SCOLAIRES

Les fédérations du sport scolaire et universitaire, de ’enseignement frangais public et privé, en France
ou a l’étranger, font participer les éléves a des rencontres et compétitions scolaires, aux niveaux local,
départemental,académique, national, voire international. Elles contribuent a I'’éducation par le sport
et permettent les passerelles entre le sport a l’école et le sport en club.

Union Générale Sportive \(
d.e UEnseignement UGSEL
Libre (UGSEL) oo

L'Ugsel, lafédération sportive éducative de 'Ensei-
gnement catholique est une association d’utilité
publique. Elle promeut et coordonne l'éducation
physique, la pratique du sport et 'éducation a la
santé de [école a 'enseignement supérieur.

Exemple de projet a UUGSEL

La SOP d’ouverture des Jeux a Chanel -
mardi 2 avril 2024 (College et Lycée Saint-
Pierre Chanel de Thionville - département
de la Moselle)

Une sportive de Haut-Niveau, marraine du
championnatde Franceféminin de rugby UGSEL
qui se déroule cheznous a Yutz (57) viendra a la
rencontre de nos sportifs. Des quizz animeront
durant cette semaine une compétition inter-
classes permettant de découvrir des connais-
sancesolympiquesetdenourrirledomaine5du
SCCCC. Réalisation de parcours de CO combiné
avecuneexposition surles Jeux Olympiques au
Chéateau de Malbrouck (57).

Union Nationale 5
du Sport Scolaire uinss
(UNSS)

’Union nationale du sport scolaire (UNSS), troi-
sieme fédération de France rassemble déja plus
d’un milliondelicenciés-touscollégiensetlycéens
- qui pratiguent une activité sportive dans les 9
500 associations sportives de tous les colleges et
lycées de France.

Au total, un adolescent sur cing sadonne chaque
mercredi et e midi, a 'une des 100 activités spor-
tives proposéesau college etau lycée. Avec40%de
filles licenciées, TUNSS est la premiere fédération
sportive féminine de France.

Exemple de projets a ’UNSS

L’UNSS Nancy-Metz célebre l’esprit des Jeux
dans les Associations Sportives Scolaires.

Lesservicesde 'UNSS Nancy-Metz participent a
la SOP 2024 dans 'académie de Nancy-Metz en
coorganisant 4 grands événements: les Jeux
Régionauxdes Jeunes, la cérémonie de cloture
du Lorrain’Tour de la Flamme Linguistique, le
raid Sport Armées Jeunesse et le championnat
de France Agricole de Rugby.

En plus, TUNSS et la DRAJES Grand Est se sont
associés poursoutenirlanimation de 21 projets
olympiques et paralympiques au sein des
associations sportives scolaires de l'académie
de Nancy-Metz.
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Union Sportive de 4,
UEnseignement du Premier ‘;\:_,_
degré (USEP) e

L'USEP est la4¢fédération sportive francaise, tous
sports confondus. 810 000 enfants de 3a 11 ans
et 50 000 adultes, enseignants ou parents sont
licenciés de 'USEP. 14 000 écoles bénéficient de
l'action de'Usep de la maternelle au CM2. 11 000
associations sportives partout en France consti-
tuent le maillage territorial de 'USEP.

Exemples de projets a 'USEP

L'USEP Metz-Est fait sa SOP
(Département de la Moselle)

Pendant la SOP 2024 et aussi dans les jours et
semaines qui suivent, 'USEP Metz-Est organi-
sera des rencontres liées aux JOP sur plusieurs
secteurs : une journée olympisme paralym-
pisme et athlétisme, une journée football et
kinball etune journée course d’'orientation. Plus
de 673 participants sont attendus.

Les Jeux dans les Vosges en 2024
(Département des Vosges)

Tout au long de la semaine, le CDOS et 'USEP
Vosges vont proposer aux différents éleves du
département de découvrir plusieurs pratiques
Olympiques (rugby, athlétisme, tir a l'arc) et
Paralympiques (Boccia, Torball). Plus de 150

participants sont attendus.
l

Fédération Francgaise
Sportive Universitaire

Dans le cadre de son plan héritage « Le Sport U
en route vers 2024 », la FF Sport U a lancé la qua-
trieme édition de son projet national « Dansons
vers 2024 » pour la SOP 2024.

LA REGION GRAND EST ET LES COLLECTIVITES TERRITORIALES

Les collectivités territoriales peuvent s’impliquer et contribuer au développement d’un projet SOP
aux cOtés des établissements scolaires, d’autant plus lorsqu’elles sont labélisées Terre de Jeux.

Le Club Grand Est

38 sportifs de haut-niveau ont été sélection-
nés parmi plus de 600 sportifs soutenus par la
Région. Ces athletes sont tous licenciés dans un
club du Grand Est et reconnus pour leurs perfor-
mances. Désireux de sengager personnellement
en faveur de la promotion du sport mais aussi de
lattractivité du Grand Est, les sportifs sont mobi-
lisés aupres des jeunes et du grand public a l'oc-
casion d’événements sportifs ou de rencontres
au sein des établissements scolaires.

Collectif Lycéens Grand Est 2024

Cecollectifest composé de 100 lycéens du Grand
Est qui auront lopportunité de vivre l'expérience
unique des Jeux de Paris 2024. Ils sont 50 bindmes
fille-garcon,issusde 50 lycéesdu Grand Est. Ils sont
les ambassadeurs des valeurs de l'olympisme et
desvaleurs éducatives du sportsurtout le territoire
I'lls participent a des manifestations sportives
soutenues par la Région, rencontrent des athletes
de haut-niveau et suivent différentes formations
en lien avec la communication, la méthodologie
de projet événementiel ou les premiers secours.

Exemple de projet d’une collectivité
territoriale labellisée Terre de Jeux
2024

Journées du Parasport en Moselle -
2 et 3 avril 2024 (Galaxie d’Amnéville)

Résolumenttournéverslinclusion et la sensibi-
lisation, le Département delaMoselle lance une
seconde édition de ses Journées du Parasport
au Galaxie d’Amnéville. Espaces de rencontres
et de partage, celles-ci sont une véritable célé-
bration de la diversité et de l'énergie collective.
Le mardi2 avril, presde 1000 collégiens assiste-
ront a des débats et démonstrations inspirants
en compagnie de champions titrés, qualifiés
pour les Jeux: Maxime Thomas et Flora Vautier
(paratennisdetable), Jonathan Hivernat (rugby
fauteuil), Trésor Makunda (para athlétisme) ...
Sans oublier le parrain de cette manifestation,
Michaél Jérémiasz, ancien N°1 mondial de
tennisfauteuil et chefde mission paralympique
pour Paris 2024. Les éleves pourront tester
différentes disciplines telles que le para tennis
de table, le tennis fauteuil, lescrime fauteuil, le

para judo ou encore le basket fauteuil.
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LE MOUVEMENT OLYMPIQUE
ET PARALYMPIQUE FRANCAIS

38 sportifs de haut-niveau ont été sélectionnés
parmi plus de 600 sportifs soutenus par la Ré au
sein des établissements scolaires.

Les Comités Départementaux Olympiques et
Sportifs (CDOS), les Comités Territoriaux Olym-
piqueset Sportifs (CTOS) et les Comités Régionaux
Olympiques et Sportifs (CROS) sont des associa-
tions loi 1901 qui représentent sur lensemble
des territoires le Comité National Olympique et
Sportif Francais (CNOSF). Le Comité Paralympique
et Sportif Francais (CPSF) dispose également de
référents territoriaux. L'ensemble de ces acteurs
contribuent, au niveau territorial, au développe-
ment de la pratique sportive et para sportive. Ils
peuvent ainsi contribuer a l'organisation de vos
projets éducatifs et sportifs.
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LE CLEMI

Centre pour 'Education aux Médias et a l'Infor-
mation de l'académie de Nancy-Metz. Le CLEMI
Lorraine et 'UNSS Nancy-Metz se sont associés
pour préparer une édition spéciale « Sport et
Jeux » du podcast « Les Ondes scolaires ». Les
Jeunes Reporters de 'UNSS 54 ont préparé ce
contenuinédit pendant plusieurs séances et l'ont
enregistré en public a Canopé 54 en présence
de Benjamin Choquert, champion du monde de
duathlon.

Ex =n
ACADEMIE <Ll 1
DE NANCY-METZ —

P e s

Mercredi 14 février
Atelier Canopé 54-Nancy

14h15

Wenez atsister i lenregistrement
&n public du podcast

“Les Onces Scolaires” avec
Benjamin Choquert,
ehampion du mande de duathlen,
interdewd par les jeuries
reporters de FUNSS

%
%

Pour écouter le Podcast « Les ondes scolaires
n°7 : Objectif JO de Paris » :

> https://audioblog.arteradio.com/
blog/194074/podcast/221787/les-ondes-
scolaires-7-objectif-jo-de-paris

LE MINISTERE DE LAGRICULTURE
ET DE LA SOUVERAINETE
ALIMENTAIRE

Le Lycée de Pixérécourt organise le championnat
de France de Rugby des lycées agricoles le
mercredi 3 et jeudi 4 avril 2024 (pendant la SOP
2024). Ce championnat de France de Rugby des
lycées agricoles a lieu tous les 3 ans depuis 1993.

Vingt-quatre équipes seront présentes (douze
équipes de filles et douze équipes de garcons)
provenantdes Lycées Agricoles detoute la France.
Les rencontres auront lieu sur le site de l'lsle
d’Esch,aPont-a-Mousson (Ville Terre de Jeux 2024)
en partenariat avec la FFR et 'UNSS. L'occasion
de mettre en lumiéere la section sportive rugby
du lycée agricole de Nancy Pixérécourt, la plus
importante du s nord-est.

Toutes les infos :

> https://cfla2024.pixerecourt.fr
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dans l’lacadémie Nancy-Metz
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rang national

en classement des labellisations

LE LABEL GENERATION 2024

Le label Génération 2024 permet a toutes les

écoles, établissements scolaires et établissements
o de l'enseignement supérieur ,qui partagent la

conviction que le sport change les vies, de béné-

, ficier de ’énergie unique des Jeux.

Délivré parle ministere de 'Education Nationale et

dela Jeunesse, et le ministere de 'Enseignement

supérieur et de la Recherche, il vise a dévelop-

, per les passerelles entre le monde scolaire et le
mouvement sportif pour encourager la pratique
physique et sportive des jeunes.

Ftre labélisé Génération 2024, Clest sengager a
mettre plusde sportdans le quotidien des jeunes

et permettre au plus grand nombre devivre 'aven-
ture olympique et paralympique.
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AUTRES TEMPS FORTS NATIONAUX ET ACADEMIQUES :

CELEBRER LES JEUX !

LA DANSE DES JEUX

A travers 'Olympiade Culturelle, Paris 2024 a
lambition de renforcer les liens entre le sport,
lart, les valeurs olympiques et paralympiques et
promouvoir 'excellence et la diversité de la créa-
tion francaise. Convaincu que le sport et les Jeux
peuvent étre un puissant vecteur d’acces a l'art
et a la culture, Paris 2024 a labellisé le projet de
Mourad Merzouki qui propose une chorégraphie
adaptée a tous les publics, petits et grands, en
situation de handicap : la Danse des Jeux.

Afin de valoriser les plus belles créations pro-
duites a cette occasion, Paris 2024, en lien avec
le ministére en charge de 'Education nationale
et les fédérations scolaires et universitaires, ont
lancé le concours de la Danse des Jeux.

9 écoles 1 iME
10 coltéges 3 Lro

participent a ce concours national pour
’lacadémie de Nancy-Metz

Du 1°"au21avril: Les éléves du collége Frédéric
ChopindeNancy présentent laDanse des Jeux
devant plus de 600 éléves lors de la cérémonie
de cloture du Lorrain’Tour au stade Raymond
Petit de Tomblaine.

Du 1°" au 21 avril : commission académique de
désignation des trois lauréats sélectionnés par
académie;

Fin avril : annonce des trois groupes lauréats
nationaux « coups de coeur » par Paris 2024 ;

18 mai 2024 : Rencontre nationale de la Danse
des Jeux au Théatre de la ville de Paris 2024.
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LE JEU DES JEUX

Envie de participer a un concours ludique sur
les Jeux Olympiques et Paralympiques avec
vos éléves de 5¢ ? Le Jeu des Jeux est une com-
pétition ludo-éducative (en ligne), portée par le
MEN et 'UNSS, a laquelle peuvent prendre part
les éleves de 5¢ licenciés UNSS. Ce jeu prend la
forme de quiz sur les Jeux accessibles sur une
Webapp depuis un appareil connecté a internet
au sein de votre établissement scolaire.

Lien vers l’'application :

> https://lejeudesjeux.com

Le site destiné aux éléves

> https://lejeudesjeux.com/profs

Celui destiné au corps professoral

1 phase dans vos AS : jusqu’au 08 avril.

« Finale départementale : [undi 13 mai 2024.
« Finale académique : lundi 03 juin 2024.

« Finale nationale : le 22 juin 2024 a France
Télévisions Paris.

5 AT
‘"ffcrvcsc NCe musicpamour

UN CONCOURS SUR LES JEUX OLYMPIQUES ™

Ton prénom suivi de ton n® de licence UNSS

MA CLASSE AUX JEUX

LE PROGRAMME DE BILLETTERIE
SCOLAIRE POUR LES JEUX
PARALYMPIQUES DE PARIS 2024

Danslecadredu programmede la billetterie popu-
laire, 192 400 billets pour les Jeux Paralympiques
(28 aolit au 8 septembre 2024) sont réservés aux
écoles et aux établissements scolaires du second
degré quien ferontlademande et quiproposeront
un projet éducatif en lien avec les Jeux Olym-
piques et Paralympiques.

Lesécoles et établissements retenus bénéficieront
d’un ou plusieurs lots de 34 billets, qui corres-
pondent a un groupe de 30 éleves et 4 adultes,
afin d’assister a une session lors des Jeux Para-
lympiques.

| EncHiRRe
5 253 billets

ont été octroyés a

114

écoles, colléges et lycées de 'lacadémie

LES JASC:
LES JEUX ACADEMIQUES
SPORTIFS ET CULTURELS

Pour que la dynamique des JOP ne soit pas
circonscrite a 'EPS et au sport scolaire, les Jeux
académiques sportifs et culturels ont été créés
dans l'académie de Nancy-Metz :

+ De la petite section de maternelle jusqu’a la
Terminale en passant par le LP et le LGT;

« Projetinterdisciplinaire liant l'activité physique
et le sport a au moins une autre thématique ;

« Les éleves, accompagnés d’un ou plusieurs
enseignants, présentent un travail en lien avec
lactivité, le sport et/ou les valeurs olympiques
et paralympiques.

Lien de présentation des JASC :

> https://pedagogie.ac-nancy-metz.fr/jasc/

La campagne d’inscription a été un beau succes
avec 75 dossiers déposés.

Statistiques:6LP/19LYC/21CLG et 29 écoles
du 1*" degré

Répartition par département : 37 en Moselle,
20 en Meurthe et Moselle, 11 dans les Vosges et
5en Meuse.

Date des JASC dans l’lacadémie Nancy-Metz :
lundi 24 juin 2024.

Nombre d’éléves attendus : 300 participants.

Lieu : Metz (Stade Saint-Symphorien ou Plaine
de Jeux).
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ILS VONT AUX JEUX A PARIS : 2 EXEMPLES DE PROJETS INNOVANTS

Les éléves du Lycée Georges Baumont
de Saint-Dié vont aux Jeux a Vélo !
(Département des Vosges )

Alinitiative de leur professeur d’'EPS M. Martin, 22
éleves de l'association sportive du lycée Georges
Baumont vont se rendre aux Jeux Olympiques et
Paralympiques a vélo.

Un périple de 430 kilomeétres en sept étapes, loin
du confort de la vie quotidienne mais qui promet
d’étre une expérience inoubliable. Avec la parti-
cipation dans cette aventure de Christophe MAR-
CHAL, sportif handisport, les éleves sélanceront
le 20 aout pour assister le mercredi 28 aout a la
cérémonie d’ouverture des Jeux Paralympiques.
Bonne route a eux !

Pour suivre leur aventure :

> as_baumont sur Instagram

> @paris2024.baumont sur Tik Tok.
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Les éléves de ’'IME de la Horgne de
Montigny-lés-Metz vont aux Jeux a
pied! (Département de la Moselle)

« Destination Paris 2024 » est un projet mené
par une enseignante et un enseignant APA de
I'IME de la Horgne. Ce projet consiste a amener
6 éleves en situation de handicap a la cérémonie
d’Ouverture des JO de Paris, et, afin de montrer
que tout est possible, d’y aller a pied. 400 km,
15 étapes, 18 jours.

Les éléves dormiront en tente dans des jardins
d’EHPAD (avec lesquels ils correspondent pour
créer du lien intergénérationnel), en camping et
en hotel. 4 professionnels en plus seront sur le
projet. Il y aura chaque jour, un groupe de logis-
tique (ravitaillement, montage et démontage des
tentes, courses...) et une partie marche.

Ainsi, éleves et professionnels tourneront sur les
2 parties. Les éleves travaillent sur une chanson/
hymne du groupe, avec un producteur local, et
ontune équipe de tournage pour réaliser un film
souvenir du projet.

« Tous les lundis, nous nous entrainons. Une
fois par période, nous organisons une journée
de cohésion, pour former un groupe soudé :
escalade, achats du matériel, restaurant, escape
game, sortie a la neige... »

Lien pour les soutenir sur les réseaux sociaux :

> https://www.facebook.com/profile.
php?id=100077688274694

> https://www.destinationparis2024.com/

LE PARCOURS DU RELAIS DE LA
FLAMME OLYMPIQUE

Le Relais de la Flamme est une tradition incon-
tournable qui nous plonge dans les racines des
Jeux. La premiere torche du Relais de la Flamme
Olympique de Paris 2024 sera allumée le 16 avril
2024, selon latradition antique, a l'aide des rayons
dusoleil, lorsd’une cérémonie dans le sanctuaire
d’Olympie, en Grece, ou se déroulaient les Jeux
antiques. De la Péloponnese, la Flamme Olym-
pique rejoindra Athenes pour embarquer a bord
duBelem et traverser la mer Méditerranée. C'est le
8mai2024,aMarseille, que la Flamme Olympique
débutera son épopée en France.

« Jeudi27juin2024:laflammeolympiquefera
étape en Moselle. Elle passera par les agglo-
mérations de Metz, Thionville-Yutz, Forbach et
Sarreguemines et partrois sites emblématiques
qui mettront en valeur l'aspect européen de la
Moselle et son savoir-faire en artverrier: la mai-
son Robert Schuman de Scy-Chazelles, le tri-
pointaApach etle centreverrier de Meisenthal.

o Samedi 29 juin 2024 : la flamme olympique
brillera en Meuse. Larrivée de la Flamme
Olympique dans la Meuse le 29 juin 2024 sera
la 10¢ étape de son périple de 68 jours a travers
la France. Deux convois traverseront la Meuse :
un convoi passera a

- Commercy a 10h15
- Bar-le-Duc a 13h45
-Verdun a 17h15

- et un convoi plus léger passera a Gondrecourt
a 8h45

- Lac de Madine a 11h00
-Verdun (champ de bataille) a 13h07
- Montmédy a 15h59

La Ville de Verdun, ville étape du Relais de la
Flamme, cl6turera le relais dans le département.

i ~= | RELAIS DELA FLAM

DU 8 MAI AU 26 JUILLET 2024

O
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MANIFESTATIONS A VENIR AUTOUR DES JOP 2024 DANS LACADEMIE

Les collégiens de Meurthe et Moselle
se préparent pour les collégiades.
(Département de la Meurthe et Moselle )

Le départementdelaMeurthe et Moselle soutient
le sport au college notamment a travers les Collé-
giades. Elles se déroulent tous les deux ans dans
toute la Meurthe et Moselle en partenariat avec
'UNSS et 'UGSEL. La phase finale entre mars et
juin, rassemble 900 collégiens, l'occasion pour
eux de briller avant les Jeux Olympiques de 2024.

« 24 mai et 12 juin 2024 2 Nancy.
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Finale des colléges Moselle Terre de
Jeux a Amnéville !

En partenariat avec ’UNSS Moselle
(Département de la Moselle)

Ayant placé 'année scolaire 2023/2024 sous le
signe de lolympisme, la Moselle insuffle l'esprit
des Jeux et transmet les valeurs du sport aux
collégiens.

Financement d’équipements sportifs, acces gra-
tuit aux Olympiades culturelles, expositions
itinérantes, déploiement du design actif, Défis 57,
incitation a la pratique sportive au college et hors
les murs...: la dynamique est déja bien engagée
avec les établissements mosellans.

Point d’'orgue de ce fil rouge olympique, la Jour-
née Colleges Moselle Terre de Jeux enflammera
le Club 2024 Moselle le 24 mai. Tous les colleges
sont invités a se mobiliser autour d’un projet
sportif, artistique, culturel... en lien avec les JO
et a le concrétiser via une capsule vidéo.

Les établissements participants seront réunis
a Amnéville pour une grande journée de célé-
bration ou les projets les plus méritants seront
récompensés.

24 mai 2024 a2 Amnéville
(Fan Zone Moselle Terre de Jeux).

LA PROMOTION DE L’ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORTIVE :

GRANDE CAUSE NATIONALE (GCN 2024)

De nombreuses actions de promotion de la
GCN programmées a ’échelle nationale pour
2024 seront déployées dans 'académie de
Nancy-Metz, telles que :

le défi 30 minutes qui sera lancé tous les 30
du mois, pour faire du sport ou bouger tous
ensemble, a tout age, partout dans le pays ;

les journées « Pour une France en forme » ;

la tournée au sein des écoles de 'Equipe de
France des 30 minutes d’activité physique quo-
tidienne durant le 1¥ trimestre et dans la foulée
des Jeux paralympiques, sous 'impulsion des
services de l'éducation nationale;

les étapes de la Grande dictée du sport, quiasso-
cieraconcours dedictée etinitiations a l'activité
physique, du 20 janvier au 27 avril.

la Grande collecte du sport, qui sera lancée le
20 mars, et visera a récupérer les petits équipe-
ments sportifs usagés ou inutilisés afin de les
trieret delesrecycler, et ce grace aux 2024 points
de collecte qui seront installés sur lensemble
du territoire ;

le Loto du patrimoine 2024 qui sera étendu a la
préservation et a larestauration desites sportifs
remarquables.

GRANDE CAUSE NATIONALE
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