
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

         

 

LUNDI  05/09  MACEDOINE ŒUF DUR OU BETTERAVES EN VINAIGRETTE 
    CUISSES DE POULET 

    FRITES ET LEGUMES DU JOUR 
    SALADE 

    RONDELE NATURE 
    FRUITS AU SIROP        

               

 
MARDI 06/09  SALADE STRASBOURGEOISE OU CRUDITES 

    TORTELLINIS A LA VIANDE SAUCE TOMATES 
    SALADE VERTE   

    YAOURTS AUX FRUITS BIO 

 
 

MERCREDI 07/09  SALADE DE CONCOMBRES OU DE RIZ 
    PANES DE POISSONS OU PAVES DE POISSONS A LA BEARNAISE 

    POMMES DE TERRE VAPEUR ET HARICOTS VERTS 

    VACHE QUI RIT 
    GLACE ET FRUITS 

 
     

  JEUDI  08/09  MELON OU SALADE COMPOSEE 
      BROCHETTES DE DINDE 

      SEMOULE COUSCOUS + COURGETTES SAUTEES 

      SAINT PAULIN 
      MOUSSE FRAISE 

 
 

  VENDREDI 09/09  QUICHE LORRAINE OU FEUILLETE FROMAGE 

      TOMATES FARCIES 
      RIZ A LA PROVENCALE 

      LIEGEOIS AU CHOCOLAT 
 

 
 

 
 

 
  

    

 
 
 

 
 

La Proviseure,  La Gestionnaire,  Le Médecin Scolaire, 

   M. MAZUR   C. GOBERT   A. FRISONI 
 
 

 
 
 

 
 

 

L Y C E E  D E S  M E T I E R S  

d u  S a n i t a i r e  e t  d u  S o c i a l  

A L A I N - F O U R N I E R  

A c a d é m i e   N a n c y - M e t z                   

57000 METZ 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

                  SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS 

         


