
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

         

 

LUNDI  12/09  SALADE DE TOMATES ET MAIS 
    PALETTE A LA DIABLE OU POISSON DU JOUR 

    PUREE DE CAROTTES A LA CREME 
    SAINT BRICET 

    ASSORTIMENT LAITAGES        
               

 

MARDI 13/09  TARTE AU POULET PRINTANIERE 
    PAVES DE POISSON A LA BORDELAISE 

    RIZ ET POELEE DE LEGUMES 
    FROMAGE BLANC  AUX FRUITS 

 

 
MERCREDI 14/09  MOUSSE DE THON ET CŒURS D’ARTICHAUTS 

    BLANC DE POULET A LA SICILIENNE 
    GRATIN DAUPHINOIS 

    RONDELE AIL ET FINES HERBES 

    TARTE AUX POMMES ET RHUBARBE 
 

     
  JEUDI  15/09  SALADE DE CAROTTES AUX AGRUMES 

      BŒUF BOURGUIGNON 
      SPAETZLES 

      FROMAGES 

      COMPOTE DE FRUITS / BISCUITS  
 

 
  VENDREDI 16/09  SALADE DE BLE SURIMI 

      FILETS DE COLIN GRATINES 

      BEIGNETS DE COURGETTES 
      YAOURTS NATURE 

      PLATEAU DE FRUITS DE SAISON OU SALADE DE FRUITS 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
   La Proviseure,  La Gestionnaire,  Le Médecin Scolaire, 

   M. MAZUR   C. GOBERT   A. FRISONI 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

L Y C E E  D E S  M E T I E R S  

d u  S a n i t a i r e  e t  d u  S o c i a l  

A L A I N - F O U R N I E R  

A c a d é m i e   N a n c y - M e t z                   

57000 METZ 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

                  SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS 

         


