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Les élèves des classes de 6° et 5° de l’EREA, 
sont partis du 7 au 10 juin 2010 , pour un pro-
gramme complet d’activités dans le pays de Rhodes et Mit-
tersheim, en Moselle: randonnées, initiation à l’acrobranche, 
visite du parc animalier de Sainte-Croix, initiation au canoë-
kayak, le tout dans le cadre convivial de la vie en camping, 
pour favoriser le vivre-ensemble, la solidarité, l’autonomie. 

Première journée: 
Randonnée jusqu’au 
camping de Rhodes 

2° journée: 
Visite du  
parc animalier de 
Sainte Croix à Rho-
des 

Camping et repas 

Initiation acrobranche 

3° journée:  
Randonnée jusqu’à  
Mittersheim 

Découverte des écluses 

Camping à  
Mittersheim 

Accueil à la base nauti-
que de Mittersheim en 
raison d’un gros orage. 

Petit déjeuner à la base 
nautique qui nous a ac-
cueilli chaleureusement ! 

Matinée sur l’eau : 
initiation au kayak 

Déjeuner sympathique 
avant de retourner au lac. 

Après-midi coopératif: 
canoë à 2.  

4° journée : 
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Les projets et activités sportives 
ont une place toute particulière 
dans la vie de l’établissement 
Régional d’Enseignement Adap-
té. En effet, pour ces  élèves en 
difficultés, pour la plupart inter-
nes dans l’établissement, il 
convient de canaliser l’énergie et 
de s’investir dans ces projets, 
dans lesquels ils s’inscrivent tout 
au long de l’année, avec pour 
aboutissement, des événements et 
sorties de plus ou moins grande 
ampleur (compétitions sportives, 
voyages et sorties).  
 
Les bénéfices attendus sont multi-
ples: développement des aptitudes 
et performances sportives, coordi-
nation corporelle, maîtrise de soi, 
dépassement de soi, entraide et 
solidarité (dans des jeux collec-
tifs, ou des situations de vie col-
lective), respect et confiance en 
soi. 
 
Parmi toutes les activités prati-
quées à l’EREA cette année 
(sports de raquettes (tennis, ping-
pong, golf), vélo, raid, multiacti-
vités, natation, judo, football, 
boxe, canoé-kayak, triathlon, 
course d’orientation, randonnée, 
ski, escalade, balade en raquettes, 
etc.), voici un petit aperçu de ces 
réalisations. 
 

M. Leibfried  
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      Depuis quelques années déjà, l’EREA est associée au Judo Club de 
Verny. Sous la direction de M. Werner, les élèves inscrit à l’activité 
pratique cette discipline tous les jeudis soir, accompagnés par leurs édu-
cateurs, au Judo Club.  

Compétition de fin d’année et remise des ceintures après passage 
des grades. 

Démo de 
judo.  
Sept 2009 

Le groupe 
judo 09/10 
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L’établissement de Verny a offert à ses élèves un festival d’activités 
sportives qui les a menés du Judo-Club de VERNY aux rivages de 
PORQUEROLLES en passant par les bords de la Moselle, les plaines 
de Champagne et les sommets des Vosges. 
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Dans la semaine du 24 
au 27 mai 2010, le 
groupe d’escalade a fait 
un séjour dans les Vos-
ges. 

Ce 4 mai 2010, les élèves de CAP 1 et 2, emmenés par MM. Rondelli et Choley,  ont participé à un 
tournoi de football, à Chalons en Champagne. Les participants ont été remarquables par leur com-
portement sur le terrain, ne commettant aucune faute, et dans un état d’esprit de camaraderie et de 
coopération. Ils ont également manifesté des qualités d’arbitrage évidentes; 
Ils ont de plus terminé 2° de la compétition, derrière l’équipe d’Illkirch. Félicitations !  
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Le projet de voyage et d’activités de Porquerol-
les, reconduit cette année, est le point d’orgue et 
d’aboutissement pour plusieurs groupes d’activi-
tés de l’EREA: raid, triathlon, multi-activités, 
natation, cyclisme. 
 
Il concentre en une semaine, différentes activités: 
compétition sportive, détente et découverte du 
milieu marin et de la région, camping et vie col-
lective. Et concerne 35 élèves et 6 professeurs-
éducateurs de l’établissement.  
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���� 	!  Lors d’une soirée conviviale où tous les athlètes du projet étaient présents, les prix du Raid de Porquerolles ont été décernés. 


