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      Tomblaine, le 08/10/2009 

 

                           RUN AND BIKE 
   

Commission Mixte Régionale 
 

Vendredi 18 septembre 2009 

 

Liste des membres : 

 

• UNSS  Serge RAINERI DSR NANCY METZ 
Olivier MORIN  DASR auprès de l’Académie Nancy-Metz   

Hélène PETERS DASR en charge de la Meurthe et Moselle 

 

• Présents : Patrick KOCH Collège J Daubié ROMBAS 

patkoch@wanadoo.fr 

Alain DIAQUIN Lycée Stanislas VILLERS LES NANCY 

adiaquin@yahoo.fr 

Patrice PROST Collège Charlet REMIREMONT 

pat@kurt.fr 

Didier MOUGEL  

  

• Absents : Marc ZANETTI Collège Paul Verlaine MALZEVILLE 

Michel VISCONTI LP Bosserville ART SUR MEURTHE 

michel.visconti@neuf.fr 

Jérôme FERRING Collège Les Tilleuls COMMERCY 

jayferring@hotmail.fr 

Thierry HABRAN Membre du Comité Directeur FFC 

 

 

Ordre du jour de la Commission Mixte  : 

 

     Informations générales  

- Remboursements des transports académiques  

- Site internet UNSS  

 

Bilan de l’année scolaire 2008-2009 

- Palmarès 

- Statistiques 

- Bilan financier 

 

Pôles compétition - Programmes sportifs de l’académie de Nancy - Metz 

- Examen des modifications  

- Ajustement des programmes académiques  

 

     Cahier des charges des compétitions académiques  

 

     Pôle développement 

- Propositions d’actions et projets  

 

Programme de formation Jeunes officiels 

- Calendrier  

 

Questions diverses  

Propositions à la CMN 
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Informations générales  

 
� Présentation de la nouvelle direction 

 

 

� Remboursements des transports académiques  

Description rapide des nouvelles modalités de remboursement des transports aux championnats d’académie. La circulaire 

« remboursements » sera mise en  ligne sur le site après consultation des coordonnateurs ( 29-30 sept ) 

 

 

� Site internet UNSS  

Le nouveau portail se met en route progressivement, avec difficulté parfois.  

Les collègues sont invités à faire part au SR UNSS de leurs remarques, si possible avant le 21 septembre, afin de permettre 

une évolution rapide du site Nancy-Metz. 

� Faire remonter au SD et au SR  toutes les remarques sur le fonctionnement et l’accès au site par les A.S 

 

Bilan de l’année scolaire 2008-2009  

Palmarès  

Le palmarès est disponible en ligne sur le site du Service Régional UNSS. 

� Championnats d’académie, mercredi 19 novembre 2008 à Saint Nabord : 

 

• Collège : 

 

- 1 Collège Jules Ferry EPINAL 

- 2 Collège Saint Pierre Fourier LUNEVILLE 

- 3 Collège Robert Schuman METZ 

 

• Lycée : 

 

- 1 Lycée Cormontaigne METZ 

- 2 Lycée La Haie Griselle GERARDMER 

- 3 Lycée Jean de Pange SARREGUEMINES 

 

 

� Coupe  de France, le 25 janvier 2009 à BAVILLIERS : 

 

� Collège  Jules Ferry EPINAL     41
ème

/44 

� Collège Saint Pierre Fourier LUNEVILLE    40
ème

/44 

� Lycée Cormontaigne METZ     3
ème

/44 

� Lycée La Haie Griselle GERARDMER    Forfait 

 

  

Statistiques de participation  

  

 Le SR UNSS ne dispose d’aucune donnée statistique pour l’année scolaire 08-09 suite à une erreur de manipulation de 

 fichiers informatiques. Demande a été faite à la DN (O. Tzatchev) pour récupérer les données concernant  l’activité  pour  

   l’académie de Nancy – Metz. 

 

 

Bilan financier  

� Achat de matériels  

 

Aucun achat de matériel n’a été effectué pour le Run and Bike. 

 

�  Frais d’organisation des Championnats d’académie : 

 

Les championnats d’académie de Run and Bike  2008-2009 ont couté 159 Euros au Service Régional. 
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� Frais de déplacements aux Championnats de France 

 

Les dépenses de remboursement des A.S aux championnats de France de Run and Bike  2008 – 2009 s’élèvent à             1014 

Euros (cross inclus car même déplacement), au titre de l’aide aux A.S lycées versée par le CR Lorraine et de l’aide aux 

transports des A.S versée par l’UNSS. 

 

 

Programme académique  

Pôle compétition - Programmes sportifs UNSS pour l’académie de Nancy – Metz 

 
Le championnat d’académie 2009 – 2010 de Run and Bike aura lieu le mercredi 6 janvier 2010 à Roville aux Chênes ou Epinal. 

 

 

Cahier des charges des compétitions académiques  

 

 

� Présentation du document de travail (cf document en annexe) 
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CAHIER DES CHARGES POUR CHAMPIONNAT D'ACADEMIE 
 

 

MOYENS MATERIELS 
 

INSTALLATIONS : 

 

 Un local en dur avec : 

- une  salle pour : accueil, gestion informatique, distribution des dossards. Salle équipée de tables, bancs, chaises, pourvues 

de branchements électriques 

- des vestiaires. 

- un emplacement pour stockage et distribution du matériel pour les jurys 

- un emplacement pour ravitaillement en boissons chaudes 

 

OU 

 

 Des chapiteaux : 

- A - un pour gestion course  - B - un pour distribution dossards  - C - un fermé pour vestiaire filles  - D - un fermé pour 

vestiaire garçons   -E- un pour stockage et distribution matériel jurys 

 

-A- et -B- doivent être : - alimentés en électricité (EDF ou groupe électrogène). - équipés de tables et de chaises 

- B- après la distribution des dossards, peut servir de lieu de distribution de boissons chaudes 

-C- et -D- ne servent que pour se changer. Aucune affaire personnelle ne reste à l'intérieur. 

Ils doivent être équipés de bancs et de bâches au sol en cas de forte humidité sur terrain herbeux 

-E- doit être équipé de tables et de caisses pour recevoir le matériel à distribuer 

 

 

MATERIELS TECHNIQUES ET SPORTIFS : 

 

 De la rubalise : 3 kms 

 Des piquets pour jalonner : 100 (type parc à mouton) 

 Des bombes de marquage : 5 de 2 couleurs fluos 

 Du plâtre ou de la sciure 

 Des barrières Vauban 

 Du fléchage avec sigle UNSS pour : accès vers site et infos sur site (parking, secrétariat, dossards, matériel, zone de 

vérification VTT,  zone de regroupement, zone de relais, 

 Banderoles UNSS 'départ' – 'arrivée' 

 Multiprises et rallonges électriques 

 Râteaux, élagueurs, massettes 

 Des matelas de protection (homologués) 

 Des sacs poubelles 

 Des supports d'écriture 

 Des crayons 

 Du papier type ONF (pour écriture sur fiche de résultats et de contrôles par temps pluvieux) 

 Des dossards 

 Des talkies walkies 

 Des chasubles 

 Des sifflets 

 Un porte voix 

 Des panneaux numérotés pour indiquer les postes des jurys en contrôle sur le terrain 
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MOYENS HUMAINS   
(entre parenthèse le besoin en nombre) 

 

 Responsable de la compétition (le Directeur du S.D. Concerné) (1) 

 Des équipes pour la mise en place la veille (3  enseignants par discipline) (9) 

 Secrétaire d'accueil, vérification des engagés(1) 

 Distribution dossards (2) 

 Responsables des J.O. (1) désigné par le service départemental concerné 

 Responsable du matériel (1) 

 Responsable logistique ravitaillement coureurs avec boissons chaudes en cas de mauvais temps 

 Des jurys : nombre à définir suivant longueur  du parcours et suivant le nombre de dérivations 

 Des instances de secours (protection civile ou croix rouge) 

 Un organigramme des téléphones portables doit être mis à la disposition de chaque jury par le responsable de la 

compétition. 

 

 

ORGANISATION DES COMPETITIONS 
 

HORAIRES : 

 

 12h 30à 13h : accueil sur site 

 13h 20 : briefing collèges 

 13h 30: départ collèges 

 14h30 : briefing lycées 

 14h 45 : départ lycées 

 16h : palmarès 

 16h15 : clôture 

 

GESTION DE LA COMPETITION : 

 

 Composition des équipes, cahier des charges  des épreuves, participation des J.O. aux épreuves, 

 Quotas de qualifications aux Frances : cf. les circulaires officielles d'organisation 

 Certification des J.O: par le responsable, le lendemain de la compétition, par mail au service départemental 

concerné. 

 Inscriptions : service régional 

 Autorisations officielles : service départemental concerné 

 Le service départemental concerné adresse un ordre de mission à tous les collègues chargés de l'installation le matin 

du jour  de la compétition. 

 Responsable briefing coureurs : le Directeur du S.D. Concerné 

 Briefing jurys : le responsable technique de l'épreuve 

 Perception matériel pour jurys : par chaque  jury auprès du responsable matériel 

 Gestion des résultats pendant la compétition : service régional 

 Mise en ligne des résultats sur site : service régional 

 Relations avec les médias : avant, pendant, après la compétition : le service régional et le service départemental 

concerné pour une couverture média locale et régionale. 


