
LE BILAN D’ORIENTATION 

APPROFONDI 

 

Ce bilan vous aide à faire des choix de formation 
scolaire ou professionnelle. 

 

 il contribue à l’élargissement de vos choix de 
formations et /ou de métiers 

 

 il vous demande une participation active pour 
l’élaboration de votre projet 

 

 
Un Psychologue de l’Education Nationale vous 
accompagnera tout au long de ce bilan. 

 
 
 
 

 
 

OBJECTIFS 

 Identifier vos centres d’intérêts, dégager vos 
goûts, cibler davantage votre personnalité 

 

 Repérer vos motivations 

 

 Découvrir les métiers et les formations 

 

 Construire votre projet et votre parcours de 
formation 

 

 

AVEC 

 Questionnaire d’intérêts professionnels 

 

 Questionnaire de personnalité 
 

 Accompagnement personnalisé 

 

 Documentation sur les métiers et les filières de 
formation 

DÉROULEMENT EN 3 ÉTAPES 

Une phase d’accueil collective 

et d’investigation pour : 

 Exprimer vos attentes 
 

 Identifier vos atouts personnels et vos 
motivations 

 

 Détecter vos intérêts professionnels 

 

Une phase d’analyse et de 

construction du projet -RDV 

individuel- pour: 

 Approfondir le travail effectué durant la phase 
d’investigation 

 

 Explorer les métiers 
 

 Définir des recherches à entreprendre à partir 
des pistes envisagées 

 

Une phase de conclusion -

RDV individuel- pour : 

 Synthétiser l’ensemble des résultats et des 
démarches 

 

 Définir et hiérarchiser vos choix d’études 
supérieures 



Centre d’Information et d’Orientation 

10 rue Callot 

54000 NANCY 

 

Horaires d’Ouverture : 
 

Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi 
9h – 12h / 13h30 – 17h30 
Fermé au public le mardi matin (sauf congés scolaires) 
Ouvert certains Samedis matins de 9h à 12h sur RV 
uniquement 

 

Tél. : 03 83 36 73 58 
Mail : ce.cio54-nancy@ac-nancy-metz.fr 

Ac-nanacy-metz.fr 

A destination des parents et de leurs enfants 

Découvrez les Samedis de l’ « Orientation » au CIO : 
 19/11: Accompagner son enfant dans son 

orientation au lycée 
 10/21 : En seconde, choisir son bac et ses 

enseignements de spécialité 
 28/01 : Parcoursup 
 04/03 : Accompagner son enfant dans son 

orientation au collège 
 01/04 : Ca ne va pas à l’école : Pourquoi ? Que 

faire  
 

       Inscriptions au 03 83 36 73 58 ou par mail     
(ce.cio54-nancy@ac-nancy-metz.fr) 

  

BILAN 

D’ORIENTATION 

APPROFONDI 

 

ÉLÈVES DE TERMINALE et de Première, 

VERS QUELLE VOIE VOUS DIRIGER ? 

 

Les Psychologues de l’Éducation Nationale vous 
proposent un accompagnement dans cette réflexion 
post-bac. 

 
Le bilan se déroule sur 3 rendez-vous : un atelier 
collectif et deux entretiens individuels. 

 
Les ateliers collectifs ont lieu au CIO pendant les 
vacances scolaires, de 9h à 12h, aux dates 
suivantes : 

- Lundi 24 Octobre 2022 

- Mercredi 02 Novembre 2022 

- Lundi 19 Décembre 2022 

- Lundi 13 Février 2023 

- Lundi 20 Février 2023 

- Lundi 17 Avril 2023 

- Lundi 24 avril 2023 (pour les élèves de 1ère) 
       

       Inscriptions au 03 83 36 73 58 ou par mail (ce.cio54-
nancy@ac-nancy-metz.fr ) 
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