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1 - BEFO1 - NANCY1

B 74798 - BEF01 : SANTE MENTALE DES ELEVES - CYCLE 3

Ce module est lié au dispositif : 25A0120123 BEFO1 : SANTE MENTALE DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les signaux de mal-&tre envoyés par les éléves pour apprendre a réagir et a agir en
conséquence.

Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 3, CPE, AED, AESH et Psy-EN. Nous vous
proposons de mieux comprendre les enjeux de I'adolescence a travers des apports théoriques, de réfléchir aux outils et de se les approprier
pour étre en capacité d'adapter sa posture et d'étre mieux a méme de communiquer avec un adolescent pour ne pas rester isolé face a une
problématique rencontrée dans son quotidien professionnel. Animation par Christophe Balsamo, psychologue de la région nancéenne.

Public a qui s'adresse la formation : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 3, CPE, AED, AESH et
psyEN.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 x 2 jen présentiel sur les vacances de février (16 et 17 février 2026). (12h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

B 74799 - BEFO1 : SANTE MENTALE DES ELEVES - CYCLE 4
Ce module est lié au dispositif : 25A0120123 BEFO1 : SANTE MENTALE DES ELEVES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les signaux de mal-étre envoyés par les éléves pour apprendre a réagir et a agir en
conséquence.

Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 4, CPE, AED, AESH et psyEN. Nous vous
proposons de mieux comprendre les enjeux de I'adolescence a travers des apports théoriques, de réfléchir aux outils et de se les approprier
pour étre en capacité d'adapter sa posture et d'étre mieux a méme de communiquer avec un adolescent pour ne pas rester isolé face a une
problématique rencontrée dans son quotidien professionnel. Animation par Christophe Balsamo, psychologue de la région nancéenne.

Public a qui s'adresse la formation : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 4, CPE, AED, AESH et
psyEN.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 x2jen présentiel sur les vacances de Toussaint (20 et 21 octobre 2025). (12h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

BEN 74806 - BEF01 : FORMATION PSC - OBTENIR LA CERTIFICATION

Ce module est lié au dispositif : 25A0120129 BEFO1 : FORMATION PSC - OBTENIR LA CERTIFICATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC : premiers secours citoyens.
Maitriser les gestes élémentaires de premiers secours.

Contenus : Cette formation est destinée aux personnels du BEF Nancy 1. Vous découvrirez comment exécuter une action citoyenne d'assistance
a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection immédiate,
adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez capable
d'assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une victime.
Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel du BEF de Nancy 1.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 4h en présentiel des mercredis aprés-midi (03/12/2025 et 17/12/2025). (8h)

Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

IEN 74986 - BEF01-CANOPE : DIFFERENCIATION POUR TOUS - CYCLE 3
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Ce module est lié au dispositif : 25A0120229 BEFO1-CANOPE : DIFFERENCIATION POUR TOUS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Caractériser la différenciation pédagogique. Identifier les conditions favorables a mettre en
place et des moyens pour différencier dans sa classe. Identifier des dispositifs spécifiques pour différencier en classe.

Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 3. La différenciation, au service de
I'apprentissage de tous. Apports théoriques et de la recherche, pour mieux comprendre la différenciation pédagogique. Identification des
grands principes et des conditions sur lesquels s'appuyer pour adapter son enseignement aux besoins des éléves. Interactivités et partage
d'expériences. Identification de dispositifs spécifiques pour différencier en classe (organisation de la classe et du groupe).

Public a qui s'adresse la formation : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 3.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S - HYBRIDE] 2h en autonomie sur Magistére et 3h en présentiel un mercredi aprés-midi (14 janvier 2026 de 14h a 17h). (5h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

BER 74987 - BEF01-CANOPE : DIFFERENCIATION POUR TOUS - CYCLE 4

Ce module est lié au dispositif : 25A0120229 BEFO1-CANOPE : DIFFERENCIATION POUR TOUS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Caractériser la différenciation pédagogique. Identifier les conditions favorables a mettre en
place et des moyens pour différencier dans sa classe. Identifier des dispositifs spécifiques pour différencier en classe.

Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 4. La différenciation, au service de
I'apprentissage de tous. Apports théoriques et de la recherche, pour mieux comprendre la différenciation pédagogique. Identification des
grands principes et des conditions sur lesquels s'appuyer pour adapter son enseignement aux besoins des éléves. Interactivités et partage
d'expériences. Identification de dispositifs spécifiques pour différencier en classe (organisation de la classe et du groupe).

Public a qui s'adresse la formation : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants du cycle 4.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S - HYBRIDE] 2h de travail en autonomie sur Magistére et 3h en présentiel sur temps de vacances (lundi 16 février 2026 de 14h a
17h). (5h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

IEM 75886 - BEF01 : GERER L'HETEROGENEITE EN CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120908 BEFO1 : GERER L'HETEROGENEITE EN CLASSE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre l'intérét de la différenciation dans la gestion de I'hétérogénéité dans les classes et
appréhender différents moyens/outils pour différencier.

Contenus : Formation destinée aux personnels du BEF de Nancy 1, enseignants des premiers et second degrés de la voie générale et
professionnelle. Une premiére 1/2 journée proposera une appropriation des enjeux de la différenciation des apprentissages : une réflexion sera
menée autour du vocabulaire apportant la différenciation a partir d'exemples concrets de diversification, d'adaptation et de personnalisation,
sur l'utilisation de I'évaluation et le retour fait aux éléves pour gérer I'hétérogénéité. Une deuxiéme 1/2 journée permettra un retour
d'expérience et une mutualisation des pratiques ainsi qu'une réflexion sur I'enseignement explicite pour gérer I'hétérogénéité des éleves.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés de la voie générale et professionnelle.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L - PRESENTIEL] 2 x 3h en présentiel deux mercredis 14h-17h au Rectorat (J1 mercredi 5 novembre 2025 et J2 mercredi 04 mars
2026) (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

IBEN 74805 - BEF01-NUM-E : RESEAUX SOCIAUX ET BON USAGE DU NUM

Ce module est lié au dispositif : 25A0120128 BEFO1-NUM-E : RESEAUX SOCIAUX ET BON USAGE DU NUM
Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier le fonctionnement de réseaux sociaux et des usages qui en sont faits par les

éléves pour mettre en ceuvre des séances de promotion d'usages éclairés des réseaux sociaux a destination des éleves.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du second degré et CPE du BEF de Nancy 1. Elle vous propose I'appropriation de

connaissances concernant I'endoctrinement, le hacking, le cyberflashing, les dérives sexuelles, la diffusion d'informations personnelles, le
cyberharcelement, les addictions propres aux réseaux sociaux, I'appropriation des clefs d'intervention et de la mise en ceuvre de séances de
promotion d'un usage éclairé des réseaux sociaux a destination des éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré et CPE du BEF de Nancy 1.

Priorité nationale : 5G04 - COMPETENCES NUMERIQUES DES PERSONNELS

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1/2jen présentiel des mercredis aprés-midi (mercredi 10/12/2025 de 14h a 17h et mercredi 14/01/2026 de 14h
a 17h). (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

Bl 75353 - BEFO1 : COMMUNAUTE APPRENANTE - L'IA EN CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120516 BEFO1 : COMMUNAUTE APPRENANTE - L'lA EN CLASSE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Expliquer a ses éleves les enjeux de I'lA. Tester des activités pédagogiques qui utilisent I'lA.
Partager ces expériences avec ses collegues. Développer et renforcer I'esprit critique autour des usages du numérique. Apporter sa contribution

a une communauté apprenante.
Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancy 1, a destination des enseignants des premiers etsecond degrés qui ont déja

expérimenté I'lA en classe. Cette communauté apprenante rassemble un groupe de personnes autour d'un intérét commun : I'lA en classe. Les
membres partagent des intéréts et apprennent les uns des autres dans le cadre d'un partage de connaissances et d'interactions. Des ressources
seront mises a disposition sur un parcours Magistére : webinaires, livres, articles, sites.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 3 x 1h en classe virtuelle en fin de journée de 17h15 a 18h15 (jeudi 27 novembre 2025 ; lundi 19 janvier 2026 et jeudi
26 mars 2026) ; 1 x 1/2 j en présentiel un mercredi aprés-midi et 3h en autonomie sur Magistére. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

I3 75682 - BEF01 : L'IA A LA FABRIQUE DES POSSIBLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120772 BEFO1 : L'|A A LA FABRIQUE DES POSSIBLES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre le fonctionnement de I'intelligence artificielle, tester et comparer les IA
conversationnelles, et prendre conscience des enjeux associés a cette technologie.

Contenus : Formation destinée aux personnels du BEF de Nancy 1. Une premiére 1/2 journée sera consacrée aux aspects théoriques des IA :
historique, fonctionnement des grands modéles de langage (LLM), enjeux sociétaux, environnementaux, éthiques et politiques. Compréhension
du fonctionnement d'une IA a l'aide du jeu de Nin (mode d'intervention proposé par le LORIA), cette intervention pouvant étre reproduite en
cours. Une deuxiéme 1/2 journée permettra une mise en pratique : tests de plusieurs IA génératives (textes, images), exercices de prompt,
analyse et comparaisons des principales |A conversationnelles (a I'aide de Comparia, Direction interministérielle du Numérique, DINUM).

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Nancy 1.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 j en présentiel (un premier groupe le mercredi 10 décembre et un autre groupe le jeudi 05 mars). (6h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

EN 74803 - BEF01 : PROMOUVOIR LE BIEN-ETRE AU TRAVAIL

Ce module est lié au dispositif : 25A0120127 BEFO1 : PROMOUVOIR LE BIEN-ETRE AU TRAVAIL

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Sensibiliser les participants a des techniques de visualisation et de respiration pour gérer le
stress et les émotions qui en découlent. Identifier les clés d'une communication bienveillante. Développer des outils pratiques pour gérer les
conflits et favoriser I'empathie.
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Contenus : Formation a destination de tous les personnels du BEF Nancyl. Apports theorigues sur la notion de bien-etre au travaill.
Identification des sources de bien-étre et de mal-étre au travail. Communication bienveillante : échanges et mise en pratique : écoute active,
non-jugement, reformulation. Echanges de techniques pour améliorer la collaboration et éviter les conflits, évacuer son stress. Sensibilisation a
la sophrologie et a la relaxation. Exercices d'écoute active. Animation par une infirmiére d'état Amélie KOPF. Le bien-étre des éleves est
également visé en interrogeant le bien-étre des personnels.

Public a qui s'adresse la formation : Tous type de personnels du BEF de Nancy 1.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel sur les vacances de février (lundi 16 février 2026). (6h)
Nombre de places prévues : 14

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

BEH 75057 - BEFO1 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Ce module est lié au dispositif : 25A0120279 BEFO1 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Pouvoir répondre aux questions des éléves sur les formations de I'Université de Lorraine et sur
la transition lycée-université en présentant des outils directement mobilisables pour les accompagner et de proposer un échange de pratiques

sur ces outils, et plus généralement, sur I'accompagnement des lycéens dans la transition enseignement secondaire - enseignement supérieur.
Lontenus : rormation a aestunation age tous Ies personneis au ber Nancy 1 mais prioritairement 1es proresseurs principaux ae premiere et

terminale et les psyEN. Découvrir ou redécouvrir la diversité des formations post-bac proposées a I'Université de Lorraine (domaines de
formation, licences disciplinaires et professionnelles, BUT, écoles d'ingénieurs, CPU), les principaux sites et les services aux étudiants. Découvrir
ou de redécouvrir des ressources pour rechercher aisément des informations sur les formations et les débouchés professionnels. Découvrir ou
redécouvrir les dispositifs d'immersion individuelle et collective (Un jour a I'Université, Explore I'université !), comment y participer et les
apports pour les éléeves. Echanges : Quelle remobilisation des découvertes du supérieur ? (Rencontres avec des ambassadeurs, visites de salons
et de journées portes ouvertes, etc.).

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Nancy 1 mais prioritairement les professeurs principaux de premiére et
terminale et les psyEN.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel (mercredi 28 janvier 2026 de 13h30 a 16h30) (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697

B 74866 - BEFO1 : RESOLUTION CONFLITS DANS/PAR GROUPE CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120162 BEFO1 : RESOLUTION CONFLITS DANS/PAR GROUPE CLASSE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Permettre aux éléves : de mieux comprendre les émotions qui les traversent et les obstacles

dans les relations, au sein de I'établissement pour diminuer les phénomeénes de violence ; de construire d'autres modes de régulation des
conflits. Permettre aux adultes de mieux comprendre les difficultés relationnelles auxquelles sont confrontés les éléves (et qui sont des freins a

I'apprentissage et au travail scolaire) et eux-mémes.
Contenus : Formation pour les personnels du BEF Nancyl, destinée aux enseignants. Cette formation vous propose d'identifier les questions et

difficultés que suscite I'animation d'espaces de parole pour la régulation des tensions dans les classes. Présentation de la méthodologie et de
séances construites a partir de cette méthodologie (définition des concepts qui la sous-tendent et qui concernent la dynamique de groupe).
Retour sur expériences et préparation des séances futures.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2d degrés du BEF de Nancy 1.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [S- HYBRIDE] 1 j surtemps de vacances scolaires (lundi 20 octobre 2025 de 9h a 16h), 1/2 j sur un autre temps de vacances scolaires
(lundi 23 février 2026 de 9h a 12h). (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy1-124697
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2 - BEF02 - NANCY2

BEM 75112 - NUM-E : USAGE CRITIQUE DES IA POUR CREER UN QUIZ

Ce module est lié au dispositif : 25A0120320 NUM-E : USAGE CRITIQUE DES IA POUR CREER UN QUIZ

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier plusieurs solutions pour proposer une activité d'élaboration de quiz en classe,
complétée par un usage critique des IA génératives par les éléves. Utiliser une grille d'analyse a personnaliser (en amont ou au cours de

I'activité) en fonction de la matiére et du niveau des éléves.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant dans I'lA). Elle vous propose la présentation

d'une démarche utilisée en classe et une réflexion autour d'une grille d'analyse. Comment impliquer davantage les éléves dans le processus
d'apprentissage en leur permettant de participer a I'évaluation des connaissances acquises par leurs pairs ? Comment faire en sorte qu'ils se
posent les bonnes questions pour utiliser les IA génératives avec recul et pertinence ?

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)
Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BE3 75113 - NUM-E : L'IA AU SERVICE DE LA DIFFERENCIATION

Ce module est lié au dispositif : 25A0120321 NUM-E : L'|A AU SERVICE DE LA DIFFERENCIATION
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Maitriser un outil qui facilitera la mise en ceuvre d'une pédagogie différenciée et une meilleure
gestion de I'hétérogénéité des classes en gagnant du temps et en étant plus efficace dans son travail avec les éleves.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose I'appropriation de I'outil de
chatbot MIZOU au service de la différenciation pédagogique.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BEN 75114 - NUM-E : L'IA POUR CREATION ECRITE ET VISUELLE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120322 NUM-E : L'|A POUR CREATION ECRITE ET VISUELLE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Exploiter un outil d'intelligence artificielle pour stimuler la créativité des éléves et renforcer

leurs compétences en production écrite. Mobiliser I'lA pour scénariser et légender une bande-dessinée, favorisant I'engagement des éléves et
leur appropriation du récit écrit et visuel. Développer une pédagogie innovante, motivante et différenciée grace a l'intégration de nouvelles
technologies.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose une initiation a I'utilisation
d'un générateur d'images basé sur l'intelligence artificielle, comme support pédagogique pour travailler la scénarisation, I'écriture de légendes
et la création d'histoires sous forme de bande-dessinée. A travers des ateliers pratiques, les participants découvriront comment intégrer cet
outil pour susciter l'intérét des éleves, encourager I'imagination et renforcer leurs compétences en écriture narrative.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

B 75120 - NUM-E : INITIATION IA ET OUTILS (DISTANCIEL)

Ce module est lié au dispositif : 2540120328 NUM-E : INITIATION IA ET OUTILS POUR USAGE PEDA.

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'acculturer a la notion d'lA et aborder quelques outils gratuits d'lA génératives a des fins
pédagogiques.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose la découverte sous
forme ludique de la notion d'IA, de ses spécificités et limites actuelles, ainsi que de la maniére de s'en emparer facilement pour I'exploiter a des
fins pédagogiques. Elaboration de supports pédagogiques a travers la création de textes, d'images, et |'analyse de documents PDF 2 |'aide
d'outils d'IA gratuits tels que ChatGPT, Copilot, Canva, et NotebookLM.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

B 76945 - NUM-E : INITIATION IA ET OUTILS (PRESENTIEL)

Ce module est lié au dispositif : 25A0120328 NUM-E : INITIATION IA ET OUTILS POUR USAGE PEDA.

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'acculturer a la notion d'lA et aborder quelques outils gratuits d'IA génératives a des fins
pédagogiques.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose la découverte sous
forme ludique de la notion d'lA, de ses spécificités et limites actuelles, ainsi que de la maniére de s'en emparer facilement pour I'exploiter a des
fins pédagogiques. Elaboration de supports pédagogiques a travers la création de textes, d'images, et I'analyse de documents PDF a |'aide
d'outils d'IA gratuits tels que ChatGPT, Copilot, Canva, et NotebookLM.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel le mercredi aprés-midi et pendant les vacances scolaires. (3h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

B 75411 - NUM-E : APPORTS DE L'IA POUR LES ENSEIGNANTS
Ce module est lié au dispositif : 25A0120568 NUM-E : APPORTS DE L'|A POUR LES ENSEIGNANTS
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Explorer comment I'lA peut soutenir les enseignants dans la conception des cours, la gestion
des séances en classe et le suivi des apprentissages.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose une optimisation de
la préparation pédagogique et la création de supports pédagogiques adaptés aux objectifs d'apprentissage.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA).
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

75412 - NUM-E : USAGES AVEC L'IA EN SCIENCES HUMAINES
Ce module est lié au dispositif : 25A0120569 NUM-E : USAGES AVEC L'|A EN SCIENCES HUMAINES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier le fonctionnement des IA génératives a travers les chatbots et générer des
prompts. Développer des usages pédagogiques avec I'aide de I'lA pour améliorer les apprentissages des éleves, les faire produire a |'écrit,
différencier, travailler I'oral et évaluer. Echanger et analyser les retours d'usage.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré. Elle vous propose la découverte du fonctionnement des |A génératives
et des chatbots, et la création de prompts. Elle vous propose également la création d'activités pour les éléves avec des IA génératives et la
construction de grilles d'évaluation. Elle vous permet enfin un retour réflexif sur les activités créées avec I'lA et utilisées avec les éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré (lettres, langues vivantes, documentation, histoire-géographie, économie-
gestion, philosophie et SES).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur MOODLE, 1/2 j en présentiel le mercredi aprés-midi et 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30.
(5h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BN 75416 - NUM-E : USAGES AVEC L'IA POUR LE POLE SCIENTIFIQUE
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Ce module est lié au dispositif : 25A0120570 NUM-E : USAGES AVEC L'|A POUR LE POLE SCIENTIFIQUE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier le fonctionnement des IA génératives a travers les chatbots et générer des
prompts. Développer des usages pédagogiques avec |'aide de I'l|A pour améliorer les apprentissages des éleves, les faire produire a I'écrit,
différencier, travailler I'oral et évaluer. Echanger et analyser les retours d'usage.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré. Elle vous propose la découverte du fonctionnement des IA génératives
et des chatbots, et la création de prompts. Elle vous propose également la création d'activités pour les éleves avec des |IA génératives et la
construction de grilles d'évaluation. Elle vous permet enfin un retour réflexif sur les activités créées avec I'lA et utilisées avec les éleves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré (mathématiques, SVT, physique-chimie, SNT-NSI, biotechnologies, STI, SSI,
technologie, EPS).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur MOODLE, 1/2 j en présentiel le mercredi aprés-midi et 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30.
(5h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BN 75420 - NUM-E : USAGES AVEC L'IA POUR LE POLE ARTISTIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120572 NUM-E : USAGES AVEC L'|A POUR LE POLE ARTISTIQUE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier le fonctionnement des IA génératives a travers les chatbots et générer des
prompts. Identifier les contextes pédagogiques dans lesquels I'lA peut intervenir, les points de vigilance et les plus-values liés a son usage.
Echanger et analyser les retours d'usage.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré. Elle vous propose la découverte du fonctionnement des IA génératives
et des chatbots, et la création de prompts. Elle vous propose également la découverte et I'appropriation de différents outils utilisant
I'intelligence artificielle et favorisant les activités de perception et de création. Utilisation de I'lA dans I'analyse de I'image (photos, vidéos) au
bénéfice de I'apprentissage des éléves. Elle vous permet enfin un retour réflexif sur les activités créées avec I'lA et utilisées avec les éléves.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré (EMCC, arts plastiques, EPS).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur MOODLE, 1/2 j en présentiel le mercredi aprés-midi et 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30.
(5h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

IEIN 75423 - NUM-E : POTENTIEL DE L'IA POUR LES EBEP

Ce module est lié au dispositif : 25A0120573 NUM-E : POTENTIEL DE L'|A POUR LES EBEP

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Explorer comment I'lA peut étre un levier pour adapter les enseignements aux besoins des

EBEP et favoriser leur autonomie dans les apprentissages.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA). Elle vous propose la différenciation et

I'adaptation des contenus pour un acces facilité aux apprentissages, I'identification des apports de I'lA pour rendre les apprentissages plus
accessibles en fonction des besoins spécifiques des éléves. Mise en place d'outils et de stratégies adaptés aux besoins des éleves pour
développer leur autonomie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés (niveau débutant sur I'lA).
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

IEEH 76624 - BEF02-CANOTECH : L'|A AU SERVICE DE L'EDUCATION

Ce module est lié au dispositif : 25A0121258 BEF02-CANOTECH : L'IA AU SERVICE DE L'EDUCATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Cette autoformation vous permettra d'envisager comment intégrer les IA génératives dans
une démarche de pédagogie active. Vous serez ainsi a méme de guider les éléves vers une utilisation responsable et éthique de celle-ci, tout en
développant leur esprit critique.
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Contenus : Cette tormation en autonomie, est destinee a tous les personnels du Bl de Nancy 2. tlle est constituee de plusieurs modules avec
acces a de courtes vidéos traitant de sujets tels que : les intelligences artificielles génératives ; comment évaluer une production d'écrits assistée
par une IA ?; les IA génératives en classe : quelles compétences et quels usages ?; les compétences clés pour un usage éclairé des IA génératives
; I'intelligence artificielle conversationnelle comme assistant du pédagogue ; Learning analytics et intelligence artificielle dans I'éducation ;
utiliser des |IA en éducation, est-ce durable ?

Public a qui s'adresse la formation : Tous les enseignants du BEF de Nancy 2.

Priorité nationale : 5G04 - COMPETENCES NUMERIQUES DES PERSONNELS

Forme : [N - ADISTANCE] Parcours d'lh en autonomie disponible tout au long de I'année scolaire sur Canotech. (1h)
Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

IEEN 76627 - BEF02-CANOTECH : VISIOCONFERENCES SUR L'IA

Ce module est lié au dispositif : 25A0121261 BEF02-CANOTECH : VISIOCONFERENCES SUR L'lA

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir les enjeux de I'lA.

Contenus : Ces visioconférences seront destinées enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2, mais aussi a toutes les personnes
intéressées par le sujet. Elles vous permettront de découvrir les enjeux de I'intelligence artificielle dans votre pratique professionnelle.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2, mais aussi toutes personnes intéressées par le sujet.
Priorité nationale : 5G04 - COMPETENCES NUMERIQUES DES PERSONNELS

Forme : [N - ADISTANCE] 2 x 1h en classe virtuelle sur Canotech. (2h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

76634 - BEF02-INSPE : SERIES DE PODCASTS SUR L'IA
Ce module est lié au dispositif : 25A0121268 BEF02-INSPE : SERIES DE PODCASTS SUR L'IA
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre le fonctionnement des IA génératives (comme ChatGPT). Identifier les enjeux,
limites et risques de ces outils.

Contenus : Cette formation en autonomie, en format podcast, est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2, mais aussi
a toutes personnes intéressées par la thématique de I'lA générative. Lors de cette formation, vous bénéficierez d'une conférence de Jean-Pierre
BERTHET, Directeur délégué au numérique Institut des compétences et de I'Innovation (Sciences Po).

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2, mais aussi toutes personnes intéressées par la
thématique de I'lA générative.

Priorité nationale : 5G04 - COMPETENCES NUMERIQUES DES PERSONNELS

Forme : [N - ADISTANCE] Modules d'1h en autoformation disponibles tout au long de I'année scolaire sur le site de I'INSPE. (1h)
Nombre de places prévues : 50
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

IE 76635 - BEF02 : COMMUNAUTE APPRENANTE - L'IA EN CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121269 BEFO2 : COMMUNAUTE APPRENANTE - L'lA EN CLASSE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Expliquer a ses éleves les enjeux de I'lA. Tester des activités pédagogiques qui utilisent I'lA.
Partager ces expériences avec ses collegues. Développer et renforcer I'esprit critique autour des usages du numérique. Apporter sa contribution

a une communauté apprenante.
Contenus : Formation a destination des enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2. Cette communauté apprenante rassemble un

groupe de personnes autour d'un intérét commun : I'lA en classe. Les membres mutualisent des intéréts et apprennent les uns des autres dans
le cadre de partage, connaissances et interactions. Des ressources seront mises a disposition sur un parcours Magistere : webinaires, livres,
articles, sites.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2.

Priorité nationale : 5G04 - COMPETENCES NUMERIQUES DES PERSONNELS

Forme : [S- HYBRIDE] 3 x 1h en classe virtuelle en fin de journée ; 1 x 1/2 j en présentiel un mercredi aprés-midi; 3h en autonomie sur
Magistére. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814
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BEH 76632 - BEF02 : FORMATIONS PAR ESSAIMAGE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121266 BEF02 : FORMATIONS PAR ESSAIMAGE
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier et définir un besoin de formation. S'approprier des apports théoriques. Analyser ses

pratiques. Transférer les contenus de formation dans sa classe.
Contenus : Cette tormation est destinee aux enseignants des ler et 2nd degres du BEF de Nancy 2 et se deroulera selon un principe d'essaimage

constitué en trois temps de formation distincts : un premier temps permettant I'émergence d'un besoin d'une équipe, un deuxieme temps
d'accompagnement et de mise en ceuvre du besoin de formation identifié, un troisieme temps permettant une analyse et un dépassement de
I'expérience de mise en ceuvre vécue. Cette formation visera a transférer, dans les pratiques, les connaissances acquises sur la thématique
définie, afin de trouver en équipe de nouvelles maniéres d'innover.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Nancy 2.

Priorité nationale : 5D04 - FORMATION DES ACTEURS ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 2h en présentiel (temps 1 et 3), 1/2j en présentiel (temps 2), sur temps scolaire. (7h)

Nombre de places prévues : 28

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

R 76919 - BEF02 : LES RDV DU BEF-NANCY 02

Ce module est lié au dispositif : 25A0121381 BEFO2 : LES RDV DU BEF-NANCY 02

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Echanger, partager, mener une analyse réflexive sur des activités pédagogiques et expériences
sur le BEF Nancy2. Mise en lumiére de certains projets avec un retours des acteurs sur le terrain. Développer et renforcer le sentiment
d'appartenance a un bassin de formation. Apporter sa contribution a une communauté apprenante.

Contenus : Cette série de webinaires est destinée aux personnels du BEF Nancy 2, enseignants des ler et 2nd degrés. Cette communauté
apprenante rassemble un groupe de personnes autour d'un intérét commun : découvrir, partager des pratiques et des expériences
pédagogiques de terrain. Les membres partagent des intéréts et apprennent les uns des autres dans le cadre de mutualisations, connaissances
et interactions. Des ressources pourront étre mises a disposition sur un parcours Magistere : webinaires, livres, articles, sites, ...

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF Nancy?2.

Priorité nationale : 5D04 - FORMATION DES ACTEURS ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

Forme : [N - ADISTANCE] 4 x 1h en classe virtuelle en fin de journée et 1h en autonomie sur Magistere. Possibilité de participera 1,2,3 ou4
classes virtuelles, au choix. (5h)

Nombre de places prévues : 25

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BEM 76633 - BEF02 : COMPRENDRE LES ADOLESCENTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121267 BEFO2 : COMPRENDRE LES ADOLESCENTS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mieux comprendre les problématiques liées a I'adolescence. Développer un lien de confiance

avec les parents favorisant I'autonomie et la réussite de I'éléve. Savoir désamorcer une relation conflictuelle a travers I'éthique relationnelle.
Contenus : Cette formation est destinée aux AESH, aux AED, aux CPE et aux enseignants du 2nd degré du BEF de Nancy 2. Elle vous propose de

découvrir les relations complexes qui gravitent autour des adolescents et de leur famille afin de réfléchir a I'aspect éthique du lien école-famille.
Elle abordera en outre les points permettant d'accompagner les éleves dans leurs apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : AESH, AED, CPE et enseignants du 2nd degré du BEF de Nancy 2.

Priorité nationale : 5B05 - PARCOURS EDUCATIFS EAC CITOYEN SANTE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel. (6h)

Nombre de places prévues : 25

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814

BEE 77106 - BEF02 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Ce module est lié au dispositif : 25A0121451 BEF02 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Pouvoir répondre aux questions des éléves sur les formations de I'Université de Lorraine et sur
la transition lycée-université en présentant des outils directement mobilisables pour les accompagner et de proposer un échange de pratiques

sur ces outils, et plus généralement, sur I'accompagnement des lycéens dans la transition enseignement secondaire - enseignement supérieur.
Lontenus : rormaton a aestunation age tous Ies personneis au pcer NdNCey 1 madis prioritairement 1es proresseurs prinCipdux ae premiere et

terminale et les psyEN. Découvrir ou redécouvrir la diversité des formations post-bac proposées a I'Université de Lorraine (domaines de
formation, licences disciplinaires et professionnelles, BUT, écoles d'ingénieurs, CPU), les principaux sites et les services aux étudiants. Découvrir
ou de redécouvrir des ressources pour rechercher aisément des informations sur les formations et les débouchés professionnels. Découvrir ou
redécouvrir les dispositifs d'immersion individuelle et collective (Un jour a I'Université, Explore I'université !), comment y participer et les
apports pour les éleves. Echanges : Quelle remobilisation des découvertes du supérieur ? (Rencontres avec des ambassadeurs, visites de salons
et de journées portes ouvertes, etc.).

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Nancy 2 mais prioritairement les professeurs principaux de premiére et
terminale et les psyEN.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel. (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-nancy2-124814
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3 - BEF03 - LUNEVILLE

BN 75924 - BEF03 : PREVENIR LES COMPORTEMENTS INAPPROPRIES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120939 BEF03 : PREVENIR LES COMPORTEMENTS INAPPROPRIES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Prévenir une situation de tension, d'opposition. Eviter |'altération avec autrui. Adopter une

posture adéquate a la situation. Impliquer les parents dans la recherche de solutions.
Contenus : Cette formation, destinée a tous les personnels du BEF de Lunéville, vise a prévenir des situations de tension et d'opposition quel

que soit l'interlocuteur (éléve, parent, collégue). Pour cela, des stratégies seront apportées et réfléchies ensemble quant aux postures de
I'adulte a adopter. Le développement de compétences psychosociales des éleves et I'implication des parents seront également des leviers a
étudier.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels de direction, AES, CPE, AESH, enseignants des ler et 2nd degrés, infirmiere scolaire.
Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel pendant les vacances de février. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

A 75925 - BEF03 : GERER LES COMPORTEMENTS INAPPROPRIES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120940 BEF03 : GERER LES COMPORTEMENTS INAPPROPRIES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Gérer les comportements inappropriés des éléves. Désamorcer des tensions et des attitudes
d'opposition. Savoir comment agir face aux provocations, a de I'agressivité, voire a des violences. Echanger des pratiques. Identifier les

personnels ressources et partenaires sur lesquels s'appuyer pour faire face a des situations de crise.
Contenus : Cette tormation, destinee a tous les personnels du Bt de Luneville, vise, a partir d'etudes de cas, a trouver des leviers pour étre en

mesure de gérer les comportements inappropriés des éleves (incivilités, agressivité, violence). Les personnels du ler degré et du 2nd degré
bénéficieront d'apports communs mais aussi différenciés, prenant en compte leur contexte, pour rechercher des remédiations et leviers
adaptés et efficients. Il s'agira également d'identifier des personnels ressources et des partenaires sur lesquels s'appuyer pour désamorcer des
situations de crise.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels de direction, AES, CPE, AESH, enseignants des ler et 2nd degrés, infirmiére scolaire.
Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel. La demi-journée sera placée sur ou hors temps scolaire (a définir avec l'intervenant). (3h)
Nombre de places prévues : 15
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

I 75179 - BEF03 : ACCOMPAGNER LES ELEVES DANS LEUR DIVERSITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120370 BEFO3 : ACCOMPAGNER LES ELEVES DANS LEUR DIVERSITE
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier et prendre en compte les obstacles principaux auxquels sont confrontés les éleves.
Proposer des modalités multiples d'acces et d'appropriation dans une démarche d'accessibilité universelle des apprentissages, de maniére a
faire progresser tous les éléves. Trouver des leviers pour accompagner et mobiliser les éleves en difficulté.

Contenus : Cette formation, a destination de tous les personnels du BEF de Lunéville, vise a identifier les principaux obstacles auxquels sont
confrontés les éleves et a penser son enseignement de maniere a I'adapter a tous les profils. Pour cela, vous bénéficierez d'apports sur la
démarche d'accessibilité universelle des apprentissages. Des leviers vont seront proposés (questionner le quoi, le pourquoi, le comment d'une
situation d'apprentissage), a méme de vous permettre d'accompagner et de faire progresser I'ensemble des éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Lunéville.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 1/2 j en présentiel, placées la méme demi-journée de la semaine (un lundi, mardi, jeudi ou vendredi). Les
formateurs s'appuieront sur le parcours Magistere CUA de la Dgesco. (6h)

Nombre de places prévues : 15
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Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

BEA 75182 - BEF03 : COMPRENDRE LES TROUBLES AUTISTIQUES

Ce module est lié au dispositif : 2540120373 BEFO3 : COMPRENDRE LES TROUBLES AUTISTIQUES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre et repérer les troubles du spectre autistique, identitier leur impact en contexte

scolaire. Cerner les spécificités du fonctionnement autistique et les profils cognitifs des TSA (répercussions sur les compétences langagieres et
communicationnelles notamment). Se saisir des préconisations et outils de maniére a adapter ses gestes professionnels et a accompagner au

mieux les éléves concernés.
Contenus : Cette tormation, a destination de tous les personnels du BEF de Lunéville, vous permettra d‘acquerir des connaissances sur les

troubles du spectre autistique et d'identifier leur impact en contexte scolaire. Il s'agira de cerner les spécificités du fonctionnement autistique et
les profils cognitifs des TSA, pour appréhender notamment les répercussions sur les compétences langagiéres et communicationnelles. Des
préconisations et leviers seront apportés, dont vous pourrez vous saisir afin d'adapter vos gestes professionnels et d'accompagner au mieux les
éléves concernés.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Lunéville.
Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 j en présentiel, hors mercredi. (3h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

BEN 75183 - BEF03 : COMPRENDRE LES TROUBLES DE L'ATTENTION

Ce module est lié au dispositif : 25A0120374 BEFO3 : COMPRENDRE LES TROUBLES DE L'ATTENTION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Repérer et identifier les troubles du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité. Connaitre
les spécificités du fonctionnement des jeunes présentant des TDAH et leurs répercussions en milieu scolaire. Disposer de leviers permettant de
gérer les comportements et d'accompagner au mieux ces éléves dans leurs apprentissages.

Contenus : Cette formation, a destination de tous les personnels du BEF de Lunéville, vise a apporter des connaissances et des clés pour repérer
et identifier les troubles des éleves présentant un déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité, ainsi que leurs manifestations. Des leviers
seront envisagés, permettant de gérer les comportements et d'accompagner au mieux les éléves concernés dans leurs apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Lunéville.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel, hors mercredi. (3h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

B 75271 - BEF03 : METTRE EN OEUVRE UN PROJET INNOVANT

Ce module est lié au dispositif : 25A0120445 BEFO3 : METTRE EN OEUVRE UN PROJET INNOVANT
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Etre inspiré et outillé pour se lancer dans un projet innovant au sein de son école ou de son

établissement.
Lontenus : LOrs age ceLte 10rmatior, qui s daresse dux enseigridrits aes 1er eL £Zna aegres au ber ae Lurieviiie, vous seres ditienes d reriecnir, pdr

le biais de techniques d'animation originales et transférables que vous testerez (débat mouvant, Pecha Kucha, groupe d'experts), aux
caractéristiques, invariants et criteres de réussite de I'innovation pédagogique. Des pratiques et projets innovants et motivants (classe flexible,
pédagogies actives, évaluation positive, coopération), dont certains ont été menés dans le bassin, vous seront présentés, dont vous pourrez
vous inspirer pour mettre en ceuvre des approches d'enseignement diversifiées dans votre école ou votre établissement. Des pistes seront
apportées, dont une connaissance de la CARDIE comme point d'appui pour vous accompagner dans cette démarche, de maniére a ce que vous
vous sentiez outillés pour vous lancer.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Lunéville.

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2jen présentiel, un mercredi matin, en 1ére période (mi-novembre). 2 x 1h30 en classe virtuelle (la 2e CV sera
programmée en mai ou juin pour un retour sur les expérimentations ayant pu étre menées en intersession). Les classes virtuelles seront placées
des lundis en fin de journée (17h-18h30). (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817
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BEH 76726 - BEFO03 : CAP SUR L'UNIVERSITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121324 BEF03 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Encourager la poursuite d'études et I'ambition des éléves. Lutter contre I'auto-censure.
Dédramatiser I'enseignement supérieur. (Re)découvrir la diversité des formations post-bacs proposées a I'Université de Lorraine, de maniére a
étre a méme de répondre aux questions des éleves sur leur orientation. Connaitre et transmettre des ressources et outils d'accompagnement a
la transition de I'enseignement secondaire vers le supérieur.

Contenus : Cette formation s'adresse a tous les personnels du 2nd degré susceptibles d'accompagner I'orientation des le college. Elle a pour
objectif de vous informer et de vous outiller de maniere a ce que vous soyez a méme de lever les représentations des éleves et des familles sur
I'enseignement supérieur, d'encourager I'ambition et la poursuite d'études. Vous serez amenés a (re)découvrir la diversité des formations post-
bac proposées a I'Université de Lorraine et les diplédmes préparés ainsi que leurs débouchés. Les principaux sites universitaires, les services aux
étudiants et les différents interlocuteurs vous serons présentés, et les sigles explicités.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels amenés a accompagner l'orientation : enseignants du 2nd degré, psy-EN, AS, perdir, CPE.
Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 jen présentiel, le jeudi 27 novembre 2025 de 9h a 12h. (3h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

A 76727 - BEF03 : EXPLORONS L'UNIVERSITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121324 BEF03 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Encourager la poursuite d'études et I'ambition des éleves. Lutter contre I'auto-censure.
Dédramatiser I'enseignement supérieur. Connaitre les dispositifs d'immersion individuelle et collective, les cibles et apports pour les éléves.
Réfléchir aux remobilisations des découvertes du supérieur a proposer.

Contenus : Cette formation est destinée a tous les personnels de lycée du BEF de Lunéville amenés a accompagner |'orientation (priorité
donnée aux PP de 1ére et de terminale). Des outils concrets vous seront apportés pour que vous soyez a méme d'accompagner les éléves dans
leur projet d'orientation. Des échanges de pratique seront prévus et éventuellement un témoignage d'un ambassadeur.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels intervenant en lycée, amenés a accompagner I'orientation : enseignants, psy-EN, AS, perdir,
CPE. Une priorité sera donnée aux professeurs principaux de classes de lere et de terminale.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel, le lundi 23 mars 2026 de 13h30 a 16h30. (3h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

BEN 75270 - BEF03 : PREMIERS SECOURS CITOYEN (PSC)

Ce module est lié au dispositif : 25A0120444 BEF03 : PREMIERS SECOURS CITOYEN (PSC)

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC. Maitriser les gestes

élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation s'adresse a tous les personnels du BEF de Luneville. Vous decouvrirez comment executer une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de |'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du BEF de Lunéville.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 X 7 h en présentiel, pendant les vacances scolaires d'automne, 1 gpe le 20 octobre, I'autre le 21 octobre 2025. Pas
de coanimation. Intervenante Elisabeth Cavin, infirmiére scolaire rattachée au collége Farenc de Dombasle-sur-Meurthe. (7h)

Nombre de places prévues : 20

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 15 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

BEH 75949 - BEF03 : LA PEDAGOGIE A L'ERE DE L'IA

Ce module est lié au dispositif : 25A0120958 BEF03 : LA PEDAGOGIE A L'ERE DE L'IA

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Se servir de I'lA pour enrichir les pratiques pédagogiques et soutenir les apprentissages des
éleves.

Contenus : Lors de cette formation, a destination des enseignants du 2nd degré du BEF de Lunéville, vous bénéficierez d'un apport théorique et
de cas pratiques quant au potentiel pédagogique de l'intelligence artificielle et a sa contribution aux pratiques des enseignants (préparation de

cours, différenciation, évaluation), ainsi qu'a son impact direct sur les apprentissages des éléves (autonomie, différenciation, travail personnel).
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du BEF de Lunéville.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2 jen présentiel un mercredi aprés-midi ; 1h30 en classe virtuelle un mercredi de 13h30 a 15h. #25FAFP|E1 (5h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

R 76929 - MENTOR : DECOUVRIR LES IA GENERATIVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121021 MENTOR : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre l'intérét et les usages de I'lA générative dans votre travail. Maitriser les bonnes
pratiques et la rédaction d'instructions efficaces.

Contenus : Cette formation est destinée a tous les personnels. Plongez dans I'univers des intelligences artificielles génératives et découvrez
comment les utiliser efficacement dans votre quotidien professionnel.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur Mentor. Parcours a réaliser en autonomie, a son rythme et dans I'ordre prédéfini. (1h)
Nombre de places prévues : 10
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817

BEM 77081 - ATSS-MENTOR : DECOUVRIR LES IA GENERATIVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121447 ATSS-MENTOR : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre l'intérét et les usages de I'lA générative dans votre travail. Maitriser les bonnes
pratiques et la rédaction d'instructions efficaces.

Contenus : Cette formation est destinée a tous les personnels. Plongez dans I'univers des intelligences artificielles génératives et découvrez
comment les utiliser efficacement dans votre quotidien professionnel.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public.

Priorité nationale : 5A01 - VDR LUTTE CONTRE TOUTE FORME DE DISCRIMINATION
Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur Mentor. (1h)

Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-luneville-124817
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4 - BEF04 - PONT A MOUSSON-TOUL

Bl 75897 - MAGIST : LES CLEFS DE LA MOTIVATION ?

Ce module est lié au dispositif : 25A0120917 MAGIST : LES CLEFS DE LA MOTIVATION ?

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Cette formation va vous permettre de situer votre pratique professionnelle et de clarifier des
outils au regard d'un modele théorique structurant le concept de « motivation ».

Contenus : Cette formation est destinée aux personnels en contact avec les éléves. La question de la motivation est omniprésente dans
I'enceinte des établissements scolaires. Comment faire pour motiver nos éléves ? Quels sont les points de vigilance pour que leur motivation
s'exprime en classe, hors de la classe voire en dehors de |'établissement ? Comment concevoir et animer une situation motivante ?

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré, personnel social et de santé, psy EN, CPE, CPD, CPC.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [N - ADISTANCE] 3h en autonomie sur Magistére. (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

BER 76928 - E-INSPE : FAVORISER L'ENGAGEMENT DES ELEVES AU LP
Ce module est lié au dispositif : 25A0121017 E-INSPE : AUTOFORMATION
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Repérer, choisir, mettre en ceuvre des compétences a s'orienter et accompagner les jeunes
dans leur orientation.

Contenus : Cette autoformation est destinée aux enseignants en lycée. Le socle commun de connaissances et de compétences integre les
compétences soutenant la construction des parcours d'orientation. Comment s'adapter a la diversité des publics adolescents ? Quels sont les
gestes professionnels qui favorisent le développement de ces compétences a s'orienter ? Ce parcours vous propose des clés pour repérer,
choisir, mettre en ceuvre ces compétences et accompagner les jeunes dans leur orientation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en lycée.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS
Forme : [N - A DISTANCE]  5h30 en autonomie, E-INSPE. (6h)

Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

EN 76696 - BEF04 : PREVENIR ET GERER LES CONFLITS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121304 BEF04 : PREVENIR ET GERER LES CONFLITS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Détecter les signes avant-coureurs d'un conflit. Pratiquer une communication qui favorise le

dialogue et prévienne les tensions. Résoudre les conflits a I'aide de différents outils et en collaboration avec ses pairs.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, et de fagon plus large, a tout personnel de la communauté

éducative. Elle permettra de construire une relation de qualité avec les éleves, de comprendre ce qui se joue dans la communication et
d'expérimenter les outils pour désamorcer les tensions et gérer le stress.
Public a qui s'adresse la formation : Inter catégoriel du BEF Pont-a-Mousson / Toul.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES
Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel, 2 x 1h en classe virtuelle. Journée en présentiel durant vacances scolaires. Vacances de février. Classe
virtuelle le mercredi aprés-midi ou en fin de journée. J1 le lundi 16/02/2026 (8h)

Nombre de places prévues : 25
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

I 76698 - BEF04 : BIEN-ETRE DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121306 BEF04 : BIEN-ETRE DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les sources de mal-étre ainsi que les conditions du bien-étre des éléves. Adopter des
gestes professionnels en faveur de celui-ci. Travailler collectivement au sein de |'établissement (en classe et hors de la classe).

Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des ler et 2d degrés du BEF Toul / Pont-a-Mousson vous permettra d'étre outillés dans la
gestion des signes de mal-étre des éléves (dans le primaire et dans le secondaire). Ainsi, vous pourrez plus facilement identifier les sources de
mal-étre ainsi que les conditions du bien-étre des éléves et ainsi mieux adapter vos gestes professionnels.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF Pont-a-Mousson / Toul.

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel, 2h de classe virtuelle. Un mercredi. (8h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

EH 76694 - BEF04 : DIFFERENCIER/ADAPTER POUR TOUTE LA CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121302 BEF04 : DIFFERENCIER/ADAPTER POUR TOUTE LA CLASSE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Adapter son enseignement a tous les éleves. Répondre globalement aux besoins de chacun des
éleves.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des premier et second degrés, AESH du BEF de Toul / Pont-a-Mousson. Cette formation
permettra une réflexion autour de ce qu'on peut proposer pour adapter son enseignement a tous les éléves afin de répondre globalement aux
besoins de chacun. Ecole inclusive, sensibilisation aux dys-ficultés, études de cas, réponses pédagogiques adaptées. Intérét de la différenciation
et exemples dans différentes disciplines. Lien entre la réussite des éléves et les CSP.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants enseignants des ler et 2nd degrés, AESH du BEF de Pont-a-Mousson / Toul.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel, 2h en classe virtuelle. La journée en présentiel durant les vacances. (8h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

BER 76695 - BEF04 : ACCUEIL DES ELEVES TCC NIV 1

Ce module est lié au dispositif : 25A0121303 BEF04 : ACCUEIL DES ELEVES TCC NIV 1

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Définir et comprendre ce que sont ces comportements-problémes pour mieux les intégrer
dans leur pratique. Acquérir des outils et adaptations pouvant servir de point d'appui a une réflexion d'équipe autour du vivre ensemble et de la
construction de la régle commune.

Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des premier et second degrés, AESH, CPE, aux chefs d'établissement, directeurs de IO et
Psy-EN du BEF Toul / Pont-a-Mousson, en lien avec les partenaires spécialisés, vise a amener un éclairage sur la compréhension des
comportements troublés pour mieux les appréhender et amener la réponse la plus adéquate. Les stagiaires pourront définir et comprendre ce
que sont ces comportements-problémes pour mieux les intégrer dans leur pratique. Ils pourront acquérir des outils et adaptations pouvant
servir de point d'appui a une réflexion d'équipe autour du vivre ensemble et de la construction de la regle commune.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AESH, personnel de direction, CPE du BEF Pont-a-Mousson / Toul.
Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 j en présentiel. Mercredi matin. 1h30 en grand groupe, 1h30 en ateliers. A Pont-a-Mousson. (3h)

Nombre de places prévues : 60

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

EM 76755 - BEF04 : ACCUEIL DES ELEVES TCC NIV 2

Ce module est lié au dispositif : 25A0121334 BEF04 : ACCUEIL DES ELEVES TCC NIV 2

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Adapter son enseignement a tous les éleves. Répondre globalement aux besoins de chacun des
éleves.
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Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des premier et second degrés, AESH, CPE, aux chefs d'établissement, directeurs de 10 et
Psy-EN du BEF Toul / Pont-a-Mousson, ayant déja suivi la formation niveau 1 en lien avec les partenaires spécialisés, vise a amener un éclairage
sur la compréhension des comportements troublés pour mieux les appréhender et amener la réponse la plus adéquate. Les stagiaires pourront
définir et comprendre ce que sont ces comportements-problémes pour mieux les intégrer dans leur pratique. lls pourront acquérir des outils et
adaptations pouvant servir de point d'appui a une réflexion d'équipe autour du vivre ensemble et de la construction de la régle commune.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AESH, personnel de direction, CPE du BEF Pont-a-Mousson / Toul.
Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 j en présentiel. Mercredi matin. 1h30 en grand groupe, 1h30 en ateliers. A Pont-a-Mousson. (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820

EM 76697 - BEF04 : L'IA AU SERVICE DES ELEVES ?

Ce module est lié au dispositif : 25A0121305 BEF04 : L'IA AU SERVICE DES ELEVES ?

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre et comprendre les apports de I'l|A pour les enseignants et pour les éléves. Découvrir
des pratiques innovantes intégrant I'lA. Différencier avec I'lA.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2d degrés du BEF Toul / Pont-a-Mousson.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF Pont-a-Mousson / Toul.
Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel, 3h en autonomie. Un mercredi. (9h)

Nombre de places prévues : 21

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-pont-a-mousson-124820
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5 - BEF05 - BRIEY-JARNY-LONGWY

Bl 76047 - BEFO05 : MOTIVATION, ATTENTION, MEMORISATION

Ce module est lié au dispositif : 25A0121036 BEFO5 : MOTIVATION, ATTENTION ET MEMORISATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les mécanismes de la motivation, de I'attention. Aider I'éléve a apprendre a
apprendre, a étre acteur de I'évaluation de sa progression. Donner du sens aux apprentissages.

Contenus : Cette formation, qui s'adresse aux équipes inter-catégorielles d'établissement (enseignants des ler et 2nd degrés, AESH, personnels
de direction, CPE du bassin de Briey/Jarny/longwy), propose de connaitre les mécanismes de la motivation et de I'attention. Des apports sur les
mécanismes de la motivation permettent de construire des méthodes pour la susciter et remotiver. Vous découvrirez ensuite des apports des
sciences cognitives dans les apprentissages, afin de construire des outils et méthodes pour aider les éleves a apprendre durablement et a étre
acteur de leurs apprentissages. Des expérimentations seront suivies d'un retour d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Equipes inter-catégorielles d'établissement (enseignants des ler et 2nd degrés, AESH, personnels de
direction, CPE) du bassin de Briey-Jarny-Longwy.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1jen présentiel. Sur deux mercredis. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

BE 76048 - BEF05 : GESTION-CLIMAT DE CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121037 BEFO5 : GESTION-CLIMAT DE CLASSE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Créer un climat favorable dans la classe afin d'assurer la prise en compte de tous les éléves.
Découvrir des pratiques et des stratégies permettant d'installer un cadre serein pour faire travailler et progresser tous les éleves de sa classe.

Interroger ses gestes professionnels et sa posture pour les faire évoluer.
Contenus : Cette formation, qui s'adresse aux enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Briey-Jarny-Longwy, vous propose d'interroger ses

gestes professionnels et sa posture pour découvrir des pratiques et des stratégies permettant d'installer un cadre serein pour faire travailler et
progresser tous les éléves de sa classe, avec des travaux en ateliers et des apports théoriques sur la notion d'autorité, sur le climat de classe et
sur la coopération.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Briey-Jarny-Longwy.

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x 1 j présentiel ; 3 h en autonomie sur Magistére. Parcours Magistere, puis 2 mercredis. (15h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

BEN 76049 - BEF05 : PARTAGE DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121038 BEFO5 : PARTAGE DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Favoriser la compréhension de I'écrit et I'argumentation.

Contenus : Cette formation, qui s'adresse aux enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Briey-Jarny-Longwy, vous propose de partager des
pratiques professionnelles entre pairs par petits groupes, sur le principe des lesson studies, afin d'engager une réflexion pour favoriser la
compréhension de I'écrit et de I'argumentation chez les éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Briey-Jarny-Longwy.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 1] présentiel, 2 x 1/2 j d'observations croisées. Deux mercredis et deux demi-journées d'observations croisées.
(18h)

Nombre de places prévues : 24

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

Bl 76044 - BEF05 : FORMATION AU PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0121033 BEFO5 : FORMATION AU PSC
Inscription : Candidature individuelle

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 20 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Disposer de personnels formés pour porter assistance aux éléves lors des sorties scolaires ou
dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies,
brilures, traumatismes, etc.

Contenus : Les objectifs de cette formation, destinée a tous les publics du bassin de Briey-Jarny-Longwy, sont de disposer de personnels formés
pour porter assistance aux éleves lors des sorties scolaires ou dans |'établissement ; de développer les compétences nécessaires pour réaliser les
gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies, brllures, traumatismes, etc. Formation au PSC.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics du bassin de Briey-Jarny-Longwy.
Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 7 h en présentiel. Les 2 sessions sont pendant les congés scolaires : le jeudi 23 octobre, le mardi 17 février. (7h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

BE 76045 - BEFO5 : AIDER LES ELEVES A DEVELOPPER LEURS CPS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121034 BEF05 : AIDER LES ELEVES A DEVELOPPER LEURS CPS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Favoriser le développement de I'enfant/adolescent dans sa singularité. Lui permettre de

s'épanouir, d'agir au quotidien et de construire son avenir. Aider I'éléve a savoir gérer ses émotions, communiquer de maniére constructive,
avoir de I'empathie. Accompagner le développement de I'enfant. Lui permettre de développer ses propres ressources. Proposer des démarches
participatives a destination de son public.

Contenus : Cette formation ouverte a tous les publics du bassin de Briey-Jarny-Longwy a pour objectifs de favoriser le développement de
I'enfant/adolescent dans sa singularité ; de lui permettre de s'épanouir, d'agir au quotidien et de construire son avenir ; d'aider |'éléve a savoir
gérer ses émotions, communiquer de maniére constructive, avoir de I'empathie ; d'accompagner le développement de I'enfant ; de lui
permettre de développer ses propres ressources et proposer des démarches participatives a destination de son public.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics du bassin de Briey-Jarny-Longwy. Priorité aux équipes d'établissement inter-catégorielles
et inter-degrés. Priorité aux secteurs de Jarny et de Longwy.

Priorité nationale : 5F01 - PROMOTION DE LA SANTE ET EVARS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel. Une journée pendant les vacances de la Toussaint. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826

BEM 76046 - BEFO05 : EVITER LES RELATIONS CONFLICTUELLES AU TR.

Ce module est lié au dispositif : 25A0121035 BEF05 : EVITER LES RELATIONS CONFLICTUELLES AU TR.
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Instaurer un climat serein et bienveillant dans ses relations avec le public, avec empathie et

respect. Repenser la communication par |'acquisition de techniques pour s'affirmer avec bienveillance.
Contenus : Les objectits de cette tormation, destinee aux personnels de direction, personnels administratits (secretaires, gestionnaires), CPt,

AED, enseignants et psyEN du bassin de Briey/Jarny/Longwy, sont d'instaurer un climat serein et bienveillant dans ses relations avec le public,
avec empathie et respect ; de repenser la communication par |'acquisition de techniques pour s'affirmer avec bienveillance. Apports des
neurosciences, travaux en ateliers sur les différents types de réponses relationnelles, le non-verbal, introduction a la communication non-
violente, jeux de role.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels de vie scolaire, personnels administratifs, enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Briey-
Jarny-Longwy. Priorité aux personnels non-enseignants.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel, 2h en classe virtuelle. La premiére session a lieu une journée sur le temps scolaire. La deuxieme
session est une visio de 2h un mercredi apres-midi. (8h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-briey-jarny-longwy-124826
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6 - BEF06 - NORD MEUSE

Kl 75061 - DAAC : FORUM EAC

Ce module est lié au dispositif : 25A0120281 DAAC : FORUM EAC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et partager des actions et projets artistiques et culturels engageant des enseignants
de tous les nivaux et dans la diversité des disciplines. Rencontrer des partenaires et des collégues de proximité. Cerner la potentialité de son
territoire en matiere d'EAC et trouver des points d'appui. Concrétiser des projets et/ou faire émerger de nouvelles pratiques collaboratives et

partenariales. Coopérer en équipe et sur son territoire en EAC.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés. Durant cette journée, vous rencontrez des collégues et acteurs

de votre territoire mobilisés autour de I'éducation artistique et culturelle (EAC). Vous partagerez des projets pluridisciplinaires inspirants, dans la
diversité des domaines, y compris mémoire, sciences et éducation aux médias. L'objectif est de coopérer pour réussir ensemble la
généralisation de I'EAC, de donner du sens aux apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5B05 - PARCOURS EDUCATIFS EAC CITOYEN SANTE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel Mercredi 25 mars 2026 2 groupes Moselle (ESJ Scheeneck + Canopé Montigny-les-Metz), 1 Vosges
(ESJ Mirecourt), 1 groupe Meurthe-et-Moselle (L'Arche de Villerupt) et 1 groupe Meuse (Canopé Meuse). (6h)

Nombre de places prévues : 75

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

BER 76016 - BEF06 : ENSEIGNER AVEC LES SCIENCES COGNITIVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121014 BEF06 : ENSEIGNER AVEC LES SCIENCES COGNITIVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Utiliser les apports en sciences cognitives pour mettre en place des gestes professionnels
efficaces au service de la réussite de tous les éléves.

Contenus : Cette formation est destinée aux professeurs des ler et 2nd degrés, AED, AESH du Nord Meusien. Elle commence par une premiére
journée de 6h en présentiel animée par M. Frédéric GUILLERAY expert en sciences cognitives. Puis, elle se poursuit par deux sessions de mise en
pratique de 3h chacune, animées par les IA-IPR ou des formateurs académiques en neurosciences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH du BEF Nord Meuse.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 2h en autonomie sur Magistére, 1 j en présentiel, 2 x 1/2 j en présentiel. La journée en présentiel se déroulera mercredi
05 novembre au collége Louise Michel en présence de Monsieur Frédéric GUILLERAY, intervenant expert venant de Paris ; cette premiere
journée se poursuivra par deux demi journée d'accompagnement en présentiel un mardi matin et un vendredi aprés-midi en présence de
formateurs académiques en neurosciences ou des IA/IPR référents du BEF. (14h)

Nombre de places prévues : 50

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

BEM 76115 - BEF06 : PRATIQUES PEDAGOGIQUES MOTIVANTES COLLEGE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121081 BEF06 : PRATIQUES PEDAGOGIQUES MOTIVANTES COLLEGE
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les ressorts et techniques pédagogiques permettant d'obtenir de la part des éleves

un comportement engagé, intense et persistant dans les apprentissages.
Contenus : Cette tormation s'adresse a des enseignants des ler et 2Znd degres du BEF Nord IMleuse. Partage de pratiques pedagogiques

motivantes par des personnes ressources du bassin. Présentation par la Cardie de pratiques innovantes. Présentation de I'état de la recherche
dans le domaine de la motivation par un chercheur pour en comprendre les ressorts profonds. Transformation des séances pédagogiques
habituelles en intégrant ces nouvelles clés et les secrets de la motivation. Expérimentation, observations croisées pour ceux qui le souhaitent,
temps final de mutualisation et retour d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.
Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x1jen présentiel. Un mercredi et un Vendredi. 2h d'observations croisées. 2h en classe virtuelle un jeudi soir. (16h)
Nombre de places prévues : 16
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

I 76116 - BEF06 : PRATIQUES PEDAGOGIQUES MOTIVANTES LYCEE

Ce module est lié au dispositif : 2540121082 BEF06 : PRATIQUES PEDAGOGIQUES POUR MOTIVER LYCEE
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Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir, expérimenter et s'approprier des pratiques pédagogiques motivantes et
mobilisantes pour les éléves. Favoriser une motivation auto déterminée.

Contenus : Ce stage de 4h s'adresse aux enseignants de lycée du BEF Nord Meuse. Il permettra de comprendre comment fonctionne la
motivation, comment la créer, la faire grandir, I'entretenir et la faire durer dans le temps.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en lycée.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 x1/2jen présentiel (4h), un vendredi aprés midi. (4h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

Bl 76118 - BEF06 : ACCOMPAGNER LES EBEP

Ce module est lié au dispositif : 2500121084 BEF06 : ACCOMPAGNER LES EBEP

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Analyser les besoins des éléves. Mettre en ceuvre des adaptations pédagogiques. S'enrichir par
I'observation entre pairs. Utiliser des ressources numériques permettant de différencier. S'initier a la CUA.

Contenus : Cette formation s'adresse a des enseignants du 2nd degré et AESH du BEF Nord Meuse. A partir de I'analyse des besoins des éléves,
cette formation propose des adaptations pédagogiques concrétes. Elle combine apports théoriques, échanges de pratiques et observations
croisées. Un temps de restitution permettra de partager les retours d'expérience. Enfin, un temps a distance, animé par Canopé, sera consacré a
la présentation de ressources numériques et a une introduction a la démarche de Conception Universelle des Apprentissages (CUA).

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du bassin Nord-Meusien des ler et 2nd degrés, AESH, CPE.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel mercredi 26 novembre, observations croisées, 1/2 j en présentiel vendredi 23 janvier aprés-midi, 2h en
classe virtuelle lundi soir 9 février de 16h a 18h. (13h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

Bl 76132 - BEF06-NUM-E : L'IA, UN ATOUT POUR L'ENSEIGNEMENT ?

Ce module est lié au dispositif : 25A0121093 BEFO6-NUM-E : QUELS USAGES PEDAGOGIQUES DE L'IA ?

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Utiliser des outils d'lA. Faire utiliser des outils d'lA a ses éléves. Comprendre I'intérét de I'lA
dans la pédagogie.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF Nord Meuse. Elle comportera une présentation d'outils
et un apport théorique et scientifique sur I'lA. Enfin, aprés un temps de mutualisation, des séances seront élaborées en intégrant les apports de
I'lA afin de pouvoir appliquer directement cet outil dans sa pratique quotidienne.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du ler degré et du 2nd degré.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 3h en présentiel le vendredi apres-midi. (6h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

76138 - BEF06 : NOUVEAUX COMPORTEMENTS DES ADOLESCENTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121099 BEF06 : NOUVEAUX COMPORTEMENTS DES ADOLESCENTS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les stéréotypes, les mécanismes physiologiques et psychologiques de I'adolescent
dans un environnement social évolutif. Adapter sa posture et ses techniques de communication.

Contenus : Cette formation d'une journée est destinée aux enseignants du 2nd degré, CPE, AED, AESH, infirmiéres, et assistantes sociales du BEF
NORD MEUSE. Une mise en ceuvre d'activités en lien avec la thématique vous sera proposée, vous participerez a des ateliers et bénéficierez
d'échanges de pratiques professionnelles. Sont également prévus des apports théoriques sur le concept d'adolescence.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré, CPE, AED, AESH, infirmiéres, assistantes sociales du BEF de Nord Meuse.
Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel le lundi 21 octobre (vacances scolaires). (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

BEM 76139 - BEF06 : GESTION ET RESOLUTION DES CONFLITS
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Ce module est lié au dispositif : 25A0121100 BEFO6 : GESTION ET RESOLUTION DES CONFLITS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Rétablir une relation apaisée avec un éleve, un collegue ou un parent. Connaitre les techniques
de résolution des conflits et les mettre en ceuvre dans des équipes d'adultes.

Contenus : Cette formation de trois heures est destinée a I'ensemble des personnels de la communauté éducative. Elle vous propose de

travailler sur les techniques de conduite d'entretien et d'accueil, sur les gestes et postures et sur les émotions. Vous découvrirez des techniques
de résolution de conflits a travers des mises en situation (cas pratiques et jeux de roles).

Public a qui s'adresse la formation : Personnels enseignants, administratifs, CPE, AED, AESH.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 jen présentiel le lundi 21 octobre de 9h a 12h. (Vacances scolaires). (3h)
Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

BN 76142 - BEF06-DAAC : DECOUVRIR LES LIEUX D'EAC NORD MEUSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121103 BEF06-DAAC : DECOUVRIR LES LIEUX D'EAC NORD MEUSE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir les richesses, ressources, lieux, acteurs et potentialités du Nord Meusien en matiere
d'Education Artistique et Culturelle. S'engager dans cette dynamique en bénéficiant d'un accompagnement.

Contenus : Cette formation est destinée aux personnels et enseignants du BEF Nord Meuse. En matinée, rencontre des collégues, acteurs et
structures du Nord Meusien mobilisés autour de I'Education Artistique et Culturelle. Découverte de projets inspirants. L'aprés midi est
consacrée a la préparation de projets d'application concrets, en présence des experts de la délégation académique.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel intéressé cherchant a connaitre les ressources locales dans le cadre de ses taches
éducatives et désireux de s'engager dans un projet EAC.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, mercredi 19 novembre. Se déroule a I'atelier Canopé en présence des représentants des structures
culturelles, représentants des musées. (6h)

Nombre de places prévues : 24

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

EM 76133 - BEF06 : LIAISON COLLEGE LYCEE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121094 BEF06 : LIAISON COLLEGE LYCEE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Harmoniser les pratiques afin de construire un continuum des apprentissages entre le college
et le lycée a I'échelle du BEF, mieux accompagner les éléves dans leur transition college-lycée.

Contenus : Cette formation est destinée aux personnels du BEF Nord Meuse. Réalisation d'une grille d'observation. Temps d'observations
croisées. Analyse des enseignements tirés et des transformations d'améliorations a opérer.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants de 3eéme au college et de seconde au lycée.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [S- HYBRIDE] 1 jen présentiel un lundi. Observations croisées. 2h en classe virtuelle un lundi soir de 16h a 18h. (11h)
Nombre de places prévues : 16
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

IE3 76137 - BEFO06 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Ce module est lié au dispositif : 25A0121098 BEF06 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Pouvoir répondre aux questions des éléves sur les formations de I'Université de Lorraine et sur
la transition lycée-université en présentant des outils directement mobilisables pour les accompagner et proposer un échange de pratiques sur
ces outils, et plus généralement, sur I'accompagnement des lycéens dans la transition enseignement secondaire - enseignement supérieur.
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Contenus : Formation a destination de tous les personnels du 2nd degré du BEF Nord Meusien. Découvrir ou redécouvrir la diversité des
formations post-bac proposées a I'Université de Lorraine (domaines de formation, licences disciplinaires et professionnelles, BUT, écoles
d'ingénieurs, CPU), les principaux sites et les services aux étudiants. Découvrir ou redécouvrir des ressources pour rechercher aisément des
informations sur les formations et les débouchés professionnels. Découvrir ou redécouvrir les dispositifs d'immersion individuelle et collective
(Un jour a I'Université, Explore I'université 1), comment y participer et les apports pour les éléves. Echanges : Quelle remobilisation des
découvertes du supérieur ? (Rencontres avec des ambassadeurs, visites de salons et de journées portes ouvertes, etc.).

Public a qui s'adresse la formation : Tout public.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel en novembre 2025 a Verdun. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

Bl 76134 - BEF06 : PARTAGE DE PRATIQUES PRO. SECRETAIRES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121095 BEF06 : PARTAGE DE PRATIQUES PRO. SECRETAIRES
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Partager et mutualiser ses pratiques professionnelles.
Contenus : Cette formation s'adresse aux secrétaires administratives et aux secrétaires d'intendance du BEF Nord Meuse. Analyse de pratiques
professionnelles en petit groupe encadré par un formateur.

Public a qui s'adresse la formation : Secrétaires administratives et d'intendance BEF Nord Meuse.
Priorité nationale : 5D01 - PARCOURS DIFFERENCIES PAR METIER

Forme : [L- PRESENTIEL] 3h en présentiel. (3h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

M 76135 - BEF06 : AED - ACCOMPAGNER LA REUSSITE DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121096 BEFO6 : AED - ACCOMPAGNER LA REUSSITE DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les ressources et postures pertinentes pour aider les éleves dans leurs apprentissages
et accompagner leur réussite.

Contenus : Débats mouvants sur le r6le des AED. Mise en place d'une stratégie d'équipe permettant une collaboration vie
scolaire/Enseignants/Parents. Constitution d'une banque de ressources et d'outils.

Public a qui s'adresse la formation : AED.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS

Forme : [L- PRESENTIEL] 3h en présentiel un mercredi matin. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

BENl 76141 - BEF06 : FORMATION PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0121102 BEFO6 : FORMATION PSC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC1. Maitriser les gestes

élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation de /h est destinee aux personnels du BEF NOKD IVIEUSE. Vous decouvrirez comment executer une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de |'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel du BEF de MEUSE NORD.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE
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Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel (vacances scolaires). 2 sessions fin ao(t a la demande du Lycée Margueritte de Verdun, les 27 et 28
ao(t afin de former leurs AED ; 2 sessions aux congés d'automne, Lundi 20 et Mardi 21 octobre. (7h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 26 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-meuse-nord-124829

7 - BEF07 - SUD MEUSE

BEN 76764 - MAGIST : APPRENDRE A DIFFERENCIER SA PEDAGOGIE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121022 MAGISTERE : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Actualiser ses connaissances sur les enjeux de la différenciation pédagogique. Découvrir des
séances et des évaluations différenciées. S'approprier de nouveaux outils et pratiques pédagogiques.

Contenus : Formation destinée aux enseignants du 2nd degré ; Cette auto-formation, comporte plusieurs étapes alternant des temps d'apports
de connaissances et des temps de réflexion sur ces apports. Apres vous étre auto-positionné a partir d'un questionnaire, vous accéderez aux
étapes suivantes : premiére étape : actualisation sur les enjeux de la différenciation pédagogique ; deuxiéme étape : s'exercer en découvrant
des exemples concrets de différentiation ; troisieme étape : présentation d'outils numériques pour mettre en ceuvre la différenciation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 2h en autonomie sur Magistere. (2h)

Nombre de places prévues : 1

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

n 76184 - BEF07-CANOPE : CUA CONCEPTION ADAPTATION SUPPORTS
Ce module est lié au dispositif : 25A0121121 BEFO7-CANOPE : CUA CONCEPTION, ADAPTATION SUPPORTS
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Définir la notion d'accessibilité universelle des apprentissages. Identifier les critéeres
d'accessibilité d'un contenu pédagogique.
Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés. Seront abordés durant cette session : la notion de conception universelle
des apprentissages (CUA) ; I'accessibilité des supports ; la découverte de méthodes pédagogiques répondant aux critéres de la CUA : Narramus
pour l'apprentissage de I'oral ; les Noums pour les mathématiques.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel, mercredi 19 novembre de 9h a 12h. (3h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEN 76185 - BEF07-CANOPE : AMENAGEMENTS DES ESPACES ET BESOINS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121122 BEFO7-CANOPE : AMENAGEMENTS DES ESPACES ET BESOINS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Interroger la notion de forme scolaire . Identifier les types d'espaces pédagogiques. Traduire
en scénarii pédagogiques l'articulation espaces, pédagogie, technologie.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés. Seront abordées durant cette formation : la forme scolaire : historique et
concept ; la notion de flexibilité pédagogique. Une réflexion autour du triangle espaces / pédagogie / technologie sera menée ainsi que la
découverte de différents scénarii pédagogiques permettant de mettre les éleves au travail « autrement ». Création de scénarii pédagogiques
prenant en compte |'articulation espaces / pédagogie / technologie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [S- HYBRIDE] 1h30 en classe virtuelle, le mardi 4 novembre de 17h a 18h30 et 1/2 j en présentiel mercredi 12 novembre 9h-12h. (5h)
Nombre de places prévues : 18
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B 76303 - BEF07-CANOPE : TRAVAIL DE L'ELEVE, COMP. MULTIPLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121143 BEFO7-CANOPE : TRAVAIL DE L'ELEVE, COMP. MULTIPLES
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les compétences transversales en jeu dans le travail personnel de I'éléve.
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Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH. Seront abordés durant cette formation : les compétences
transversales et posture de I'éléve face au travail personnel ; les leviers et pratiques pour mobiliser les compétences multiples des éléves. Des
outils pour favoriser I'autonomie de I'éléve dans son travail seront aussi présentées.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle le mardi 18 novembre de 17h a 18h. (1h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B 76304 - BEF07-CANOPE : LA COMPREHENSION DES CONSIGNES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121144 BEFO7-CANOPE : LA COMPREHENSION DES CONSIGNES
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Formuler des consignes claires. Accompagner les éléves a la lecture des consignes.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés. Apports théoriques sur les consignes. Analyse de différentes
interprétations entre éléves et enseignants. Echanges a partir de consignes, pour repérer ce qui peut créer un obstacle.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle le mardi 25 novembre de 17h a 18h. (1h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

M 76305 - BEFO7-CANOPE : PRAT. COLLABORATIVES ET AUTONOMIE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121145 BEFO7-CANOPE : PRAT. COLLABORATIVES ET AUTONOMIE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier des outils collaboratifs. Etablir I'apport permis par la coopération des éléves.
Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés. Apports théoriques sur la coopération des éléves et les effets sur leur
autonomie. Présentation d'outils collaboratifs.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle le mardi 16 décembre de 17h a 18h. (1h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

76306 - BEF07-CANOPE : DEVOIRS MAISON VERS L'AUTONOMIE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121146 BEFO7-CANOPE : DEVOIRS MAISON VERS L'AUTONOMIE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Expliciter les enjeux des devoirs a la maison. Identifier des modalités favorisant I'autonomie de
I'éleve avec ses devoirs a la maison

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH. Apports théoriques sur |'avancée de la recherche concernant
I'impact des devoirs a la maison sur I'apprentissage. Modalités et outils permettant a tous les éléves de faire leurs devoirs en autonomie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle le mardi 13 janvier de 17h a 18h. (1h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEM 76307 - BEFO7-CANOPE : RESSOURCES POUR FAVORISER LE TP

Ce module est lié au dispositif : 25A0121147 BEFO7-CANOPE : RESSOURCES POUR FAVORISER LE TP

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Utiliser des ressources favorisant le travail personnel de I'éléve.
Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH. Présentation de ressources et utilisation de cartes mentales
pour favoriser le travail personnel de I'éléve.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles
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Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle, mardi 27 janvier de 17h a 18h. (1h)
Nombre de places prévues : 18
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B 76308 - BEFO7-CANOPE : MOTIVATION ET REUSSITE SCOLAIRE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121148 BEFO7-CANOPE : MOTIVATION ET REUSSITE SCOLAIRE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les liens entre réussite scolaire et motivation. Acquérir des connaissances de base sur
la théorie de la motivation.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH. Apports théoriques et présentation de pratiques sur les
leviers de la persévérance, ainsi que de la théorie de |'auto-détermination.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h30 en classe virtuelle le 10 février de 17h a 18h30. (2h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

IEI'H 76309 - BEFO7-CANOPE : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121149 BEFO7-CANOPE : 1A ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier des outils numériques et des applications d'intelligence artificielle pour différencier
sa pédagogie. Repérer les opportunités et les limites du numérique appliqué a la pédagogie.

Contenus : Formation destinee aux enseignants des ler et 2nd degres. Durant celle-ci vous decouvrirez I'histoire et le tonctionnement des
intelligences artificielles (1A). Les points saillants d'utilisation dans un cadre pédagogique seront abordés : RGPD, propriété intellectuelle des
contenus, vérification des sources. Vous serez aussi initié a |'écriture d'un prompt (texte formulé a I'lA) pour optimiser I'utilisation des IA et
pourrez avoir une vue sur I'utilisation de différentes IA et les pratiques pédagogiques associées : conception de contenus et d'évaluations
assistées par I'lA, activités de différenciation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2j en présentiel, mercredi 14 janvier de 9h a 12h. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

IEEN 76310 - BEF07-CANOPE : RESSOURCES ET PRATIQUES POUR EBEP

Ce module est lié au dispositif : 25A0121150 BEFO7-CANOPE : RESSOURCES ET PRATIQUES POUR EBEP

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Repérer les ressources pour les éleves a besoins éducatifs particuliers pour le premier et le
second degré. Identifier les éléments structurants d'un document adapté a tous.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH. Présentation de ressources et d'outils pour répondre aux
besoins pédagogiques. Expérimentation et manipulation des outils présentés. Pistes pédagogiques et échanges. Exemple d'analyse de
documents écrits distribués aux éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L - PRESENTIEL] 3h en présentiel le mercredi 26 novembre de 9h a 12h. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

Bl 76765 - MAGIST : COEDUCATION FRUCTUEUSE AVEC LES FAMILLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121022 MAGISTERE : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Cerner la notion de coéducation et ses enjeux, repérer les conditions de réussite de la
coéducation, ses piliers et ses principes d'actions : parité, estime, explicitation, coopération, etc. Connaftre les postures et gestes professionnels
fondamentaux pour favoriser la coéducation : accueillir, informer, dialoguer, impliquer. Identifier des actions et dispositifs inspirants.

Contenus : Ce parcours en autoformation, destiné aux acteurs des ler et 2nd degrés, répond aux questions : Que signifie « coéducation » ?
Quels sont les enjeux de la coéducation ? Quels sont les leviers d'une coéducation réussie ? Quels dispositifs et quels outils favorisent la
coéducation ? Il fournit des pistes d'actions concrétes pour mettre en place des gestes professionnels fondamentaux.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS
Forme : [N - ADISTANCE] 2h en autonomie sur Magistére. (2h)

Nombre de places prévues : 1

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

M 76766 - MAGIST : MICROGESTES POUR RELATION EDUC. APAISEE

Ce module est lié au dispositif : 2540121022 MAGISTERE : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Repérer les cinq micro-gestes professionnels de la communication verbale et non verbale des

métiers de I'enseignement pour apprendre a(Se) Mettre en scéne dans trois postures différentes : I'Instruction , la Médiation, I'Autorité.
Contenus : Formation destinée aux enseignants. Decouvrir et acquerir les gestes protessionnels porteurs de sens et qui ont un ettet sur les

éléves. lls sont des fondamentaux a travailler en formation initiale et continue si I'on veut faire acquérir une certaine dextérité dans la maitrise
des gestes du métier d'enseignant' en vue de maintenir une relation éducative apaisée. Dans ce parcours de formation, nous vous invitons a les
observer en classe, aux cOté des enseignants qui en feront une lecture autoréflexive. Aprés quoi vous serez a votre tour amener a observer et
analyser les micro gestes professionnels de vos collégues.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 2h en autonomie sur Magistere. (1h)

Nombre de places prévues : 1

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEM 76312 - BEFO7-CANOPE : CPS, INTRODUCTION

Ce module est lié au dispositif : 25A0121152 BEFO7-CANOPE : CPS INTRODUCTION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Appréhender les compétences psychosociales au regard des textes de référence. Définir et
catégoriser les compétences psychosociales.

Contenus : Formation destinée a tous les publics. Recueil de représentations. Apports sur les compétences psychosociales : définition,
catégorisation, et résultats de la recherche.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h30 en classe virtuelle, le jeudi 8 janvier de 17h a 18h30. (2h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

W 76313 - BEF07-CANOPE : GESTION DES EMOTIONS ET BIEN ETRE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121153 BEFO7-CANOPE : GESTION DES EMOTIONS ET BIEN ETRE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les émotions et définir le besoin qui y est associé. Connaitre des outils et pratiques
pour faciliter la gestion des émotions.

Contenus : Formation destinée a tous les publics. Définition et fonctionnement des émotions - notion de besoins. Découverte de ressources sur
les compétences émotionnelles.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 3h en présentiel, le mercredi 21 janvier de 14h a 17h. (3h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B 76314 - BEFO7-CANOPE : COMPETENCES SOCIALES ET EMPATHIE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121154 BEFO7-CANOPE : COMPETENCES SOCIALES ET EMPATHIE
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Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Utiliser des activités et des outils pour développer les compétences psychosociales. Identifier
des pratiques et des stratégies pédagogiques favorisant le développement de I'empathie et la coopération entre éleves.

Contenus : Formation destinée a tous les publics. Définition du concept d'empathie : apports théoriques, role de I'empathie dans le
développement des CPS et la coopération. Présentation d'activités et outils pour développer les compétences sociales et I'empathie.
Public a qui s'adresse la formation : Tous publics.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 jen présentiel, mercredi 28 janvier de 14h a 17h. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B 76315 - BEF07-CANOPE : REGULATION DES SITUATIONS COMPLEXES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121155 BEFO7-CANOPE : REGULATION DES SITUATIONS COMPLEXES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Adapter sa posture et ses gestes professionnels aux situations relationnelles complexes.
Contenus : Formation destinée aux enseignants, CPE, AED, AESH, ATSS (personnels administratif, technique, santé et social), PsyEN. Apports de

connaissances et échanges sur le conflit, la place des émotions et les attitudes. Posture et démarches : assertivité, bases de la communication
non violente, message-je, débat...

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, CPE, AED, AESH, ATSS, PsyEN.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel le lundi 12 janvier 2026. (6h)
Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

76316 - BEF07-CANOPE : ALLIANCES INSPIRANTES POUR COEDUC.
Ce module est lié au dispositif : 25A0121156 BEFO7-CANOPE : ALLIANCES INSPIRANTES POUR COEDUC
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier des ressources, actions et dispositifs inspirants. Partager des pratiques de classe au
service d'une coéducation réussie.
Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH. Présentation de ressources, d'actions et de dispositifs
inspirants. Partage d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h30 en classe virtuelle le mardi 24 mars de 17h a 18h30. (2h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BN 76317 - BEF07-CANOPE : PRINCIPE D'UNE COEDUC EFFICACE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121157 BEFO7-CANOPE : PRINCIPES D'UNE COEDUC. EFFICACE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Décrire la notion de coéducation et ses enjeux. Repérer les conditions de réussite de la
coéducation, ses piliers, ses principes d'actions et les postures et gestes professionnels fondamentaux.

Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH. Seront abordés durant cette classe virtuelle : la
coéducation ; ses définitions et son cadre légal ; les clés pour une bonne relation : la parité d'estime, I'écoute active et empathique, postures et
gestes professionnels ; les peurs réciproques ; la triple autorisation et le conflit de loyauté.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h30 en classe virtuelle le mardi 10 mars de 17h a 18h30. (2h)
Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BN 76318 - BEF07-CANOPE : PARENTALITE NUMERIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121158 BEFO7-CANOPE : PARENTALITE NUMERIQUE

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier des outils et des ressources pour accompagner les familles. Utiliser les connaissances

acquises a propos du sharenting pour mieux accompagner les parents. Informer sur les pratiques des jeunes.
Contenus : Formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, CPE. Etat des lieux : données sur les pratiques des enfants et parents.

Focus sur le sharenting, les jeux vidéo et les réseaux sociaux. Apports théoriques sur les pratiques des jeunes. Outils et ressources pour
accompagner les parents.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 j en présentiel le vendredi 3 avril de 13h30 a 16h30. (3h)
Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEN 74676 - BEF07 : CONSTRUIRE ET FAIRE FONCTIONNER UNE ATE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120056 BEFO7 : ANIMER L'EDD DANS UN ETABLISSEMENT
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Accompagner la mise en place d'une aire terrestre éducative dans un établissement.
Contenus : Cette formation est destinée a tous les personnels d'un établissement scolaire. Elle permettra de voir comment mettre en place et
faire fonctionner une aire terrestre éducative dans un établissement.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, CPE, gestionnaires, chefs d'établissement.
Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle le 9 octobre 2025 de 16h30 a 17h30. (1h)
Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

M 75209 - BEF07 : ANIMER L'EDD DANS UN ETABLISSEMENT

Ce module est lié au dispositif : 25A0120056 BEFO7 : ANIMER L'EDD DANS UN ETABLISSEMENT

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Accompagner la mise en place d'actions EDD au sein d'un établissement scolaire au travers de

projets interdisciplinaires et transversaux
Contenus : Cette formation est destinée a tous les personnels d'un établissement scolaire. Présentation de dittérentes activités et de projets a

mener autour des 17 ODD. Comment accompagner les éco-délégués dans leurs missions ? Comment mettre en place une aire terrestre
éducative ? (Mise en place, fonctionnement, observation avec les éleves, exemples d'activités possibles...). Comment animer I'EDD dans mon
établissement ?

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel d'un établissement scolaire en lien avec I'EDD.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [S- HYBRIDE] 1 jen présentiel le mercredi 29 avril 2025, 2h en classe virtuelle le mardi de 10h a 12h. (8h)
Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEM 76311 - BEF07-CANOPE : DECOUVERTE D'ETWINNING

Ce module est lié au dispositif : 25A0121151 BEFO7-CANOPE : DECOUVERTE D'ETWINNING

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Maitriser les fonctionnalités d'utilisation de base d'eTwinning. Identifier les plus-values
d'eTwinning sur son enseignement.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du second degrés. Exploration des mobilités virtuelles permises par eTwinning.
Manipulation de la plateforme. Découverte de plusieurs projets. Explications quant a la recherche de partenaires et la construction d'un projet.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degrés.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 3h en présentiel le mercredi 17 décembre de 14h a 17h. (3h)

Nombre de places prévues : 18

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832
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Bl 74684 - R2E : APPRENDRE A S'ORIENTER AU COLLEGE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120057 R2E : APPRENDRE A S'ORIENTER AU COLLEGE
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Accompagner les éléves de college afin de leur permettre de construire leur projet

d'orientation.
Lontenus : Lette Tormation est destinee aux enseignants en college. tile Vous propose d'accompagner Ies eleves dans leur orientation par la

découverte de soi (aider les éléves a prendre conscience de leurs forces, a explorer leurs centres d'intéréts et leurs motivations, a faire le lien
entre forces, centres d'intéréts, motivations, monde professionnel et formations a venir) et I'exploration des différents métiers. Elle vous
propose également d'accompagner les éléves avant, pendant, et aprés leur stage de 3e (comment trouver un stage, rédiger son CV et sa lettre
de motivation, faire une fiche entreprise et une enquéte métier, tenir un journal de bord, faire un bilan et établir un lien avec le projet
d'orientation).

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en collége.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [N - ADISTANCE] 3h en classe virtuelle. (3h)

Nombre de places prévues : 60

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BN 74685 - R2E : APPRENDRE A S'ORIENTER AU LYCEE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120058 R2E : APPRENDRE A S'ORIENTER AU LYCEE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Savoir accompagner les éléves de lycée afin de leur permettre de construire et de présenter
leur projet d'orientation.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants en lycée. Elle vous propose d'accompagner les éléves dans leur orientation par la
découverte de soi (aider les éléves a prendre conscience de leurs forces, a explorer leurs centres d'intéréts et leurs motivations, a faire le lien
entre forces, centres d'intéréts, motivations, monde professionnel et formations a venir) et I'exploration du monde économique et
professionnel (découverte de sa diversité, de la réalité des métiers en interviewant un professionnel, exploration sur les forums métiers et les
salons professionnels). Elle vous propose également d'aider les éléves a se projeter dans |'enseignement supérieur en présentant les principales
formations post-bac et les lieux ressources, en rencontrant des professionnels d'entreprise et des étudiants. Elle vous propose enfin d'aider les
éléves a structurer, construire et présenter leur projet d'orientation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en lycée.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [N - ADISTANCE] 3h en classe virtuelle. (3h)

Nombre de places prévues : 60

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEM 75849 - EAFC : CGENIAL - VISITE EN ENTREPRISE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120881 EAFC : CGENIAL - VISITE EN ENTREPRISE
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les entreprises et les métiers d'un bassin d'emploi.

Contenus : Formation destinée aux enseignants du second degré, DDFPT, PsyEN, chefs d'établissement. Visite en entreprise. L'abonnement a ce
module vous permettra d'étre contacté par un conseiller en ingénierie de formation qui vous indiquera les étapes a suivre pour vous inscrire aux
visites que vous désirez effectuer.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du second degré, DDFPT, PsyEN, chefs d'établissement.
Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel. (3h)

Nombre de places prévues : 30

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

W 75932 - BEFO7 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Ce module est lié au dispositif : 25A0120946 BEFO7 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Pouvoir répondre aux questions des éléves sur les formations de I'Université de Lorraine et sur
la transition lycée-université en présentant des outils directement mobilisables pour les accompagner et de proposer un échange de pratiques
sur ces outils, et plus généralement, sur I'accompagnement des lycéens dans la transition enseignement secondaire - enseignement supérieur.
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Contenus : Formation a destination de tous les personnels du 2nd degré du BEF Sud Meusien. Découvrir ou redécouvrir la diversité des
formations post-bac proposées a I'Université de Lorraine (domaines de formation, licences disciplinaires et professionnelles, BUT, écoles
d'ingénieurs, CPU), les principaux sites et les services aux étudiants. Découvrir ou redécouvrir des ressources pour rechercher aisément des
informations sur les formations et les débouchés professionnels. Découvrir ou redécouvrir les dispositifs d'immersion individuelle et collective
(Un jour a I'Université, Explore I'université !), comment y participer et les apports pour les éléves. Echanges : Quelle remobilisation des
découvertes du supérieur ? (Rencontres avec des ambassadeurs, visites de salons et de journées portes ouvertes, etc.).

Public a qui s'adresse la formation : Personnels du 2nd degré.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel en novembre 2025 a Bar le Duc (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

Bl 75210 - BEFO07 : FAIRE VIVRE LA LIAISON ECOLE-COLLEGE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120396 BEFO7 : FAIRE VIVRE LA LIAISON ECOLE-COLLEGE
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Faciliter le passage entre le primaire et le colléege. Rendre concrets les apprentissages au
travers de projets interdisciplinaires. Echanges sur les activités mises en place par les participants et retours d'expérience.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants de collége et du ler degré, mais peut aussi intéresser des CPE ou des chefs
d'établissement. Présentation de différentes actions disciplinaires et interdisciplinaires et d'outils pour animer la liaison collége, le conseil de
cycle, réflexion sur la mise en place d'un projet en équipe.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants de collége et du ler degré, CPE, chefs d'établissement. Inscription d'équipe d'établissement
souhaitable.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [S - HYBRIDE] 1/2jen présentiel le mardi 14 octobre aprés-midi, 2h en en classe virtuelle le jeudi 2 avril de 15h a 17h. (5h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

B3 75478 - BEF07 : FORMATION PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0120627 BEFO7 : FORMATION PSC1

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC1. Maitriser les gestes

élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation est destinee aux personnels du BEF Sud Meusien. Vous decouvrirez comment executer une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel du BEF Sud Meusien.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel (un groupe le 22 octobre a Bar Le Duc, un autre le lundi 13 avril 2026 a Commercy). (7h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832

BEN 76900 - BEF07-SKILLEOS : AUTOFORMATION WORD/EXCEL/PWP

Ce module est lié au dispositif : 25A0121024 SKILLEOS : AUTOFORMATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'autoformer avec la plateforme SKILLEOS.

Contenus : En vous abonnant a ce module, vous serez contacté par un conseiller en ingénierie de formation de I'EAFC qui vous expliquera
comment réaliser votre inscription sur la plateforme SKILLEOS et valider votre formation une fois celle ci réalisée.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles
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Forme : [N - A DISTANCE] 1h en classe virtuelle puis en autonomie sur la plateforme SKILLEOS, durée variable selon la formation choisie. (1h)
Nombre de places prévues : 1
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sud-meuse-124832
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8 - BEF08 - METZ OUEST

Bl 75834 - BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0120866 BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et vivre différentes activités visant a intégrer des pratiques de bien-&tre pour soi.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants en collége, infirmieres scolaires, CPE ou encore professeurs documentalistes du BEF de
Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous propose la conception et la mise en ceuvre des différentes techniques de bien-étre, a travers
six themes : le vivre ensemble, la gestion du stress, la prise de conscience de ses émotions, la positivité, I'attention et la confiance en soi. La
démarche d'enseignement présentée s'appuie sur les jeux, la joie, les échanges, la bienveillance, le respect de soi-méme et des autres.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du second degré, infirmiéres scolaires, CPE, professeurs documentalistes du BEF de Metz Sud,
de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [S- HYBRIDE] 2x1/2jen présentiel et 4 x 1h en classe virtuelle. (10h)
Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862

BER 766838 - BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR

Ce module est lié au dispositif : 25A0121300 BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Prévenir les micro-violences par le recours a un processus de Communication Non Violente.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous

propose de vous initier a une forme de communication bienveillante pour neutraliser les micro-violences. Elle vous permettra également de
découvrir un processus de Communication Non Violente, grace a la vigilance de I'attention.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x1/2jen présentiel, 4h en classe virtuelle. Présentiel sur vacances scolaires ou sur les mercredis aprés-midi. Visio en
fin d'aprés-midi. (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862

BEN 75873 - BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120901 BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et s'approprier des démarches et outils pédagogiques facilitant I'inclusion des éleves
allophones en cours ordinaire

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous
propose de comprendre les besoins prioritaires et les possibilités d'évolution des éléves allophones, d'appréhender les difficultés récurrentes
dans I'apprentissage du frangais de scolarisation et de découvrir des supports et des ressources favorisant une intégration en classe ordinaire.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2jen présentiel et 1/2 j en classe virtuelle. (6h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862

N 75835 - BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120867 BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE
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Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Maitriser un outil qui facilitera la mise en ceuvre d'une pédagogie différenciée et une meilleure
gestion de I'hétérogénéité des classes en gagnant du temps et en étant plus efficace dans son travail avec les éleves.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'IA). Elle vous propose I'appropriation de I'outil de chatbot MIZOU au service de la différenciation pédagogique.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur I'lA).
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862

BEM 75837 - BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Ce module est lié au dispositif : 25A0120869 BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Explorer comment I'lA peut étre un levier pour adapter les enseignements aux besoins des
EBEP et favoriser leur autonomie dans les apprentissages.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau
débutant sur I'lA). Elle vous propose la différenciation et I'adaptation des contenus pour un acces facilité aux apprentissages, l'identification des
apports de I'lA pour rendre les apprentissages plus accessibles en fonction des besoins spécifiques des éleves. Elle consiste dans la mise en place
d'outils et de stratégies adaptés aux besoins des éléves pour développer leur autonomie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'A).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862

BEN 75839 - BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120871 BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre comment I'lA peut soutenir I'apprentissage du frangais et I'intégration scolaire

des éléves allophones en facilitant leur compréhension et en renforgant leur autonomie.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau

débutant sur I'lA). Elle vous propose I'utilisation de I'l|A pour accompagner I'acquisition du FLS en adaptant les supports et en aidant a la
progression en vocabulaire, syntaxe, et compréhension orale et écrite. Utilisation de I'lA pour faciliter la compréhension des consignes et des
contenus scolaires afin d'aider les éléves allophones a accéder aux savoirs disciplinaires.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'IA).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-ouest-124862
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9 - BEF09 - METZ EST

Bl 75834 - BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0120866 BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et vivre différentes activités visant a intégrer des pratiques de bien-&tre pour soi.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants en collége, infirmieres scolaires, CPE ou encore professeurs documentalistes du BEF de
Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous propose la conception et la mise en ceuvre des différentes techniques de bien-étre, a travers
six themes : le vivre ensemble, la gestion du stress, la prise de conscience de ses émotions, la positivité, I'attention et la confiance en soi. La
démarche d'enseignement présentée s'appuie sur les jeux, la joie, les échanges, la bienveillance, le respect de soi-méme et des autres.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du second degré, infirmiéres scolaires, CPE, professeurs documentalistes du BEF de Metz Sud,
de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [S- HYBRIDE] 2x1/2jen présentiel et 4 x 1h en classe virtuelle. (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

R 76058 - BEF09 : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE EN CLASSE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121044 BEF09 : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE EN CLASSE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et s'approprier des démarches et outils pédagogiques facilitant I'inclusion des éleves
allophones en cours ordinaire

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz sud, de Metz ouest et de Metz est. Elle vous
propose de comprendre les besoins prioritaires et les possibilités d'évolution des éléves allophones, d'appréhender les difficultés récurrentes
dans I'apprentissage du frangais de scolarisation et de découvrir des supports et des ressources favorisant une intégration en classe ordinaire.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz sud, de Metz ouest et de Metz est.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [S- HYBRIDE] 1x1/2jen présentiel, 1 x 1/2 j en distanciel. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

z

BEN 76688 - BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR
Ce module est lié au dispositif : 25A0121300 BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Prévenir les micro-violences par le recours a un processus de Communication Non Violente.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous

propose de vous initier a une forme de communication bienveillante pour neutraliser les micro-violences. Elle vous permettra également de
découvrir un processus de Communication Non Violente, grace a la vigilance de I'attention.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x1/2jen présentiel, 4h en classe virtuelle. Présentiel sur vacances scolaires ou sur les mercredis aprés-midi. Visio en
fin d'apres-midi. (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

KM 75373 - BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120901 BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE
Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et s'approprier des démarches et outils pédagogiques facilitant I'inclusion des éléeves
allophones en cours ordinaire

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous
propose de comprendre les besoins prioritaires et les possibilités d'évolution des éleves allophones, d'appréhender les difficultés récurrentes
dans 'apprentissage du frangais de scolarisation et de découvrir des supports et des ressources favorisant une intégration en classe ordinaire.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2jen présentiel et 1/2 j en classe virtuelle. (6h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

BEl 75835 - BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120867 BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Maitriser un outil qui facilitera la mise en ceuvre d'une pédagogie différenciée et une meilleure
gestion de I'hétérogénéité des classes en gagnant du temps et en étant plus efficace dans son travail avec les éleves.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'lA). Elle vous propose |'appropriation de I'outil de chatbot MIZOU au service de la différenciation pédagogique.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur I'lA).
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

BEM 75837 - BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Ce module est lié au dispositif : 25A0120869 BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Explorer comment I'lA peut étre un levier pour adapter les enseignements aux besoins des
EBEP et favoriser leur autonomie dans les apprentissages.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau
débutant sur I'lA). Elle vous propose la différenciation et I'adaptation des contenus pour un acces facilité aux apprentissages, l'identification des
apports de I'lA pour rendre les apprentissages plus accessibles en fonction des besoins spécifiques des éleves. Elle consiste dans la mise en place
d'outils et de stratégies adaptés aux besoins des éléves pour développer leur autonomie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'IA).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850

BEN 75839 - BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120871 BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre comment I'lIA peut soutenir I'apprentissage du frangais et I'intégration scolaire

des éléves allophones en facilitant leur compréhension et en renforgant leur autonomie.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau

débutant sur I'lA). Elle vous propose I'utilisation de I'l|A pour accompagner I'acquisition du FLS en adaptant les supports et en aidant a la
progression en vocabulaire, syntaxe, et compréhension orale et écrite. Utilisation de I'lA pour faciliter la compréhension des consignes et des
contenus scolaires afin d'aider les éléves allophones a accéder aux savoirs disciplinaires.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'A).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)
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Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-est-124850
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10 - BEF10 - METZ SUD

Bl 75834 - BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0120866 BEF MESSINS : LE BIEN-ETRE DES ENSEIGNANTS
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et vivre différentes activités visant a intégrer des pratiques de bien-&tre pour soi.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants en collége, infirmieres scolaires, CPE ou encore professeurs documentalistes du BEF de
Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous propose la conception et la mise en ceuvre des différentes techniques de bien-étre, a travers
six themes : le vivre ensemble, la gestion du stress, la prise de conscience de ses émotions, la positivité, I'attention et la confiance en soi. La
démarche d'enseignement présentée s'appuie sur les jeux, la joie, les échanges, la bienveillance, le respect de soi-méme et des autres.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du second degré, infirmiéres scolaires, CPE, professeurs documentalistes du BEF de Metz Sud,
de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [S- HYBRIDE] 2x1/2jen présentiel et 4 x 1h en classe virtuelle. (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841

BER 766838 - BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR

Ce module est lié au dispositif : 25A0121300 BEF MESSINS : MICRO-VIOLENCES, REPERER POUR AGIR
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Prévenir les micro-violences par le recours a un processus de Communication Non Violente.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous

propose de vous initier a une forme de communication bienveillante pour neutraliser les micro-violences. Elle vous permettra également de
découvrir un processus de Communication Non Violente, grace a la vigilance de I'attention.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x1/2jen présentiel, 4h en classe virtuelle. Présentiel sur vacances scolaires ou sur les mercredis aprés-midi. Visio en
fin d'aprés-midi. (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841

BEN 75873 - BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120901 BEF MESSINS : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Découvrir et s'approprier des démarches et outils pédagogiques facilitant I'inclusion des éleves
allophones en cours ordinaire

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est. Elle vous
propose de comprendre les besoins prioritaires et les possibilités d'évolution des éléves allophones, d'appréhender les difficultés récurrentes
dans I'apprentissage du frangais de scolarisation et de découvrir des supports et des ressources favorisant une intégration en classe ordinaire.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2jen présentiel et 1/2 j en classe virtuelle. (6h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841

N 75835 - BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120867 BEF MESSINS : IA ET DIFFERENCIATION PEDAGOGIQUE
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Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Maitriser un outil qui facilitera la mise en ceuvre d'une pédagogie différenciée et une meilleure
gestion de I'hétérogénéité des classes en gagnant du temps et en étant plus efficace dans son travail avec les éleves.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'IA). Elle vous propose I'appropriation de I'outil de chatbot MIZOU au service de la différenciation pédagogique.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur I'lA).
Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841

BEM 75837 - BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Ce module est lié au dispositif : 25A0120869 BEF MESSINS : EXPLORER L'IA POUR LES EBEP

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Explorer comment I'lA peut étre un levier pour adapter les enseignements aux besoins des
EBEP et favoriser leur autonomie dans les apprentissages.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau
débutant sur I'lA). Elle vous propose la différenciation et I'adaptation des contenus pour un acces facilité aux apprentissages, l'identification des
apports de I'lA pour rendre les apprentissages plus accessibles en fonction des besoins spécifiques des éleves. Elle consiste dans la mise en place
d'outils et de stratégies adaptés aux besoins des éléves pour développer leur autonomie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'A).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841

BEN 75839 - BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120871 BEF MESSINS : IA ET ELEVES ALLOPHONES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre comment I'lA peut soutenir I'apprentissage du frangais et I'intégration scolaire

des éléves allophones en facilitant leur compréhension et en renforgant leur autonomie.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau

débutant sur I'lA). Elle vous propose I'utilisation de I'l|A pour accompagner I'acquisition du FLS en adaptant les supports et en aidant a la
progression en vocabulaire, syntaxe, et compréhension orale et écrite. Utilisation de I'lA pour faciliter la compréhension des consignes et des
contenus scolaires afin d'aider les éléves allophones a accéder aux savoirs disciplinaires.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Metz Sud, de Metz Ouest et de Metz Est (niveau débutant sur
I'A).

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [N - ADISTANCE] 1h en classe virtuelle de 17h30 a 18h30. (1h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-metz-sud-124841
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11 - BEF11 - THIONVILLE

BEM 75677 - BEF11 : PRATIQUES ET COMPORTEMENTS DES ADOLESCENTS

Ce module est lié au dispositif : 2540120767 BEF11 : PRATIQUES ET COMPORTEMENTS DES ADOLESCENTS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre le développement de I'adolescent. Repérer les pieges communicationnels pour
adopter une posture professionnelle adaptée, afin de gagner en sérénité dans une relation gagnante. Mettre en ceuvre des outils de

communication non violente.
Lontenus © LeLLe 10rmduorn est aestunee d Lout pupiiC au 4na gegre au ber ae 1nionviiie. >1 vous vous INLerroges sur id poswure eaucdtve d

adopter face aux jeunes générations nées depuis les années 2010, alors cette formation est faite pour vous ! Vous verrez en quoi les
neurosciences nous permettent de comprendre le développement de I'adolescent lors de cette période charniére. Vous découvrirez également
|'état des lieux de la santé mentale de la 'génération écran ou de verre' et explorerez la mutation psycho-sociétale en cours, vectrice de
transformation des relations interpersonnelles ou il faut repenser I'autorité. Aprés des apports théoriques indispensables, vous serez amenés a
étudier des situations professionnelles concretes ou la relation s'enlise pour trouver des pistes vertueuses de gestion, avec notamment les
techniques de communication non violente.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public du 2nd degré du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, un mercredi. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

B3 75794 - BEF11 : DEVELOPPER LE BIEN-ETRE DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120829 BEF11 : DEVELOPPER LE BIEN-ETRE DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Adopter des gestes professionnels en faveur du bien-étre des éléves. Permettre la régulation
du stress et des émotions (gestion individuelle et collective). Développer le sentiment d'appartenance.

Contenus : Cette formation est destinée aux CPE, enseignants du 2nd degré, AED, AESH, infirmiéres et assistantes sociales du BEF de Thionville.
Cette journée vous permettra de travailler autour du bien étre physique, psychologique et social. Vous découvrirez des pratiques permettant la
régulation du stress et des émotions (gestion individuelle et collective). Vous bénéficierez également d'une initiation a la notion de
compétences émotionnelles. Enfin, des activités pour développer le sentiment d'appartenance vous seront proposées. En amont du présentiel,
des apports théoriques indispensables vous seront communiqués via une classe virtuelle.

Public a qui s'adresse la formation : CPE, enseignants du 2nd degré, AED, AESH, infirmiéres et assistantes sociales du BEF de Thionville.
Priorité nationale : 5B05 - PARCOURS EDUCATIFS EAC CITOYEN SANTE

Forme : [S - HYBRIDE] 3h en classe virtuelle le mardi 04 novembre 2025 de 16h a 19h, 1 j en présentiel un mercredi. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

BEM 76165 - BEF11 : GESTION DES CONFLITS AVEC LES PARENTS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121112 BEF11 : GESTION DES CONFLITS AVEC LES PARENTS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Gérer au mieux les situations contlictuelles. Renforcer la cohésion d'équipe et adopter les bons
gestes et postures en situation de crise. Se sentir en sécurité en tant que personnel. Avoir conscience de ses émotions et les gérer. Détecter et
transmettre les signaux et informations aux personnes ressources dans une temporalité adaptée. Adopter des postures communes en
adéquation avec ses missions.

Contenus : Cette formation est destinée a tout public du BEF de Thionville. Aprés des apports indispensables sur les droits et obligations des
personnels, vous apprendrez comment prévenir et gérer au mieux les situations conflictuelles avec les parents. Ainsi, cette journée consiste en
une approche empathique de la communication 'en ambiance de conflit et de stress' par I'appropriation, au travers de mises en situation, d'une
méthode d'analyse situationnelle et de la mise en ceuvre réfléchie d'actions, de gestes et de postures adaptés. Elle contribue également a
I'enrichissement des pratiques professionnelles des membres d'une équipe, a la veille des signaux faibles, a la gestion des évenements et a la
transmission des informations collectées.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, un mercredi. (6h)

Nombre de places prévues : 20

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 43 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

M 76658 - BEF11 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121273 BEF11 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les causes des comportements perturbateurs (facteurs individuels, familiaux,

sociaux) et analyser leur impact sur le climat scolaire. Développer des stratégies efficaces de gestion et de prévention.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Thionville. Elle vous propose, a travers I'analyse des

causes possibles (facteurs émotionnels, sociaux et cognitifs), d'explorer des techniques de gestion de classe et des mises en situation concrétes.
Ainsi, vous développerez des compétences pour prévenir, désamorcer et accompagner les comportements en maintenant un climat scolaire
serein et propice aux apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5F02 - PREVENTION ET LUTTE CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1/2jen présentiel, des mercredis matins. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

BEH 76765 - MAGIST : COEDUCATION FRUCTUEUSE AVEC LES FAMILLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121022 MAGISTERE : AUTOFORMATION
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Cerner la notion de coéducation et ses enjeux, repérer les conditions de réussite de la
coéducation, ses piliers et ses principes d'actions : parité, estime, explicitation, coopération, etc. Connaitre les postures et gestes professionnels
fondamentaux pour favoriser la coéducation : accueillir, informer, dialoguer, impliquer. Identifier des actions et dispositifs inspirants.

Contenus : Ce parcours en autoformation, destiné aux acteurs des ler et 2nd degrés, répond aux questions : Que signifie « coéducation » ?
Quels sont les enjeux de la coéducation ? Quels sont les leviers d'une coéducation réussie ? Quels dispositifs et quels outils favorisent la
coéducation ? Il fournit des pistes d'actions concretes pour mettre en place des gestes professionnels fondamentaux.

Public a qui s'adresse la formation : Tout personnel.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS

Forme : [N - ADISTANCE] 2h en autonomie sur Magistére. (2h)

Nombre de places prévues : 1

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

P 76099 - BEF11 : RELATION ECOLE-FAMILLE, LEVIER DE REUSSITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121070 BEF11 : RELATION ECOLE-FAMILLE, LEVIER DE REUSSITE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Définir une stratégie pour communiquer. Développer un lien de confiance avec les parents
favorisant I'autonomie et la réussite de I'éleve.

Contenus : Cette formation est destinée aux AESH, AED, CPE et enseignants du 2nd degré du BEF de Thionville. Elle vous propose de découvrir
des techniques d'accueil et de communication, et de réfléchir sur I'aspect éthique du lien école-famille. Elle abordera en outre les points
permettant d'accompagner les éléves dans leurs apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : AESH, AED, CPE et enseignants du 2nd degré du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS

Forme : [S - HYBRIDE] 4h en présentiel un vendredi apres-midi, 2h en classe virtuelle un vendredi aprés-midi. (6h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

EM 76659 - BEF11 : SOUTENIR L'ELEVE : APPROCHE COEDUCATIVE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121274 BEF11 : SOUTENIR L'ELEVE : APPROCHE COEDUCATIVE

Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre les fondements théoriques et les enjeux de la coéducation. Identifier les freins et
les leviers favorables a une relation de confiance entre école et familles. Construire des actions concrétes et transférables pour renforcer les
liens école-famille dans une dynamique de coéducation. Identifier et réfléchir a leur propre posture professionnelle et a leurs représentations
dans la relation avec les familles. Utiliser des techniques de communication respectueuses de la Iégitimité de chacun.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du ler degré du BEF de Thionville. Si vous vous interrogez sur les enjeux de la
coéducation, alors cette formation est faite pour vous ! Comment identifier les freins et leviers favorables a une relation de confiance entre
I'école et les familles ? Comment construire des actions concretes et transférables pour renforcer cette relation dans une dynamique de
coéducation ? Cette formation vous permettra de travailler sur ces questions essentielles, tout en réfléchissant a votre posture professionnelle.
Elle s'articulera en plusieurs temps alternant apports théoriques, analyses de pratiques, et mises en situation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du ler degré du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5B07 - COMPLEMENTARITE DES TEMPS EDUCATIFS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, un groupe le lundi 20 octobre 2025 (congés d'automne), un groupe le lundi 16 février 2026 (congés
d'hiver). (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

BN 75678 - BEF11 : PREMIERS SECOURS CITOYENS

Ce module est lié au dispositif : 25A0120768 BEF11 : PREMIERS SECOURS CITOYENS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC : premiers secours citoyens.

Maitriser les gestes élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation est destinee a tout public du BEF de Thionville. Vous découvrirez comment exécuter une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 j en présentiel, sur temps de vacances pour les enseignants, sur temps scolaire pour les autres publics. (7h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

EN 76660 - BEF11 : LA LUDIFICATION DES ACTIVITES PEDAGOGIQUES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121275 BEF11 : LA LUDIFICATION DES ACTIVITES PEDAGOGIQUES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Transformer par le numérique (ou pas) les activités pédagogiques du quotidien de facon plus
ludique, plus attractive.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré du BEF de Thionville. Elle vous permettra de travailler autour de la
ludification des activités pédagogiques, mais également de concevoir des activités créatives et variées, favorables a la motivation des éleves.
Ainsi, vous découvrirez des pratiques permettant la réalisation d'activités numériques telles que les escape games, des cartes d'activités, des
jeux numériques et I'utilisation d'un outil d'évaluation (quiziniere). Sera également proposée la réadaptation des jeux de plateaux classiques en
activités ludiques d'apprentissage pour vos éléves (Puissance 4, Cluedo, Trivial Pursuit...). Seront abordées des activités pour développer
I'oralité, I'élocution et le rendre compte avec une initiation a la radio pédagogique. Enfin, un temps sera consacré a des outils d'intelligence
artificielle pour aider a la création d'activités ludiques.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du BEF de Thionville.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel un mercredi, 1h en classe virtuelle de 17h a 18h. (7h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 45 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-thionville-124868

12 - BEF12 - FAMECK-ROMBAS

Bl 75687 - BEF12 : FORMATION PSC (ENSEIGNANTS)
Ce module est lié au dispositif : 25A0120776 BEF12 : FORMATION PSC
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC. Maitriser les gestes

élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation est destinee aux enseignants du BeF de Fameck-Rombas. Vous decouvrirez comment executer une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de |'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel. (7 heures) (7h)

Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

R 75688 - BEF12 : FORMATION PSC (AUTRES PERSONNELS)

Ce module est lié au dispositif : 2540120776 BEF12 : FORMATION PSC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Concourir par son comportement a la sécurité civile en acquérant les compétences
nécessaires. Exécuter une action citoyenne d'assistance a la personne. Obtenir un certificat de compétences PSC. Maitriser les gestes

élémentaires de premiers secours.
Contenus : Cette tormation est destinée aux personnels du BEF de Fameck-Rombas. Vous découvrirez comment executer une action citoyenne

d'assistance a la personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. Vous apprendrez également comment assurer une protection
immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres personnes en présence des dangers environnants. Enfin, vous serez
capable d'assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté et de réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face a une
victime.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels du BEF de Fameck-Rombas.
Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel. (7 heures) (7h)

Nombre de places prévues : 10

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

Bl 75693 - BEF12 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120777 BEF12 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les causes des comportements perturbateurs (facteurs individuels, familiaux,

sociaux) et analyser leur impact sur le climat scolaire. Développer des stratégies efficaces de gestion et de prévention.
Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du 2nd degré, AESH et AED du BEF de Fameck-Rombas. Elle vous propose, a travers

I'analyse des causes possibles (facteurs émotionnels, sociaux, et cognitifs), d'explorer des techniques de gestion de classe et des mises en
situation concretes pour développer les compétences afin de prévenir, désamorcer et accompagner les comportements en maintenant un
climat scolaire serein et propice aux apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré, AESH et AED du BEF de Fameck-Rombas.
Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1/2jen présentiel, des vendredis aprés-midi. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871
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IEN 75870 - BEF12 : PUISSANCE DE L'IA ET PEDAGOGIE INCLUSIVE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120898 BEF12 : PUISSANCE DE L'IA ET PEDAGOGIE INCLUSIVE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Construire et mettre en ceuvre des activités pédagogiques a I'aide de I'lA et des outils
numériques éducatifs favorisant les apprentissages des éléves.

Contenus : Cette formation est destinée aux AESH et aux enseignants de cycle 3 et de cycle 4 du BEF de Fameck-Rombas. Elle vous propose de
mutualiser les pratiques pédagogiques. Vous découvrirez également comment s'approprier les outils numériques éducatifs favorisant la réussite
des éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants de cycle 3 et de cycle 4, AESH du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 1x1/2jen présentiel un mercredi aprés-midi, 1 x 1/2 j en classe virtuelle un mercredi aprés-midi. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

BEN 75994 - BEF12 : MIEUX COMMUNIQUER ET AINSI APAISER

Ce module est lié au dispositif : 2540120992 BEF12 : MIEUX COMMUNIQUER ET AINS| APAISER

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Sensibiliser au développement des compétences socio-émotionnelles. S'approprier des
techniques et des outils pour préserver son bien-étre.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants, CPE, PSY-EN, AESH et AED du BEF de Fameck-Rombas. Elle vous propose, a travers des
apports théoriques et des mises en pratique, d'apprendre a mieux communiquer, a mieux gérer les situations de tension, a encourager la
coopération et a adopter une posture bienveillante au service de la réussite des éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré, CPE, PSY-EN, AESH et AED du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [S- HYBRIDE] 1x1jen présentiel, 1x 1/2 jen classe virtuelle. Lundi 16 février 2026 et vendredi 29 mai 2026. (9h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

B 75996 - BEF12 : RELATION ECOLE-FAMILLE, LEVIER DE REUSSITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120994 BEF12 : RELATION ECOLE-FAMILLE, LEVIER DE REUSSITE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Définir une stratégie pour communiquer. Développer un lien de confiance avec les parents
favorisant I'autonomie et la réussite de I'éleve.

Contenus : Cette formation est destinée aux AESH, aux AED, aux CPE et aux enseignants du 2nd degré du BEF de Fameck-Rombas. Elle vous
propose de découvrir des techniques d'accueil et de communication et de réfléchir sur I'aspect éthique du lien école-famille. Elle abordera en
outre les points permettant d'accompagner les éléves dans leurs apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : AESH, AED, CPE et enseignants du 2nd degré du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5C01 - MANAGEMENT CONDUITE DU CHANGEMENT DIALOGUE SOCIAL

Forme : [S - HYBRIDE] 4h en présentiel, un vendredi aprés-midi, 2h en classe virtuelle, un vendredi aprés-midi. (6h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

IEM 76791 - BEF12 : SOUTENIR L'ELEVE : APPROCHE COEDUCATIVE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121348 BEF12 : SOUTENIR L'ELEVE : APPROCHE COEDUCATIVE
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre les fondements théoriques et les enjeux de la coéducation. Identifier les freins et
les leviers favorables a une relation de confiance entre école et familles. Construire des actions concretes et transférables pour renforcer les
liens école-familles dans une dynamique de coéducation. Identifier et réfléchir a sa propre posture professionnelle et a ses représentations dans
la relation avec les familles. Utiliser des techniques de communication respectueuses de la légitimité de chacun.
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Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants du ler degré du BEF de Fameck-Rombas. Si vous vous interrogez sur les enjeux de la
coéducation, alors cette formation est faite pour vous ! Comment identifier les freins et leviers favorables a une relation de confiance entre
I'école et les familles ? Comment construire des actions concretes et transférables pour renforcer cette relation dans une dynamique de
coéducation ? Cette formation vous permettra de travailler sur ces questions essentielles, tout en réfléchissant a votre posture professionnelle.
Elle s'articulera en plusieurs temps alternant apports théoriques, analyses de pratiques, et mises en situation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du ler degré du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5C01 - MANAGEMENT CONDUITE DU CHANGEMENT DIALOGUE SOCIAL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, un groupe le lundi 20 octobre 2025 (congés d'automne), et un groupe le lundi 16 février 2026
(congés d'hiver). (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871

BEH 76505 - BEF12 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR

Ce module est lié au dispositif : 25A0121228 BEF12 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Répondre aux interrogations des éléves sur les formations de |'Université de Lorraine.

Connaitre des outils pour accompagner les éleves.
Contenus : Cette tormation est destinee aux enseignants de lycee, aux chets d'etablissement de lycee et aux IA-IPR du BEF de Fameck-Rombas.

Elle vous propose une information sur la diversité des formations post-bac proposées a I'Université de Lorraine, les principaux sites
universitaires et les services aux étudiants, ainsi que des ressources pour rechercher (et trouver) aisément des informations sur les formations
et les débouchés professionnels. Vous participerez également a un échange de pratiques sur les apports et les pistes de remobilisation des
différents dispositifs de découvertes du supérieur.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants de lycée, chefs d'établissement de lycée et IA-IPR du BEF de Fameck-Rombas.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel. (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-fameck-rombas-124871
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13 - BEF13 - DIEUZE-SARREBOURG-PHALSBOURG

BEN 76710 - BEF13 : DESAMORCER LES TENSIONS PAR SA POSTURE PRO

Ce module est lié au dispositif : 25A0121310 BEF13 : DESAMORCER LES TENSIONS PAR SA POSTURE PRO
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Professionnaliser sa posture et sa communication en situation de crise.

Contenus : Cette formation est destinée a tout personnel désireux de désamorcer par sa posture et sa communication les situations de tension
et de conflit auxquelles il est confronté dans son métier. Le groupe travaillera en vue de développer une communication active et dans
I'empathie, une posture source de dialogue et d'apaisement, caractérisée par la neutralité et le secret professionnel, et enfin une écriture
professionnelle « professionnelle » en direction de différents destinataires (parents, institution,...).

Public a qui s'adresse la formation : Tout public ler et 2nd degrés (secrétaires, AED, personnels médico-sociaux, enseignants, directeurs
d'école...).

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jet1/2jen présentiel. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

BN 76712 - BEF13 : DEVELOPPER LES COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121312 BEF13 : DEVELOPPER COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Développer les CPS au sein des établissements et pour le futur.
Lontenus : LeTte Tormation est destinee a Tous Ies personnels des Ler et Zna adegres desireux de developper les Competences psycno-soclales au

sein de leur établissement. Par cette approche, vous souhaitez contribuer a favoriser le bien-étre physique, mental et social des éléves et des
personnels, a améliorer la capacité des jeunes a agir, réguler leurs émotions et instaurer des relations constructives ? Cette formation
intercatégorielle va vous intéresser ! Elle vous permettra de comprendre et vous approprier le concept de CPS, de développer une posture
professionnelle favorisant le développement des CPS chez les éléves et la coopération entre collégues, et enfin de concevoir et mettre en ceuvre
des projets intégrant le développement des CPS.

Public a qui s'adresse la formation : Tout public 1ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5F01 - PROMOTION DE LA SANTE ET EVARS

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x 1h30 en classe virtuelle, 4h en présentiel le mercredi aprés-midi. (7h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

BEM 76713 - BEF13 : ASPECTS REGLEMENTAIRES DE NOS PROFESSIONS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121313 BEF13 : ASPECTS REGLEMENTAIRES DE NOS PROFESSIONS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Face aux contentieux de plus en plus nombreux, dans le cadre d'une réglementation en

constante évolution, savoir répondre aux situations en accord avec la législation en vigueur.
Contenus : Cette formation est destinée a tout personnel non enseignant. Face aux contentieux de plus en plus nombreux, dans le cadre d'une

réglementation en constante évolution, elle vous aidera a savoir agir en accord avec la législation en vigueur. Vous y apprendrez a identifier une
source fiable et les personnels-ressources dans le domaine juridique. Travailler a résoudre des problemes concrets issus du terrain vous
permettra de construire une culture commune a I'échelle locale.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels non-enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5A03 - POLITIQUES EDUCATIVES DROITS ET OBLIGATIONS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2 journée sur temps scolaire. (3h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

M 76714 - BEF13 : APPRENDRE L'ALLEMAND POUR COMMUNIQUER

Ce module est lié au dispositif : 25A0121314 BEF13 : APPRENDRE L'ALLEMAND POUR COMMUNIQUER
Inscription : Candidature individuelle
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Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Susciter |I'engagement des éléves dans I'apprentissage de |'allemand a I'école, en s'appuyant
sur le plaisir de vivre une expérience culturelle et de communiquer dans la langue étrangére. Eveiller la curiosité et I'envie de découvrir la
culture de I'autre. Maintenir cet engagement au college a travers une approche mobilisatrice et des contenus culturels riches, pour stimuler la
curiosité et donner du sens a la pratique de la langue. Donner sa juste place a I'apprentissage de la grammaire et du lexique a I'école et au
collége. En faire des outils au service de I'exploration et du partage de contenus, de la communication et de I'action.

Contenus : Vous enseignez |'allemand ou en allemand dans le 1er ou le 2nd degré, et étes désireux de favoriser I'engagement de vos éléves ?
Cette formation va vous intéresser. A travers un travail inter-degrés, elle vous permettra : 1) d'engager les éléves dans des situations de
communication qui comportent un véritable enjeu et dépassent la seule manipulation et la seule participation. 2) d'assurer |'entrainement dans
les activités de production en s'appuyant sur la compréhension de supports authentiques ancrés culturellement. 3) de vous appuyer sur les
acquis de I'école, notamment a I'oral, pour poursuivre la construction des compétences de communication au collége, a l'oral et a I'écrit.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants d'allemand et en allemand des ler et 2nd degrés.
Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x 1/2 journée en présentiel en semaine. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

3l 76716 - BEF13 : FAVORISER LA CONCENTRATION ET L'ATTENTION

Ce module est lié au dispositif : 25A0121315 BEF13 : FAVORISER LA CONCENTRATION ET L'ATTENTION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : - S'interroger sur la posture professionnelle et le climat de classe qui favorise la concentration.-
Utiliser des outils qui favorisent I'attention et la concentration.

Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés, aux AESH et aux AED, nourrira votre réflexion sur la posture
professionnelle et le climat de classe qui favorisent la concentration. Au fil du partage de pratiques guidées par des personnels de I'I'TEP, vous
vous doterez de nouveaux outils favorisant I'attention et la concentration.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des premier et second degrés, AESH, AED.

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [S- HYBRIDE] 4h en présentiel un mercredi aprés-midi, 1h en classe virtuelle un autre mercredi pour retours sur expérience. (5h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

Bl 76763 - BEF13 : GERER LES COMPORTEMENTS INADAPTES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121340 BEF13 : GERER LES COMPORTEMENTS INADAPTES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre et gérer les comportements inadaptés pour initier un changement au bénéfice de
I'éleve ciblé, de la classe et de I'enseignant.

Contenus : Cette formation s'adresse aux enseignants des ler et 2nd degrés. Elle vous permettra de comprendre les réalités psychiques a
I'origine des comportements inadaptés des éléves et d'identifier des leviers et des démarches pour 1) prévenir les situations de crise, 2) agir en
situation de crise avérée, 3) sanctionner pour mettre un frein et initier un changement de conduite.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2x1/2jle méme jour de la semaine. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835

77157 - BEF13 : OUTILS LIAISON SECONDAIRE-SUPERIEUR AILES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121467 BEF13 : AILES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mieux accompagner les lycéens dans leur orientation post-baccalauréat.
Lontenus : Lette INTOrmation s'adresse aux enseignants en lycees, protesseurs principaux en seme et en lycees, LFL, PSYEN, reterents Loraees -

Orientation. Elle vous permettra de mieux accompagner les éléves dans leur orientation post-Baccalauréat. Réactualisation des connaissances
sur les parcours de formation post-bac et les services aux étudiants. Découverte des outils et des ressources pour accompagner les éléves dans
leur recherche d'informations sur les formations et les débouchés professionnels. Echange de pratiques sur les apports et les pistes de
remobilisation des différents dispositifs de découvertes du supérieur, en mettant I'accent sur les problématiques de mobilité et d'ambition des
éleves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en lycées, professeurs principaux en 3éme et en lycées, CPE, PsyEN, référents Cordées -
Orientation.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS
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Forme : [L- PRESENTIEL] 1 x 3h30 en présentiel le mercredi 3 décembre 2025 de 13h30 a 17h. (4h)
Nombre de places prévues : 30
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-dieuze-sarrebourg-phalsbourg-124835
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14 - BEF14 - SARREGUEMINES-BITCHE

BN 76093 - BEF14 : MOTIVATION, ATTENTION, MEMORISATION

Ce module est lié au dispositif : 25A0121064 BEF14 : MOTIVATION, ATTENTION ET MEMORISATION

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les mécanismes de la motivation, de I'attention. Aider I'éléve a apprendre a
apprendre, a étre acteur de I'évaluation de sa progression. Donner du sens aux apprentissages.

Contenus : Cette formation, ouverte aux enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Sarreguemines-Bitche, permet de connaitre les
mécanismes de la motivation et de I'attention, pour aider |'éleéve a apprendre a apprendre. Aprés des apports sur les mécanismes de la
motivation, vous construirez des méthodes pour la susciter et remotiver. Vous découvrirez des apports des sciences cognitives dans les
apprentissages, afin de construire des outils et méthodes pour aider les éleves a apprendre durablement et a étre acteurs de leurs
apprentissages. Des expérimentations en classe avec possibilité d'observations croisées seront suivies de retours d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Sarreguemines/Bitche.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1jen présentiel. Sur des mercredis (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

R 76103 - BEF14 : RENFORCER LES LANGUES VIVANTES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121073 BEF14 : RENFORCER LES LANGUES VIVANTES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Renforcer la coopération des équipes inter-degrés autour de projets pédagogiques en lien avec
les langues vivantes touchant a I'ensemble des disciplines.

Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Sarreguemines-Bitche a pour objectifs d'accompagner
les équipes souhaitant s'engager pour renforcer la coopération autour de projets pédagogiques en lien avec les langues vivantes touchant a
I'ensemble des disciplines. Construction de projets inter-degrés et interdisciplinaires liés aux langues vivantes étrangeres.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés en équipes d'établissements.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 1h en classe virtuelle, 1 j en présentiel, 1/2 j en présentiel. 1h en classe virtuelle, 1 journée sur le temps scolaire, un
mercredi aprés-midi (10h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

BEN 76107 - BEF14 : METTRE EN OEUVRE LES GROUPES DE BESOINS
Ce module est lié au dispositif : 25A0121077 BEF14 : METTRE EN OEUVRE LES GROUPES DE BESOINS
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Savoir prendre en charge la difficulté scolaire et mettre en oeuvre les groupes au service des
besoins des éléves ; de travailler en équipe au sein des établissements et a I'échelle du BEF ; de favoriser les apprentissages des éléves, le
passage d'un groupe a l'autre et la confiance en soi.

Contenus : Cette formation a destination des équipes de Lettres et de mathématiques des colleéges du bassin de Sarreguemines-Bitche a pour
objectifs de savoir prendre en charge la difficulté scolaire et mettre en oeuvre les groupes au service des besoins des éléves ; de travailler en
équipe au sein des établissements et a |'échelle du BEF ; de favoriser les apprentissages des éléves, le passage d'un groupe a l'autre et la
confiance en soi. Recueil des besoins en amont. Construction d'outils pour mettre en oeuvre la différenciation pédagogique en Lettres et en
mathématiques dans les groupes de besoins. Expérimentations et retour d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en mathématiques et en Lettres des colléges du bassin de Sarreguemines-Bitche.

Priorité nationale : 5B01 - DIDACTIQUE ET PEDAGOGIE FRANCAIS ET MATHEMATIQUES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel, 2 x 1/2 j en présentiel. Un mercredi en début d'année scolaire, deux demi-journées a prévoir pour
des observations croisées. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

W 76114 - BEF14 : L'ORAL AU SERVICE DU PROGRES DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121080 BEF14 : L'ORAL AU SERVICE DU PROGRES DES ELEVES
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Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Renforcer la coopération des équipes inter-degrés autour de projets pédagogiques en lien avec
les langues vivantes touchant a I'ensemble des disciplines.

Contenus : Cette formation destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés a pour objectif d'accompagner les équipes d'établissement
souhaitant s'engager dans des projets visant a favoriser la pratique de I'oral au service du progres des éleves. Atelier de pratique théatrale.
Travaux pour construire des outils favorisant I'oral dans les pratiques pédagogiques. Expérimentations et retours d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants et ler et 2nd degrés en équipes d'établissements.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x1jen présentiel ; 2h en classe virtuelle. Deux mercredis et 2h en classe virtuelle en fin de journée. (14h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

Kl 76091 - BEF14 : PSYCHO DE L'ADO ET APPRENTISSAGES
Ce module est lié au dispositif : 25A0121062 BEF14 : PSYCHO DE L'ADO ET APPRENTISSAGES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mieux appréhender I'évolution du public au cycle 3, au collége et au lycée. Développer
I'expertise sur le recensement et I'analyse des besoins des éleves. Adopter une démarche qui permet de faire entrer les éléves dans les

apprentissages.
Contenus : Cette tormation a destination de tous les publics du bassin de Sarreguemines-Bitche a pour objectits de mieux apprehender

I'évolution du public en cycle 3, au college et au lycée ; de développer I'expertise sur le recensement et |'analyse des besoins des éléves ;
d'adopter une démarche qui permet de mieux faire entrer tous les éléves dans les apprentissages. Apports et travaux en équipe sur la
psychologie de I'adolescent, les besoins de ces publics fragiles. Construction d'outils et méthodes pour faire entrer les éleves dans les
apprentissages.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics (cycle 3, collége et lycée).

Priorité nationale : 5B06 - CONDUITE DE CLASSE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel, 2h en classe virtuelle. Une journée un mercredi et un webinaire de 2h. (8h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

R 76098 - BEF14 : FORMATION AU PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0121069 BEF14 : FORMATION AU PSC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Disposer de personnels formés pour porter assistance aux éléves lors des sorties scolaires ou
dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies,
brilures, traumatismes, etc.

Contenus : Les objectifs de cette formation, destinée a tous les publics du bassin de Sarreguemines-Bitche, sont de disposer de personnels
formés pour porter assistance aux éleves lors des sorties scolaires ou dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour
réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies, brilures, traumatismes, etc. Formation au PSC.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics du bassin de Sarreguemines-Bitche.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 7 h en présentiel. Les 2 sessions sont pendant les congés scolaires : le lundi 20 octobre ou le vendredi 20 février.
(7h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

BEM 76100 - BEF14 : MIEUX-ETRE DES PERSONNELS NIVEAU 1

Ce module est lié au dispositif : 25A0121071 BEF14 : LE MIEUX-ETRE DES PERSONNELS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre le lien entre gestion du stress au travail et risques psychosociaux. Etre capable
d'identifier les facteurs de risques et d'agir pour une meilleure qualité de vie au travail.

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 53 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

Lontenus : LeTte Tormation a adestination des LPE, AISS, gestionnaires, AtD, INTIrmieres, AS €T enseignants des Lers et du Znd degre au bassin
de Sarreguemines-Bitche a pour objectifs de comprendre le lien entre gestion du stress au travail et risques psychosociaux ; d'étre capable
d'identifier les facteurs de risques et d'agir pour une meilleure qualité de vie au travail. Apports théoriques : définition de la santé mentale, du
bien-étre et de la qualité de vie au travail, des risques psychosociaux, du stress au travail. Travaux en atelier pour identifier les facteurs de
risques psychosociaux a I'aide d'un outil diagnostic d'auto-évaluation, pour apprendre a gérer et prévenir les risques en utilisant des ressources
et outils concrets.

Public a qui s'adresse la formation : CPE, ATSS, gestionnaires, AED, infirmiéres, AS, enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de
Sarreguemines-Bitche. Priorité aux personnels non-enseignants.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel. Une journée sur le temps scolaire. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

B 76101 - BEF14 : MIEUX-ETRE DES PERSONNELS NIVEAU 2

Ce module est lié au dispositif : 25A0121071 BEF14 : LE MIEUX-ETRE DES PERSONNELS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Approfondir ses compétences en gestion des risques psychosociaux dans leur environnement
professionnel.

Contenus : Cette formation a destination des personnels ayant participé au niveau 1 a pour objectifs d'approfondir leurs compétences en
gestion des risques psychosociaux dans leur environnement professionnel. Retour sur les bases théoriques des risques psychosociaux (savoir les
identifier, les gérer et les prévenir). Analyse de cas concrets et d'expériences vécues par les stagiaires.

Public a qui s'adresse la formation : Personnels ayant participé au niveau 1 : CPE, ATSS, gestionnaires, AED, infirmiéres, AS, enseignants du 2nd
degré du bassin de Sarreguemines-Bitche.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel. Une journée sur le temps scolaire. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

BEN 76090 - BEF14 : L'ACCESSIBILITE UNIVERSELLE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121061 BEF14 : L'ACCESSIBILITE UNIVERSELLE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mettre en oeuvre I'accessibilité universelle pour I'ensemble des éleves. Améliorer la prise en
charge des éleves en prenant en compte leurs spécificités et leurs besoins.

Contenus : Cette formation, a destination d'enseignants des ler et 2nd degrés, a pour objectifs de mettre en oeuvre I'accessibilité universelle
pour I'ensemble des éléves ; d'améliorer la prise en charge des éléves en prenant en compte leurs spécificités et leurs besoins. Apports sur les
enjeux de I'école inclusive et I'accessibilité universelle des apprentissages. Echange de pratiques. Construction de séances incluant I'accessibilité
universelle et retour d'expériences. Elaboration d'une feuille de route pour engager les équipes inter-degrés vers |'accessibilité universelle.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2h en classe virtuelle, 1 j en présentiel, 1h en autonomie sur Magistére, 1/2 j en présentiel. Deux heures en classe
virtuelle en commun avec le BEF15 de 16h a 18h, une journée sur le temps scolaire, une heure en autonomie, une demi-journée un mercredi
matin. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

R 76094 - BEF14 : LA CO-EDUCATION AVEC LES FAMILLES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121065 BEF14 : LA CO-EDUCATION AVEC LES FAMILLES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Favoriser I'implication des parents dans la co-éducation, le suivi du travail personnel des
éléves. Savoir mener des entretiens et communiquer avec les parents afin de renforcer la liaison école/familles. Savoir gérer les situations

conflictuelles et favoriser une écoute active.
Contenus : Cette tormation, a destination de tous les publics du bassin de Sarreguemines/Bitche (priorite aux equipes d'etablissement), a pour

but de favoriser I'implication des parents dans la co-éducation, le suivi du travail personnel des éléves ; de savoir mener des entretiens et
communiquer avec les parents afin de renforcer la liaison école/familles ; de savoir gérer les situations conflictuelles et favoriser une écoute
active.Travaux en ateliers pour savoir mener un entretien. Travaux pour harmoniser les pratiques concernant sur le travail personnel de I'éleve a
la maison, I'ouverture de I'école aux familles.
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Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels. Priorité aux équipes d'établissement.
Priorité nationale : 5E02 - INCLUSION ET COOPERATION EDUCATIVE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel, 1/2 j en présentiel. Une journée sur le temps scolaire,une demi-journée un mercredi matin. (9h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

BEM 76097 - BEF14 : LES TROUBLES DU COMPORTEMENT

Ce module est lié au dispositif : 25A0121068 BEF14 : LES TROUBLES DU COMPORTEMENT

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Amener un éclairage sur la compréhension des comportements troublés pour mieux les

appréhender et apporter la réponse la plus adéquate.
Contenus : Cette tormation, a destination des enseignants des ler et 2nd degres, AESH et AED du bassin de Sarreguemines-Bitche, vise a

amener un éclairage sur la compréhension des comportements troublés pour mieux les appréhender et apporter la réponse la plus adéquate.
Les stagiaires pourront définir et comprendre ce que sont ces comportements-problémes pour mieux les intégrer dans leur pratique. lls
pourront acquérir des outils et adaptations pouvant servir de point d'appui a une réflexion d'équipe autour du vivre ensemble et de la
construction de la réegle commune.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AESH, AED du bassin de Sarreguemines-Bitche.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2h en classe virtuelle, 1h en autonomie, 1 j en présentiel, 1/2 j en présentiel. 2h en classe virtuelle en fin de journée
(16h-18h), 1h en autonomie, une journée sur le temps scolaire, un mercredi matin. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838

EH 76110 - BEF14 : DEMYSTIFICATION ET USAGES PEDA. DE L'IA

Ce module est lié au dispositif : 25A0121078 BEF14 : DEMYSTIFICATION ET USAGES PEDA. DE L'IA

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre les fondamentaux de I'lA et leur impact sur I'éducation. Découvrir les outils basés
sur I'lA pour optimiser I'enseignement et |'évaluation. Savoir sensibiliser les adolescents a avoir un comportement raisonné face a I'usage de I'l|A

et des réseaux sociaux.
Contenus : Cette tormation, destinee aux enseignants des ler et Znd degre du bassin de Sarreguemines-Bitche, a pour objectits d'accompagner

les équipes d'établissement souhaitant s'engager dans des projets pour comprendre les fondamentaux de I'lA et leur impact sur I'éducation,
découvrir les outils basés sur I'lA pour optimiser |'enseignement et |'évaluation. Présentation générale du fonctionnement des IA. Appropriation
d'une IA conversationnelle : différenciation pédagogique, outils et pratique. Retour d'expérimentation. Usage des IA en classe pour et par les
éleves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés en équipes d'établissement.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 2x1/2jen présentiel. Groupe 1 : deux mercredis aprés-midi. Groupe 2 : deux demi-journées sur le temps scolaire.
(6h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-sarreguemines-bitche-124838
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15 - BEF15 - CREUTZWALD-SAINT AVOLD-FORBACH

BEN 76050 - BEF15 : MOTIVATION, ATTENTION, MEMORISATION N1

Ce module est lié au dispositif : 25A0121039 BEF15 : MOTIVATION, ATTENTION ET MEMORISATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les mécanismes de la motivation et de I'attention. Aider I'éléve a apprendre a
apprendre, a étre acteur de I'évaluation de sa progression. Donner du sens aux apprentissages.

Contenus : Cette formation, ouverte aux enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Creutzwald/St-Avold/Forbach, permet de connaitre les
mécanismes de la motivation et de I'attention, pour aider |'éleéve a apprendre a apprendre. Aprés des apports sur les mécanismes de la
motivation, vous construirez des méthodes pour la susciter et pour remotiver. Vous découvrirez des apports des sciences cognitives dans les
apprentissages, afin de construire des outils et méthodes pour aider les éleves a apprendre durablement et a étre acteurs de leurs
apprentissages. Des expérimentations en classe avec possibilité d'observations croisées seront suivies de retours d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de Creutzwald/St-Avold/Forbach.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1jen présentiel. Sur des mercredis (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

B 76051 - BEF15 : MOTIVATION, ATTENTION, MEMORISATION N2

Ce module est lié au dispositif : 25A0121039 BEF15 : MOTIVATION, ATTENTION ET MEMORISATION

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Connaitre les mécanismes de la motivation et de I'attention. Aider I'éléve a apprendre a
apprendre et a étre acteur de I'évaluation de sa progression. Donner du sens aux apprentissages.

Contenus : Cette formation, ouverte aux stagiaires du bassin de Creutzwald/St-Avold/Forbach ayant participé au niveau 1, propose d'aborder
davantage la mise en ceuvre pédagogique en fonction des méthodes qui ont été proposées en niveau 1, avec une entrée plus disciplinaire et un
approfondissement sur la motivation dans les évaluations.

Public a qui s'adresse la formation : Stagiaires du bassin de Creutzwald/St-Avold/Forbach ayant participé au niveau 1.

Priorité nationale : 00 - Aucune des priorités nationales actuelles

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1/2jen présentiel. Deux mercredis matin en fin d'année scolaire. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

z

BEN 76073 - BEF15 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR
Ce module est lié au dispositif : 25A0121049 BEF15 : LIAISON ENSEIGNEMENT SECONDAIRE-SUPERIEUR
Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Pouvoir répondre aux questions des éléves sur les formations de I'Université de Lorraine et sur
la transition lycée-université, en présentant des outils directement mobilisables pour les accompagner, proposer un échange de pratiques sur
ces outils et plus généralement, sur I'accompagnement des lycéens dans la transition enseignement secondaire - enseignement supérieur.

Contenus : Cette formation est a destination de tous les personnels du BEF de Creutzwald/St-Avold/Forbach, et en priorité aux professeurs
principaux et terminale et de premieére. Elle consiste en une information sur la diversité des formations post-bac proposées a I'Université de
Lorraine, les principaux sites universitaires et les services aux étudiants, ainsi que des ressources pour rechercher (et trouver) aisément des
informations sur les formations et les débouchés professionnels. Vous participerez également a un échange de pratiques sur les apports et les
pistes de remobilisation des différents dispositifs de découverte du supérieur.

Public a qui s'adresse la formation : Tous types de personnels du BEF de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach. Priorité aux professeurs Principaux
de terminale et de premiere.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel. Un mercredi aprés-midi. (3h)

Nombre de places prévues : 30

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844
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B 76068 - BEF15 : FORMATION AU PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0121045 BEF15 : FORMATION AU PSC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Disposer de personnels formés pour porter assistance aux éléves lors des sorties scolaires ou
dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies,
brilures, traumatismes, etc.

Contenus : Les objectifs de cette formation, destinée a tous les publics du bassin de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach, sont de disposer de
personnels formés pour porter assistance aux éléeves lors des sorties scolaires ou dans |'établissement. Développer les compétences nécessaires
pour réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies, brllures, traumatismes, etc. Formation au PSC.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics du bassin de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 7 h en présentiel. Les 2 sessions sont pendant les congés scolaires : le jeudi 28 ao(t ou le jeudi 19 février. (7h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

M 76072 - BEF15 : MIEUX-ETRE DES PERSONNELS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121048 BEF15 : LE MIEUX-ETRE DES PERSONNELS
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre le lien entre gestion de stress au travail et risques psychosociaux. Etre capable

d'identifier les facteurs de risques et d'agir pour une meilleure qualité de vie au travail.
Lontenus : Lette Tormation a destination des LPE, AISS, gestionnaires, AL, InTirmieres, AS €T enseignants des Ler et Znd degres du bassin de

Creutzwald/Saint-Avold/Forbach a pour objectifs de comprendre le lien entre gestion du stress au travail et risques psychosociaux ; d'étre
capable d'identifier les facteurs de risques et d'agir pour une meilleure qualité de vie au travail. Apports théoriques : définition de la santé
mentale, du bien-étre et de la qualité de vie au travail, des risques psychosociaux, du stress au travail. Travaux en atelier pour identifier les
facteurs de risques psychosociaux a I'aide d'un outil diagnostic d'auto-évaluation, pour apprendre a gérer et prévenir les risques en utilisant des
ressources et outils concrets.

Public a qui s'adresse la formation : CPE, ATSS, gestionnaires, AED, infirmiéres, AS, enseignants des ler et 2nd degrés du bassin de
Creutzwald/Saint-Avold/Forbach. Priorité aux personnels non-enseignants.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel. Un mercredi. (6h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

BEM 76075 - BEF15 : PSYCHO DE L'ADO GESTION DE L'HETEROGENEITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121051 BEF15 : PSYCHO DE L'ADO GESTION DE L'HETEROGENEITE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mieux appréhender I'évolution du public au collége et au lycée. Développer I'expertise sur
I'analyse des besoins des éléves. Adopter une démarche qui permet de faire réussir tous les éléves.

Contenus : Cette formation a destination des enseignants du 2nd degré du bassin de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach a pour objectifs de mieux
appréhender I'évolution du public au collége et au lycée ; de développer I'expertise sur le recensement et I'analyse des besoins des éléves ;
d'adopter une démarche qui permet de faire réussir tous les éléves. J1 : Apports et travaux en équipe sur la psychologie de I'adolescent, les
besoins de ces publics fragiles. J2 : Construction d'outils et méthodes pour gérer I'hétérogénéité des éleves dans sa pédagogie.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du 2nd degré du bassin de Creutzwald/St-Avold/Forbach.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2 x1jen présentiel. Deux mercredis. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

W 76078 - BEF15 : ANALYSE DE PRATIQUES PRO. SECRETAIRES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121054 BEF15 : ANALYSE DE PRATIQUES PRO. SECRETAIRES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Réfléchir sur la pratique professionnelle du secrétaire, I'enrichir et I'améliorer. Proposer en
équipe des réponses ajustées et argumentées aux difficultés rencontrées dans I'exercice de la mission.

Contenus : Cette formation destinée aux secrétaires administratifs et aux secrétaires en intendance a pour objectifs de réfléchir sur la pratique
professionnelle du travail de secrétariat, de I'enrichir et de I'améliorer ; de proposer en équipe des réponses ajustées et argumentées aux
difficultés rencontrées dans I'exercice de la mission. Analyse de pratiques professionnelles en petit groupe encadré par un formateur.
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Public a qui s'adresse la formation : Secrétaires administratifs et secrétaires en intendance du bassin de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach.
Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 2x1/2jen présentiel. Sur le temps scolaire. (6h)

Nombre de places prévues : 12

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

BEl 76088 - BEF15 : L'ACCESSIBILITE UNIVERSELLE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121059 BEF15 : L'ACCESSIBILITE UNIVERSELLE
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Mettre en oeuvre I'accessibilité universelle pour I'ensemble des éleves. Améliorer la prise en

charge des éléves en prenant en compte leurs spécificités et leurs besoins.
Contenus : Cette tormation, a destination d'eéquipes d'établissement souhaitant s'engager dans un projet, a pour objectits de mettre en oeuvre

I'accessibilité universelle pour I'ensemble des éléves et d'améliorer la prise en charge des éléves en prenant en compte leurs spécificités et leurs
besoins. Apports sur les enjeux de I'école inclusive et I'accessibilité universelle des apprentissages. Echange de pratiques. Construction de
séances incluant |'accessibilité universelle et retour d'expériences. Elaboration d'une feuille de route pour engager les équipes inter-degrés vers
I'accessibilité universelle.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés : équipes d'établissement ou inter-degrés.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 2h en classe virtuelle, 1 j en présentiel, 1h en autonomie, 1/2 j en présentiel. Deux heures en classe virtuelle en
commun avec le BEF14 de 16h a 18h ; une journée sur le temps scolaire ; une heure en autonomie ; un mercredi matin. (12h)

Nombre de places prévues : 25

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

BB 76089 - BEF15 : IMPLIQUER LES FAMILLES DANS LA SCOLARITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121060 BEF15 : IMPLIQUER LES FAMILLES DANS LA SCOLARITE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Favoriser |'implication des parents dans la co-éducation, le suivi du travail personnel des
éléves. Savoir mener des entretiens et communiquer avec les parents afin de renforcer la liaison école/familles. Savoir gérer les situations
conflictuelles et favoriser une écoute active.

Contenus : Cette formation, a destination d'équipes d'établissement du bassin souhaitant s'engager dans un projet (enseignants du ler degré et
tous personnels de collége), a pour but de favoriser I'implication des parents dans la co-éducation et le suivi du travail personnel des éléves ; de
savoir mener des entretiens et communiquer avec les parents afin de renforcer la liaison école/familles ; de savoir gérer les situations
conflictuelles et favoriser une écoute active. Témoignages de projets menés dans le bassin. Travaux en ateliers pour savoir mener un entretien.
Travaux pour harmoniser les pratiques concernant le travail personnel de I'éléve a la maison et I'ouverture de I'école aux familles.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du ler degré ; tous personnels de collége du bassin de Creutzwald/Saint-Avold/Forbach.
Priorité nationale : 5E02 - INCLUSION ET COOPERATION EDUCATIVE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1x1jen présentiel, 1x1/2 jen présentiel. Une journée sur le temps scolaire ; une demi-journée un mercredi
matin. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844

Bl 76085 - BEF15-NUM-E : USAGES PEDAGOGIQUES DE L'IA

Ce module est lié au dispositif : 25A0121056 BEF15-NUM-E : USAGES PEDAGOGIQUES DE L'IA

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Comprendre les fondamentaux de I'lA et leur impact sur I'éducation. Découvrir les outils basés
sur I'lA pour optimiser I'enseignement et I'évaluation. Savoir sensibiliser les adolescents a avoir un comportement raisonné face a 'usage de I'lA
et des réseaux sociaux.
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Contenus : Cette formation, destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés et aux CPE, a pour objectifs de comprendre les fondamentaux de
I'lA et leur impact sur I'éducation ; de découvrir les outils basés sur I'l|A pour optimiser I'enseignement et I'évaluation ; de savoir sensibiliser les
adolescents a avoir un comportement raisonné face a I'usage de I'lA et des réseaux sociaux. Apports sur la psychologie de I'adolescent face aux
réseaux sociaux. Construction d'outils pour accompagner les ados a faire un usage raisonné de I'lA. Apports sur les fondamentaux de I'lA en
éducation. Découverte d'outils pour intégrer I'lA a ses pratiques pédagogiques. Expérimentations et retour d'expériences.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1jen présentiel un mercredi. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-creutzwald-saint-avold-forbach-124844
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16 - BEF16 - VOSGES EST

B 76489 - BEF16 : ACCUEIL EN CLASSE VIRTUELLE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121215 BEF16 : LA MOTIVATION ET L'ATTENTION DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Les stagiaires seront capables de répondre aux difficultés de concentration, d'attention et de
mémorisation des éléves en s'appuyant sur I'apport des neurosciences appliquées a I'éducation, I'optimisation des espaces a des fins
pédagogiques et I'enseignement explicite.

Contenus : Formation destinée aux enseignants du premier et du second degrés, ainsi qu'aux membres de I'équipe pédagogique. Accueil en
classe virtuelle. Apports théoriques sur la motivation et les mécanismes d'apprentissage. Les stagiaires qui auront suivi cette classe virtuelle
pourront ensuite s'inscrire a un module au choix sur I'une des deux thématiques proposées : les neurosciences ou |'optimisation des espaces.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, équipe pédagogique.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [N - ADISTANCE] 2h en classe virtuelle ; 2h en autonomie. (4h)

Nombre de places prévues : 25

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

n 76789 - BEF16 : APPORT DES NEUROSCIENCES
Ce module est lié au dispositif : 25A0121215 BEF16 : LA MOTIVATION ET L'ATTENTION DES ELEVES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Les stagiaires seront capables de répondre aux difficultés de concentration, d'attention et de
mémorisation des éléves en s'appuyant sur I'apport des neurosciences appliquées a I'éducation.
Contenus : Cette formation, destinée aux enseignants des ler et 2nd degré, ainsi qu'aux membres de I'équipe pédagogique, ayant participé a la
formation accueil en classe virtuelle , permettra de répondre aux difficultés de concentration, d'attention et de mémorisation des éleves en
s'appuyant sur I'apport des neurosciences appliquées a I'éducation.
Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, équipe pédagogique.
Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT
Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel. (6h)
Nombre de places prévues : 25
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

BEN 76790 - BEF16 : OPTIMISATION DES ESPACES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121215 BEF16 : LA MOTIVATION ET L'ATTENTION DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Les stagiaires seront capables de répondre aux difficultés de concentration, d'attention et de
mémorisation des éléves en s'appuyant sur I'apport des neurosciences appliquées a I'éducation, I'optimisation des espaces a des fins
pédagogiques.

Contenus : Cette formation, destinée aux enseignants des ler et 2nd degré, ainsi qu'aux membres de I'équipe pédagogique, ayant participé a la
formation accueil en classe virtuelle , permettra de répondre aux difficultés de concentration, d'attention et de mémorisation des éléves en
s'appuyant sur I'optimisation des espaces a des fins pédagogiques.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, équipe pédagogique.

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [S- HYBRIDE] 1jen présentiel. (6h)

Nombre de places prévues : 25

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

I 76490 - BEF16 : BIEN-ETRE DES PERSONNELS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121216 BEF16 : BIEN-ETRE DES PERSONNELS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Les stagiaires seront capables de communiquer de fagon professionnelle avec les familles, de
mobiliser des moyens et des outils pour optimiser la qualité de vie au travail, de mieux gérer les relations interpersonnelles au sein de la
communauté éducative.
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Contenus : J1 Définition de la distance de professionnalité (autodiagnostic en présentiel) ; posture assertive ; protection fonctionnelle ; gestion
des conflits et médiation ; études de cas.J2 Atteintes au bien-étre ; les obligations du travailleur et de I'employeur ; les risques psychosociaux ; la
cellule VDHA (violences, discriminations, harcelement et agissements sexistes) ; les acteurs de la prévention.L'ergonomie au travail. Etudes de
cas et mises en situation.J3 Communication bienveillante y compris avec les familles : jeux de réles, mise en situation et études de cas.

Public a qui s'adresse la formation : Tous personnels.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 2x1jen présentiel. (12h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

M 76491 - BEF16 : METTRE EN OEUVRE UNE E3D EN RESEAU

Ce module est lié au dispositif : 2540121217 BEF16 : METTRE EN OEUVRE UNE E3D EN RESEAU

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Les stagiaires seront capables de développer desprojets inter degrés s'appuyant sur le
développement durable et les ressources du territoire et de constituer leur dossier de labellisation.

Contenus : Recenser les projets déja existants et les mettre en regard des 17 ODD. Construire le dossier de labellisation E3D de réseau.
Envisager de développer les actions et projets EDD.

Public a qui s'adresse la formation : Ecole-College.Tous personnels.

Priorité nationale : 5G02 - ACCOMPAGNEMENT DES PROJETS ECO-RESPONSABLES

Forme : [S- HYBRIDE] 1h en autonomie sur Magistére ; 1/2 j en présentiel le mercredi aprés-midi. (4h)
Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

I 76492 - BEF16 : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Ce module est lié au dispositif : 25A0121218 BEF16 : ACCUEILLIR UN ELEVE ALLOPHONE

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Apporter une réponse pédagogique adaptée et accompagner au mieux les éleves allophones
en fonction de leur age.

Contenus : Public : équipes enseignantes (ler degré) et équipes inter-catégorielles d'établissement (2nd degré). Accueil en classe virtuelle.
Contenu a définir.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants, AESH, AED, CPE.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 2h en classe virtuelle et 2h en autonomie sur la plateforme Magistére ; 3 x 1/2 j en présentiel le mercredi matin. (13h)
Nombre de places prévues : 25
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

76494 - BEF16 : ELEVES A BESOINS PARTICULIERS (AESH)

Ce module est lié au dispositif : 25A0121220 BEF16 : ELEVES A BESOINS PARTICULIERS

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Répondre a I'ensemble des éléves en s'appuyant sur les besoins particuliers;
Contenus : Formation destinee aux CPE et aux AESH. J1 : Sensibilisation aux troubles du neuro-developpement et aux reponses possibles a

apporter a leurs difficultés.)2 : différentes modalités de différenciation pédagogique, pour faire émerger le constat qu'il sera plus efficace et
confortable d'envisager en amont, les besoins d'adaptations plutét que de proposer des remédiations individuelles. Présentation des outils et
des modes d'actions pédagogiques et éléments sur I'accessibilité des apprentissages dans un contexte collectif. Présentation des principes de la
CUA, en s'appuyant sur le témoignage vidéo d'un professeur.

Public a qui s'adresse la formation : CPE, AESH.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2j de 4h en présentiel. (4h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

BN 76893 - BEF16 : ELEVES A BESOINS PARTICULIERS

Ce module est lié au dispositif : 25A0121220 BEF16 : ELEVES A BESOINS PARTICULIERS

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Répondre a I'ensemble des éléves en s'appuyant sur les besoins particuliers;
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Contenus : Différentes modalités de dittérenciation pédagogique, pour taire émerger le constat qu'il sera plus etficace et contortable
d'envisager en amont, les besoins d'adaptations plut6ét que de proposer des remédiations individuelles. Présentation des outils et des modes
d'actions pédagogiques et éléments sur |'accessibilité des apprentissages dans un contexte collectif. Présentation des principes de la CUA, en
s'appuyant sur le témoignage vidéo d'un professeur.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des premier et second degrés, CPE, AESH.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S - HYBRIDE] 3h en classe virtuelle ; 1 j en présentiel ; observations croisées. (9h)

Nombre de places prévues : 15

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

BN 76682 - BEF16 : DEVELOPPER AMBITION ET MOBILITE DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121296 BEF16 : DEVELOPPER AMBITION ET MOBILITE DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Identifier les enjeux et les freins a I'ambition et a la mobilité des éleves. Analyser sa propre
posture professionnelle en vue de favoriser I'ambition de tous les éléves. Apporter des ressources concretes aux éléves leur permettant de
surmonter les difficultés liées a la mobilité.

Contenus : Visioconférence introductive (classe virtuelle de 2h) : Identifier les enjeux et les freins liés a I'ambition. Favoriser I'audace.Session 1
(4h en présentiel) : découverte des ateliers ambition-confiance au lycée. Partage d'expériences.Session 2 (4h en présentiel) : Intervention de
Laurence Ukropina, coordonnatrice de la mission égalité de I'académie : I'égalité entre les filles et les gargons dans la question de I'ambition.
Classe virtuelle (1h30) : Intervention du S.0.1.P. -Université de Lorraine : quelles ressources pour surmonter les freins a la mobilité ? Classe
virtuelle (1h30 ): Retour réflexif accompagné par le conférencier qui a ouvert la formation.Magistére compagnon pour les ressources (dont
interviews des étudiants ambassadeurs) et les apports théoriques.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants en lycée et en troisieme, équipe pédagogique en lycée.

Priorité nationale : 5B04 - PARCOURS D'ORIENTATION ET DECOUVERTE DES METIERS

Forme : [S- HYBRIDE] 2h en visioconférence ; 1h en autonomie sur Magistére ; 2 x 4h en présentiel ; 2 x 2h30 en classe virtuelle. (16h)
Nombre de places prévues : 25
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

IEI'M 76684 - BEF16 : CPS DES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121297 BEF16 : CPS DES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Permettre aux professionnels d'identifier des leviers concrets pour développer les CPS dans
leurs pratiques éducatives et d'accompagnement.

Contenus : Cette formation de 3 heures propose une présentation synthétique des CPS et de leurs bénéfices démontrés (indicateurs d'efficacité
issus de la recherche), Un atelier en sous-groupes a partir de situations concrétes, pour s'approprier les compétences par I'analyse et la réflexion
collective et une mise en lumiere d'outils pratiques adaptés aux différents ages, directement transférables sur le terrain.

Public a qui s'adresse la formation : Tous personnels.

Priorité nationale : 5E02 - INCLUSION ET COOPERATION EDUCATIVE

Forme : [S- HYBRIDE] 1/2jen présentiel ; 1h en autonomie. (4h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853

IEEN 76687 - BEF16-NUM-E-TNE-DRANE-CANOPE : USAGES PEDA DE L'IA

Ce module est lié au dispositif : 25A0121299 BEF16-NUM-E-TNE-DRANE-CANOPE : USAGES PEDA DE L'IA

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Se former aux usages de I'lA et au service des pratiques professionnelles. Mettre en ceuvre des
outils pour former les éléves a ces usages : apprendre a prompter pour faire des recherches. Utiliser I'|A pour aider a écrire.

Contenus : Conférence sur les enjeux de I'lA dans |'enseignement. Ateliers autour des thémes de I'usage de I'lA pour faire cours, et des enjeux
de la formation des éléves a ces usages, au service de leurs apprentissages. Exemples d'apports par discipline.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants du second degré, chefs d'établissement, AESH.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S- HYBRIDE] 2h en autonomie ; 1 j en présentiel le mercredi 15 octobre au lycée Jules Ferry de Saint-Dié. (8h)

Nombre de places prévues : 80

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-est-124853
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17 - BEF17 - VOSGES OUEST

Kl 74848 - BEF17 : NEUROSCIENCES ET APPRENTISSAGES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120153 BEF17 : NEUROSCIENCES ET APPRENTISSAGES
Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'approprier les résultats de la recherche récente sur les mécanismes de la motivation. Aider

les éléves a apprendre durablement et a étre acteurs de leurs apprentissages
Contenus : Cette tormation s'adresse a des enseignantsdes ler et 2nd degres et se donne pour finalité de mieux apprehender les thematiques

des sciences cognitives et d'envisager leurs transpositions en classe. Pour cela, vous découvrirez les apports des recherches récentes en sciences
cognitives dans les apprentissages, vous prendrez part a des ateliers dynamiques sur la motivation, |'attention et la ludopédagogie. Des
expérimentations pourront étre menées en classe afin de s'approprier les stratégies cognitives. Elles seront suivies d'un retour réflexif et
d'échanges entre pairs dans un but de mutualisation.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés

Priorité nationale : 5B03 - DISCIPLINES D'ENSEIGNEMENT

Forme : [L- PRESENTIEL] 1], 1/2 j en présentiel. Un mercredi toute la journée et un mercredi aprés-midi. J1 le 14 janvier. (9h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

M 74852 - BEF17 : L'ENSEIGNEMENT EXPLICITE

Ce module est lié au dispositif : 25A0120157 BEF17 : L'ENSEIGNEMENT EXPLICITE

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Etre en mesure de proposer un enseignement explicite, de différencier les apprentissages, de

mettre en place des évaluations critériées et des gestes professionnels de pédagogie explicite.
Contenus : Cette formation a destination des enseignants des ler et 2nd degre du BEF Vosges Ouest a pour objectits d'étre en mesure de

proposer un enseignement explicite, de différencier les apprentissages, de mettre en place des évaluations critériées et des gestes
professionnels de pédagogie explicite. A I'aide d'outils concrets, d'apports théoriques et d'expérimentations, vous serez amené a mettre en
place une démarche et des gestes professionnels pour une pédagogie explicite et différenciée. L'observation de séances permettra de porter un
regard réflexif sur les effets des stratégies mises en place sur les éléves.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 1jet1/2jen présentiel, 2h en classe virtuelle. 1 journée sur le temps scolaire, une demi-journée d'observation et 2h en
classe virtuelle en fin de journée. (11h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

BE 74850 - BEF17 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES

Ce module est lié au dispositif : 25A0120154 BEF17 : GERER LES COMPORTEMENTS DIFFICILES

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Clarifier les notions d'éleves a difficultés comportementales et troubles du comportement, les
différencier. Mettre en ceuvre des stratégies et des outils pour prévenir ou réguler des situations complexes. Analyser sa pratique pour mieux
ajuster sa posture. Mieux appréhender les situations.

Contenus : Cette formation s'adresse aux enseignants des ler et 2nd degrés (college et lycée), CPE et AED du BEF de Vosges Ouest. Vous serez
amenés a distinguer les notions d'éléves a difficultés comportementales et de troubles du comportement, en vue de développer des stratégies
adaptées pour prévenir ou réguler des situations complexes et mieux ajuster votre posture.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED.

Priorité nationale : 5E01 - PRATIQUES PEDAGOGIQUES INCLUSIVES

Forme : [S- HYBRIDE] 2 x 1h30 en classe virtuelle de 17h a 18h30, 1/2 j en présentiel un mercredi matin, 1h en autonomie sur Magistére. (7h)
Nombre de places prévues : 20
Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

BB 74851 - BEF17-MGEN : COMMENT MIEUX GERER SON STRESS ?

Ce module est lié au dispositif : 25A0120156 BEF17-MGEN : COMMENT MIEUX GERER SON STRESS ?
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Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Apprendre a gérer son stress et alléger sa charge mentale en vue d'améliorer le bien-étre au
travail.

Contenus : Cette formation a destination des enseignants des lers et 2nd degrés, CPE, AED, AESH et infirmiéres a pour objectif d'apprendre a
gérer son stress et alléger sa charge mentale, en vue d'améliorer le bien-étre au travail. Apports théoriques sur le stress et la charge mentale,
proposition d'outils pratiques pour les gérer afin d'améliorer le bien-étre des personnels, dans le cadre d'ateliers pratiques.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, AED, AESH, CPE, infirmiéres du BEF Vosges Ouest.

Priorité nationale : 5F04 - QUALITE DE VIE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

Forme : [L- PRESENTIEL] 1 jen présentiel.. Le lundi 20 octobre. (6h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

BEN 76389 - BEF17 : FORMATION AU PSC

Ce module est lié au dispositif : 25A0121168 BEF17 : FORMATION AU PSC

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Disposer de personnels formés pour porter assistance aux éléves lors des sorties scolaires ou
dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour réaliser les gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies,
brilures, traumatismes, etc.

Contenus : Les objectifs de cette formation, destinée a tous les publics du bassin Vosges Ouest, sont de disposer de personnels formés pour
porter assistance aux éléves lors des sorties scolaires ou dans I'établissement. Développer les compétences nécessaires pour réaliser les gestes
élémentaires de secours en cas de malaise, plaies, brilures, traumatismes, etc. Formation au PSC.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les publics du bassin Vosges Ouest.

Priorité nationale : 5F03 - GESTION DE CRISE PSC ET SANTE MENTALE

Forme : [L- PRESENTIEL] 7 h en présentiel. Les 2 sessions seront proposées le lundi 16 février 2026. (7h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

I 77116 - BEF17 : ECOUTER ET ACCOMPAGNER LES ELEVES

Ce module est lié au dispositif : 25A0121456 BEF17 : ECOUTER ET ACCOMPAGNER LES ELEVES

Inscription : Candidature individuelle
Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Savoir écouter et accompagner les éleves en s'appuyant sur les compétences psychosociales et
la mise en oeuvre d'outils afin d'améliorer le climat scolaire et le bien-étre de tous.

Contenus : Cette formation s'adresse aux enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH, infirmieres, psyEN, assistantes sociales du BEF
Vosges Ouest. Elle vous permettra de savoir écouter et accompagner les éleves en s'appuyant sur les compétences psychosociales et la mise en
oeuvre d'outils afin d'améliorer le climat scolaire et le bien-étre de tous.Elle alternera différentes modalités de travail afin d'articuler les apports
théoriques a distance (connaissance de soi, compétentes émotionnelles et compétences sociales/communicationnelles) et la présentation
d'outils concrets pour développer les compétences psychosociales des éléves et les techniques d'animation d'un espace de parole afin de
prévenir et gérer les conflits.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés, CPE, AED, AESH, infirmieres, psyEN, assistantes sociales du BEF Vosges
Ouest.

Priorité nationale : 5F01 - PROMOTION DE LA SANTE ET EVARS

Forme : [S- HYBRIDE] 2x1/2jen présentiel, 2 x 1,5 h en classe virtuelle, 2h en autonomie sur Magistére. (11h)

Nombre de places prévues : 20

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

I 76092 - BEF17-NUM-E-TNE-DRANE-CANOPE : USAGES PEDA de I'|A

Ce module est lié au dispositif : 2540121063 BEF17-NUM-E-TNE-DRANE-CANOPE : USAGES PEDA DE L'lA

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Former a I'intégration de l'intelligence artificielle (IA) dans leurs pratiques pédagogiques, en
développant une compréhension des concepts fondamentaux, des enjeux éthiques et des usages pédagogiques de I'lA. Cette formation vise
également a outiller les participants pour créer des contenus interactifs, personnaliser les apprentissages et accompagner les éleves dans un
usage éclairé et responsable des technologies d'lA.

EAFC Nancy Metz PLF affichage Global - page 64 sur 66 version du 11/07/2025 - DETAILLEE


https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856
https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856

Contenus : Cette formation s'adresse a tous les personnels du 2nd degré du BEF Vosges Ouest. Conférence sur les enjeux de I'l|A dans
I'enseignement. Ateliers autour des themes de I'usage de I'lA pour faire cours, et des enjeux de la formation des éléves a ces usages, au service
de leurs apprentissages. Exemples d'apports par discipline.

Public a qui s'adresse la formation : Tous les personnels du 2nd degré du BEF Vosges Ouest.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [S - HYBRIDE] 2h en autonomie sur Magistére, 1 j en présentiel. Le mercredi 8 octobre a Mirecourt. (8h)
Nombre de places prévues : 80

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-vosges-ouest-124856
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18 - BEF18 - REP+

BEN 75872 - BEF18 : FORMATION DES NOUVEAUX ARRIVANTS EN REP+

Ce module est lié au dispositif : 25A0120900 BEF18 : FORMATION DES NOUVEAUX ARRIVANTS EN REP+

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : Enrichir individuellement et collectivement ses pratiques pédagogiques dans le réseau en
portant une analyse critique et constructive.

Contenus : Cette formation est destinée aux nouveaux personnels d'enseignement en REP+. Elle vous propose d'échanger sur les pratiques et
d'élaborer de nouvelles perspectives de travail.

Public a qui s'adresse la formation : Nouveaux personnels d'enseignement en REP+.

Priorité nationale : 5C02 - PILOTAGE PEDAGOGIQUE

Forme : [S - HYBRIDE] 1/2jen présentiel, 1/2 j en classe virtuelle. (6h)

Nombre de places prévues : 40

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-reseau-education-prioritaire-124859

B 75923 - BEF18 : IA ET ENSEIGNEMENT EN REP+

Ce module est lié au dispositif : 25A0120938 BEF18 : IA ET ENSEIGNEMENT EN REP+

Inscription : Candidature individuelle

Objectifs de formation proposés aux stagiaires : S'emparer de I'lA pour favoriser les apprentissages et faciliter I'engagement de I'éléve dans
I'activité.

Contenus : Cette formation est destinée aux enseignants des ler et 2nd degrés exercant en REP+. Elle vous propose d'envisager l'utilisation de
I'lA dans vos classes pour faciliter I'entrée en activité des éleves, les engager dans la tache et les amener vers I'argumentation afin d'exercer leur
esprit critique.

Public a qui s'adresse la formation : Enseignants des ler et 2nd degrés exergant en REP+.

Priorité nationale : 5G03 - USAGE RAISONNE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Forme : [L- PRESENTIEL] 1/2jen présentiel, lundi 20 octobre 2025 (9h-12h). (3h)

Nombre de places prévues : 30

Lien site : https://www.ac-nancy-metz.fr/eafc-bef-reseau-education-prioritaire-124859
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