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Dispositif

Avoir une posture favorisant le bien-étre
des éléves et le développement de leurs
CPS

Gérer les comportements difficiles des
éleves

Connaitre la psychologie de I'adolescent

Formation au PSC (Prévention et Secours
Civiques)

Analyse de pratiques professionnelles —
Secrétaires (niveau 2)

Analyse de pratiques professionnelles —
Secrétaires généraux

Plan Local de Formation BEF15 — 2026/2027

Obijectif principal

Comprendre les CPS, encourager la coopération et
l'autonomie, développer des stratégies de gestion
des conflits.

Comprendre les comportements-problémes pour
mieux y répondre et construire des outils d'équipe.

Adapter sa pédagogie aux besoins de I'adolescent
et 'accompagner vers un usage raisonné des
réseaux et de I'A.

Former des personnels aux gestes de secours
(malaises, plaies, traumatismes...).

Approfondir et améliorer la pratique professionnelle
des secrétaires.

Trouver des réponses ajustées aux difficultés de la
fonction.

Contenus

Le bien-étre a I'école

Apports sur les CPS. Analyse de situations professionnelles. Mises en situation et
co-construction d'outils. Réflexion collective sur le climat scolaire. Expérimentations
et retour d'expériences.

Définir et comprendre les comportements-probléemes. Acquérir des outils et
adaptations pour une réflexion d'équipe autour du vivre ensemble et de la regle
commune.

Apports sur la psychologie de I'adolescent. Construction d'outils pour adapter la
pédagogie et accompagner vers un usage raisonné des réseaux et de I'lA. Retour
d'expériences.

Formation au PSC : gestes élémentaires de secours en cas de malaise, plaies,
bralures, traumatismes.

Analyse de pratique professionnelle en petit groupe encadré par un formateur.

Analyse de pratique professionnelle en petit groupe : échanges sur des situations-
problémes.

Mettre en ceuvre des pédagogies innovantes

Public cible

Tous les personnels

Enseignants ler/2nd degrés,
AESH

Enseignants 2nd degré

Tous publics

Secrétaires ayant suivi le
niveau 1 en 2025/26

Secrétaires généraux du
bassin

Modalités

1 j présentiel + %2 j retour
d'expérience

1h classe virtuelle + 1h
autonomie + 1 j+ % j
mercredi

1]+ 1h webinaire + %2

7h congés scolaires
(Toussaint + hiver)

Y2 j sur le temps scolaire

2 x % j sur le temps scolaire

80278

80279

80282

Mettre en ceuvre des pédagogies
favorisant I'engagement des éléves

Mettre en ceuvre une pédagogie
accessible al'ensemble des éleves

Les usages de I'|A pour accompagner les
pratiques enseignantes

Connaitre les mécanismes de la motivation, aider
I'éléve a étre acteur de son apprentissage et de
I'évaluation.

Construire des séances et évaluations en
accessibilité universelle, favoriser l'inclusion.

S'approprier les outils |A et mettre en ceuvre des
pratiques pédagogiques innovantes.

Apports des sciences cognitives. Construction d'outils pour aider les éleves a
apprendre durablement. Expérimentations avec observations croisées (volontaires)
et retour d'expériences.

Apports sur l'accessibilité universelle. Parcours Magistere « Des enseignements
accessibles ». Construction de séances et évaluations accessibles.
Expérimentations et observations croisées.

Fondamentaux de I'A en éducation. Découverte et manipulation d'outils
numériques au service de la pédagogie. Expérimentation et retour d'expériences.

Enseignants ler/2nd degrés

Enseignants ler/2nd degrés

Enseignants ler/2nd degrés

1j+ Y% j observations
croisées + ¥ j mercredi

Parcours Magistére + 1 j +
1 j observations + % j

1j+ %2 j mercredi matin

Parcours avenir

80280

Découvrir les formations post-BAC
proposées aux €leves dans le bassin

Connaitre les ressources locales pour accompagner

le projet d'orientation des éléves.

Webinaires animés par des représentants de filieres post-BAC du bassin (IUT St-
Avold, CPGE Forbach, BTS lycée Charles Jully...) : présentation des filiéres,
attendus, débouchés et temps d'échanges.

Tous personnels (priorité PP
lycée/de-3e, directions,
PSYEN)

20

6 webinaires d'1h (17h15-
18h15)



