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COMMUNIQUE DE PRESSE

En route vers les Jeux Olympiques : Les 

élèves de l’IME Dame la Horgne de 

Montigny-lès-Metz (57) rejoignent Paris 

à pied 

Nancy, le 10/07/2024

Ce lundi 8 juillet, sept élèves de l’Institut Médico-Éducatif (IME) Dame la Horgne de Montigny-

lès-Metz ont chaussé leurs baskets pour un périple de 400 km. Leur destination : la cérémonie 

d’ouverture des Jeux Olympiques de Paris 2024. 

Ce projet, intitulé « Destination Paris 2024 », a été 
lancé par Laura et Paul, enseignants en Activité 
Physique Adaptée (APA), il y a 3 ans. Leur objectif : 
amener sept élèves en situation de handicap à la 
cérémonie d’Ouverture des Jeux Olympiques de Paris, 
et, afin de montrer que tout est possible, d’y aller à 
pied. 

Leur voyage a débuté ce lundi 8 juillet en présence de 
Richard Laganier, recteur de l'académie de Nancy-
Metz, qui a eu l'honneur d'accompagner les marcheurs 
pour le début de leur première étape.  

En 18 jours, les élèves devront parcourir 400 km 
répartis en 15 étapes. Ils feront étape chaque soir pour 

dormir en tente dans les jardins d’EHPAD, avec lesquels ils correspondent pour créer du lien 
intergénérationnel, et en camping. Nous leur souhaitons tout le succès qu'ils méritent dans cette 
aventure humaine, collective et sportive ! 

Pour plus d'informations, veuillez contacter :  

Laura Valet : 06 47 89 68 75 – laura.valet@cmsea.asso.fr / www.destinationparis2024.com 
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Richard Laganier, recteur de l’académie de Nancy-Metz          Les élèves de l’IME en route vers Paris 

 

À propos de l’IME Dame la Horgne - L’Institut Médico-Éducatif Dame la Horgne de Montigny-lès-Metz accompagne plus de 110 

garçons et filles âgés de 14 à 21 ans en situation de handicap mental (avec ou non des troubles associés tels que l’autisme, les 

troubles du psychisme, etc). Cette structure permet une aide modulable reposant sur la conjugaison d'au moins quatre prestations 

de services : l'enseignement scolaire et professionnelle, l'habitat, la santé, et le droit à la vie intime et affective. 
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