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interventions collectives



CRLCENT

LES FORMATIONS

Public visé : encadrant-es, dirigeant-es sportif-ves, ...

Durée : 7h Lieu : dans tout le Grand Est

Formation généraliste : Les violences sexistes et sexuelles
dans le sport

e La déconstruction des stéréotypes de genre et les
inégalités dans le sport

e Le cadre Iégal des violences sexistes et sexuelles dans le
sport ; a qualification des faits selon la loi

e Le rble spécifique de prévention et lutte des violences
sexistes et sexuelles dans le sport

e Larelation entraineur/entrainé-e

e Cas pratiques

Formation spécialisée : Les violences faites sur les mineur-es
dans le champ du sport

La déconstruction des stéréotypes liés a la culture « no pain,
no gain »

L'ampleur des violences dans le sport (formes, types, cadre
légal)

Les besoins fondamentaux des enfants

Les conséguences des violences sur les enfants et les victimes
La stratégie de I'agresseur & 'emprise

L'éducateur-trice au service de I'épanouissement par le sport
Comprendre son role de lutte et de prévention

Développer une culture de lutte contre les violences
Connaitre les réseaux de proximité pour orienter
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LES SENSIBILISATIONS

Public visé : enfants, des adolescent-es, pratiquant-es sportif-ves

Durée : 3h

Les violences dans le sport, de quoi parle-t-on ?

e Lesformes et types de violences

e Linterdiction des violences par la loi

e Les conséquences de violences

* Savoir différencier exigence et violence

e Llintimité et le consentement

e Révéler les violences & identifier les personnes de confiance
e Comment réagir en tant que témoin ?

e Lesressources de proximité
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T— PUBLIC ET ZONE GEOGRAPHIQUE

Les Centres d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles (CIDFF)
sont des associations agréées par IEtat, ceuvrant pour l'accés aux droits,
I'égalité femmes-hommes et la lutte contre les violences sexistes et sexuelles.
Présents dans toute la région Grand Est, avec plus de 240 permanences, ils
offrent des conseils juridiques, accompagnent les victimes de violences et
meénent des actions de sensibilisation et de formation.

Ces interventions collectives s'adressent & un large public, allant des enfants,
adolescent-es aux professionnelles de divers secteurs (santé, éducation,
sport, social etc.).

Les CIDFF interviennent dans les Ardennes, I'’Aube, le Bas-Rhin, la Haute-Marne,
le Haut-Rhin, la Marne, la Meurthe-et-Moselle, la Meuse, la Moselle, ainsi que
les Vosges. Les 13 CIDFF de la région font partie de la Fédération Régionale, qui
coordonne les projets et favorise une culture commune.

Pour toute demande d’intervention et/ou de devis, veuillez
contacter : Lola MEHL, directrice-coordinatrice de la FR-CIDFF
direction @frcidff-grandest.fr

06 27 24 56 63
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