
Animée par le
 CIDFF Grand Est

Faire du sport un espace sûr et exempt de
toutes formes de violences en outillant
les acteur-trices pour prévenir, repérer et
agir face à toutes les violences (sexistes,
sexuelles, physiques et psychologiques)

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Déconstruction des stéréotypes. 
Connaître et identifier les différentes
formes de violences et le cadre
juridique.
Détecter les signaux d’alerte pour
repérer les victimes. 
Comprendre les besoins
fondamentaux des enfants et les
conséquences des violences sur les
enfants victimes. 
Comprendre son rôle en tant que
dirigeant.e et/ou éducateur.trice dans
la lutte contre les violences. 

MODALITÉS PRATIQUES
10 journées (1 session par
département du Grand Est)
12 à 25 places selon les lieux, par
session. 

ÊTRE CAPABLE DE CARACTÉRISER LES VIOLENCES – CONNAITRE LES INFRACTIONS
 PRÉVENIR LES VIOLENCES - SAVOIR AGIR 

 ANALYSER SES PROPRES COMPORTEMENTS POUR SE PRÉMUNIR

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  
Acquérir une méthode d'écoute et d’accueil de la parole.
Ajuster sa posture et maîtriser sa communication verbale et non
verbale.
Savoir informer et sécuriser la personne entendue.

À DESTINATION DES ÉDUCATEURS ET DIRIGEANTS
Frais pédagogiques pris en charge et attestation délivrée

Animée par le/la référent-e régional-e 
de Colosse aux pieds d’Argile

Les violences sexuelles restent un sujet
tabou. Cette formation M1 donne les
outils nécessaires pour comprendre ces
violences, savoir les prévenir, et agir
efficacement afin de garantir un
environnement sûr au sein des clubs. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Différencier les infractions sexuelles et
identifier les situations à risque.
Comprendre ce qu’est un agresseur.
Repérer les victimes, adopter la bonne
posture et les orienter vers les
structures adaptées.

MODALITÉS PRATIQUES
14 sessions d'une journée réparties sur
les 10 départements du Grand Est.
25 places par session.

Les journées M1 de Colosse sont complémentaires de celles du CROS et du CIDFF

Animée par le CROS et des
représentant.e.s de diverses instances.  

Renforcer les connaissances et
compétences nécessaires pour promouvoir
un environnement sportif sain,
respectueux et exempt de toutes formes
de violences, discriminations et incivilités. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Identifier et comprendre les différentes
formes de violences. 
Prévenir, repérer et réagir face à une
situation de violence. 
Appréhender les lois, le contexte et les
procédures juridiques, administratives et
disciplinaires.
Orienter et guider les victimes.
Promouvoir un environnement sportif
sain et lutter activement contre les
violences, discriminations et incivilités.

MODALITÉS PRATIQUES 
7 journées réparties sur la région.
16 places par session.

CALENDRIER 2026-2027  
FORMATIONS PRÉVENTION DES VIOLENCES DANS LE SPORT

 proposées par Colosse aux pieds d’argile - le CROS Grand Est - la FR CIDFF Grand Est, grâce au financement de la DRAJES du Grand-Est

  PRÉVENIR ET AGIR FACE AUX VIOLENCES DANS LE SPORT

POUR ALLER PLUS LOIN - M2 DE COLOSSE SUR L’ÉCOUTE ET ACCUEIL DE LA PAROLE 

Modalités pratiques
3 journées ( 1 par ancien territoire)

20 places par session

Animée par Colosse aux pieds d’argile

Ensemble, faisons du sport un espace sécuritaire et d’épanouissement pour toutes et tous 



Département Dates Lieu Lien d’inscription

54 Jeu 15 octobre 2026 Maison des sports TOMBLAINE

Lien d'inscription Journées
formation M1 de Colosse

88 Mar 10 novembre 2026 DSDEN EPINAL

51 Jeu 12 novembre 2026 DSDEN CHALONS EN CHAMPAGNE

52 Sam 5 décembre 2026 DSDEN à CHAUMONT

55 Jeu 3 décembre 2026 INSPE BAR LE DUC

68  Mar 8 décembre 2026 Cité administrative COLMAR

54 Mar 19 janvier 2027 Maison des sports TOMBLAINE

57 Ven 22 janvier 2027 Hôtel de ville SARREGUEMINES

08 Mar 16 mars 2027 DSDEN de CHARLEVILLE-M

67 Jeu 18 mars 2027 Creps de STRASBOURG

57 Jeu 8 avril 2027 Cité adm polygone METZ

10 Mar 13 avril 2027 CS de l’Aube TROYES

54 Jeu 13 mai 2027 Maison des sports TOMBLAINE 

Formations M1 Colosse aux pieds d’Argile Grand Est  

Formations CROS Grand Est (Comité Régional Olympique et Sportif) 

Département Dates Lieu Lien d’inscription

88 Mar 17 novembre 2026 EPINAL

Lien d'inscription journées de
formation CROS

51 Jeu 21 janvier 2027 CDOS 51  REIMS

68 Lun 14 décembre 2026 CSRA MULHOUSE

67 Jeu 11 mars 2027 Maison des sports STRASBOURG

57 Mer 17 mars 2027 Stade municipal SARREBOURG

52 Jeu 1er avril 2027 DSDEN CHAUMONT 

67 Jeu 22 avril 2027 Maison des sports STRASBOURG

CALENDRIER 2026-2027 

(Effectif max 25 personnes)

(max 16 personnes)

34 journées, pour appréhender le phénomène des violences, prévenir et agir

https://secure-web.cisco.com/1vkFEXlFDqO0OeeKDKDjTWw71jCf4KtIU5dL6DDf1nlkvoq0zKFBtZCGQ1BNUuZ-nW5sDAbMji3MaJKYEA5f3tJAVi7I8lhfuoqQMME8xThPUI7lWV6RFQJ3sHrUG0ZJzW-Cdka_zFSkJIk1a0FhmJcetvQ9P9LeHMwuqA2Vcsv99ocLIVSzY0u018R9jHS6-RFd_hRIGNpaHzV7SeEAWy9IsuVUaHtBBmSC86r4-orOrqxyZEZuIBKnhBJk09pvlvx2pIq1yKT_vfIHhWPSRDkmV7ZRfUMp3ozjYnZg2gxT6fOMDnxLviN2USOvXyqswbKpniWv-VDeWg81eMerlENvtqpbcq4NbW4ThL2v95ccLkvEPnKPPkhDTFoNZMb75Cf438kFBKZSE8q5krNSlsXVDeXEGdTkqhjhTB5-O4Dwrm_pJHcyVZZGx59NuM8P5jC7iwkMEhJleaSyAwnqm4DigAl5WJof1w2ZCIFZphEuU7Ky5pAAG-lS7UYRdmRUK/https%3A%2F%2Fcatalogue-colosse-aux-pieds-d-argile.dendreo.com%2Fformation%2F40%2Fformation-en-distanciel-violences-sexuelles-connaitre-les-infractions-les-prevenir-et-savoir-agir
https://secure-web.cisco.com/1vkFEXlFDqO0OeeKDKDjTWw71jCf4KtIU5dL6DDf1nlkvoq0zKFBtZCGQ1BNUuZ-nW5sDAbMji3MaJKYEA5f3tJAVi7I8lhfuoqQMME8xThPUI7lWV6RFQJ3sHrUG0ZJzW-Cdka_zFSkJIk1a0FhmJcetvQ9P9LeHMwuqA2Vcsv99ocLIVSzY0u018R9jHS6-RFd_hRIGNpaHzV7SeEAWy9IsuVUaHtBBmSC86r4-orOrqxyZEZuIBKnhBJk09pvlvx2pIq1yKT_vfIHhWPSRDkmV7ZRfUMp3ozjYnZg2gxT6fOMDnxLviN2USOvXyqswbKpniWv-VDeWg81eMerlENvtqpbcq4NbW4ThL2v95ccLkvEPnKPPkhDTFoNZMb75Cf438kFBKZSE8q5krNSlsXVDeXEGdTkqhjhTB5-O4Dwrm_pJHcyVZZGx59NuM8P5jC7iwkMEhJleaSyAwnqm4DigAl5WJof1w2ZCIFZphEuU7Ky5pAAG-lS7UYRdmRUK/https%3A%2F%2Fcatalogue-colosse-aux-pieds-d-argile.dendreo.com%2Fformation%2F40%2Fformation-en-distanciel-violences-sexuelles-connaitre-les-infractions-les-prevenir-et-savoir-agir
https://forms.gle/bzFtMJ7gDhQKCSkq5
https://forms.gle/bzFtMJ7gDhQKCSkq5


Formations FR CIDFF Grand - Est    

Département Dates Lieu Liens d’inscriptions

54 Ven 6 novembre 2026 CIDFF LONGWY https://forms.gle/
znoTX3wVBzpEn3tg7

88 Jeu 26 novembre 2026 THAON LES VOSGES https://forms.gle/pXFcLkA8jykAosLv
5

08 Lun 7 décembre 2026 DSDEN de CHARLEVILLE-M https://forms.gle/
ukqpRRYrsRp4LH8Q9

67 Jeu 21 janvier 2027 Cité administrative STRASBOURG https://forms.gle/
oSbdRE4Gz2VUNNLM9

10 Jeu 28 janvier 2027 CIDFF TROYES https://forms.gle/
cyEmLwyM5pZKhJ3k6

57 Jeu 4 février 2027 Salle Verlaine THIONVILLE https://forms.gle/
NHAYmbn5dixdjnge9

52 Ven 5 février 2027 DSDEN CHAUMONT https://forms.gle/
gxRdGCRBSFibmdYv6

55 Mar 6 avril 2027 DSDEN BAR LE DUC https://forms.gle/
aSi63mBW1ueuvFgn6

68 Jeu 8 avril 2027 Cité administrative COLMAR https://forms.gle/
jfcPhYGWiKyHZVeS6

51 Ven 9 avril 2027 CREPS REIMS https://forms.gle/
iCEMAdstDcqLenTJA

3 JOURNÉES POUR ALLER PLUS LOIN - ÊTRE EN CAPACITÉ À ACCUEILLIR 
LA PAROLE D’UNE VICTIME, DʼUN TÉMOIN

Formations M2 Colosse aux pieds d’Argile Grand Est 

Département Dates Lieu Liens d’inscriptions

57 Mars 11 mai 2027 Cité administrative polygone METZ

Lien d’inscription à venir10 Mer 14 avril 2027 Centre sportif de l’Aube TROYES

67 Date à venir STRASBOURG

Pour plus d’informations, contact DRAJES Grand Est : myriam.wendling@ac-strasbourg.fr

(Fédération Régionale des Centres d’Informations sur les Droits des Femmes 

(Effectif max 20 personnes)

et des Familles) (12 à 25 personnes selon les lieux)
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https://forms.gle/jfcPhYGWiKyHZVeS6
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	MODALITÉS PRATIQUES

