
 gestion des émotions, concentration



6 visios au choix
de 17h15 à 18h15

avec bassin St Avold

Retrouvez le PLF et tous les détails sur le site de l’EAFC

1 ,5 journée présentiel
1h visio soirée 
1h autonomie

1 journée présentiel
1h visio 

0,5 journée présentiel

Lycée Nominé 
lundi 19 octobre ou

vendredi 22 février

2 mercredis 
en présentiel

M@gistère 
+ Lycée Teyssier 9h-16h
le mercredi 18-11-26  
+Visio 14-01-27 de 17h15 à 18h15

1.5 journée présentiel
0.5 j observations

croisées

Inscriptions secrétariat établissement avant le 20 septembre 2026
Renseignements : abouchelet@ac-nancy-metz.fr
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