Plan Local de Formation 2026-2027 : Bassin de I'Est Mosellan

Chiffres Clés et Publics Visés

10 200+ Publics Cibles

Dispositifs de Places offertes mmm Enseignants m AESH ® Personnels de m Secrétaires m PsyEN
formation ler/2nd degré direction

Un éventail varié pour couvrir tous les besoins professionnels du
bassin et une grande capacité d'accueil pour garantir un accés
large aux personnels volontaires.

Le plan s'adresse aux personnels de I'Education Nationale du bassin de I'Est Mosellan.

Thématique 1 — Le Bien-étre a I'Ecole

Code & Titre Objectif Contenu & Modalités

80281 — Posture, Bien-étre et Comprendre les CPS, encourager la Apports théoriques, analyse de situations, co-construction d'outils.

CPS coopération et I'autonomie. (20 pl., 1 journée sur le temps scolaire + 0,9 j retour d'expérience)

80276 — Gérer les Comprendre les comportements-problemes Définition des comportements, outils pour le vivre-ensemble.

comportements difficiles pour mieux y répondre en équipe. (20 pl., 1 journée sur le temps scolaire + 1 h classe virtuelle + 1 h autonomie + 0,5 j

mercredi)

80275 — Psychologie de Adapter sa pédagogie aux besoins de Apports théoriques, construction d'outils pédagogiques.

I'adolescent I'adolescent et accompagner l'usage de (20 pl., 1 journée sur le temps scolaire + 1 h webinaire + 0,5 )
I'lAlréseaux.

80277 — Formation au PSC Former aux gestes de secours (malaises, Apprentissage des gestes élémentaires de secours.

(Prévention et Secours traumatismes). (20 pl., 7 h durant les congés scolaires : Toussaint ou Hiver)

Civigues)

80273 — Analyse de pratiques = Approfondir et améliorer la pratique Analyse en petit groupe encadrée.

(Secrétaires N2) professionnelle (suite N1). (12 places, 1 journée sur le temps scolaire)

80274 — Analyse de pratiques = Trouver des réponses ajustées aux difficultés  Echanges sur situations-problémes.
(Secrétaires généraux) spécifiques. (12 places, 2 x 0,5 j sur le temps scolaire)

Thématique 2 — Pédagogies Innovantes

Code & Titre Objectif Contenu & Modalités

80278 — Pédagogie de Connaitre les mécanismes de la motivation Sciences cognitives, outils pour apprendre durablement.
I'engagement pour rendre I'éléve acteur. (20 pl., 1 journée sur le temps scolaire + 0,5 j observations + 0,5 j mercredi)
80279 — Pédagogie Construire des séances en accessibilité Parcours Magistére, construction de séances et observations.
accessible (GUA) universelle pour l'inclusion. (20 pl., Magistére + 1 journée sur le temps scolaire + 0,5 j observations + 0,5 j)
80282 — Usages de I'lA en S'approprier les outils d'intelligence artificielle ~ Fondamentaux de I'|A, manipulation d'outils numériques.

classe pour des pratiques innovantes. (20 pl., 1 journée sur le temps scolaire + 0,5 ] mercredi matin)

Thématique 3 — Parcours Avenir

Code & Titre Objectif Contenu & Modalités

80280 — Découvrir les Orienter efficacement les éléves vers le Objectif : Connaitre les ressources locales (IUT, CPGE, BTS).

formations post-bac supérieur. Contenu : 6 webinaires de présentation des filiéres, attendus et débouchés.
Modalités : 20 places, 6 séances d'1 h (17 h 15— 18 h 15).

Inscription et Contacts

CONSULTER CHOISIR S'INSCRIRE CONFIRMATION
Lire le flyer détaillé de chaque dispositif. Sélectionner la ou les formations adaptées a Effectuer la demande d'inscription via votre Réceptionner la confirmation officielle de votre
vos besoins. chef d'établissement. inscription.

Inscriptions ouvertes jusqu'au mercredi 30 septembre 2026

Nous avons hate de vous accueillir — inscrivez-vous dés maintenant !

Contacts Utiles

m Alain Griuin (CIF) : alain.grun@ac-nancy-metz.fr 0 Sandra Zannetti (Référente PLF) : sandra.zannetti@ac-nancy-metz.fr



