
 

 

 

 

 

 

 

proposés et pris en charge par la DRAJES du Grand Est 
en partenariat avec COLOSSE aux pieds d’argile - le CROS Grand Est - la FR CIDFF Grand Est 

Egal Sport - Promotion Santé GE- ScholaVie - CREPS de Nancy 
- Gratuit pour les participants - 

 
 

Titre du module Organisme Durée Modalité /Date 

Sensibilisation aux Violences Sexuelles 
via le numérique 

COLOSSE 
aux pieds d’argile 

1 h 30 
Mardi 8 décembre 2026 : 12 h à 13 h 30 
Vendredi 30 avril 2027 : 16 h à 17 h 30 

Sensibilisation au Bizutage  
dans le milieu sportif 

COLOSSE 
aux pieds d’argile 

1 h 30 
Lundi 14 décembre 2026 : 12 h à 13 h 30 
Vendredi 18 juin 2027 : 12 h à 13 h 30 

Sensibilisation au sexisme  
dans le milieu sportif 

COLOSSE 
aux pieds d’argile 

1 h 30 
Mercredi 27 janvier 2027 : 18 h à 19 h 30 
Vendredi 12 février 2027 : 12 h à 13 h 30 

Egalité en mouvement 
« Lutter contre les stéréotypes sexués 

par le sport » (discrimination- sexisme…) 

Egal Sport 2 h 

MOOC en autoformation 
Attestation de complétude à partir du 16 
novembre 2026 

Initiation  
aux compétences psychosociales 

ScholaVie 2 h 30 
Autoformation en distanciel  
Accès au module sur la plateforme 

Prévention et lutte contre les 
incivilités et violences des spectateurs 

CROS GE 3 h 
Autoformation en distanciel  
Disponible à partir du 15 janvier 2027 

Sécuriser son association sportive SDJES 88 1 h 30 

Serious Game : Exploration  
des Compétences psychosociales 

DRAJES GE 
CREPS Nancy 

Promotion Santé GE 
8 h 

Autoformation en distanciel 
Disponible à partir du 15 janvier 2027 

Cyberviolences et sport FR CIDFF GE 2 h Jeudi 25 février 2027 de 9 h à 11 h 

Sport et diversité : comprendre les 
enjeux LGBTQIA+ pour une meilleure 

inclusion 
FR CIDFF GE 2 h Jeudi 18 mars 2027 de 10 h à 12 h 

Relation Entraineur.e- Pratiquant.e : 
quelle posture pour une relation saine 

et respectueuse 
FR CIDFF GE 2 h Mardi 13 avril 2027 de 9 h 30 à 11 h 30 

 

- Attestations de participation ou de complétion délivrées pour la participation à chacun des modules - 
Informations et liens d’inscription en pages suivantes 

Ensemble, faisons du sport un espace éthique, sécuritaire et d’épanouissement pour toutes et tous 
 

-  

-  x   x          x  x           
 

       x        

Prévention de toutes les formes de Violences dans le Sport  
MODULES de sensibilisation et perfectionnement  

sur diverses thématiques spécifiques - CATALOGUE 2026 / 2027  
 

Des formats courts, en distanciel : Webinaire ou autoformation 
Ouverts à toutes et tous, encadrants, dirigeants, bénévoles, professionnels 



 

 

 
 
 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  Lundi 14 décembre 2026 : 12 h -13 h 30 
  Vendredi 18 juin 2027 : 12 h - 13 h 30 
 

 

 

  Mardi 8 décembre 2026 : 12 h -13 h 30 
  Vendredi 30 avril 2027 : 16 h - 17 h 30 

 

Sensibilisation au sexisme 
dans le milieu sportif

  Mercredi 27 janvier 2027 : 18 h - 19 h 30 
  Vendredi 12 février 2027 : 12 h - 13 h 30 

 

Sécuriser son association sportive  
 

: 
 

• Identifier ses obligations de dirigeant : 
honorabilité, information de l'autorité, affichage, 
déclaration d'accident grave et respect du CER.  

• Réagir à une situation à risque en sachant qui 
prévenir, quand et comment.  

• Distinguer l'adhérent, qui relève du club, du 
licencié, qui relève de la fédération.  

• Maitriser la rédaction des statuts et du 
règlement intérieur. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQ0yUgahvHyGDlsLCHJi8wQtQFZMJRBiqT5hK2dTTlT3myUQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQ0yUgahvHyGDlsLCHJi8wQtQFZMJRBiqT5hK2dTTlT3myUQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoGG9al7YBdPJwX_IEc9XT6M6KlpJw9ZEs3ICwDJ4jLcpLfg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoGG9al7YBdPJwX_IEc9XT6M6KlpJw9ZEs3ICwDJ4jLcpLfg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSee7Y14xcB_UT_HKVOfV1n4BX_pDNWADTv7eXi3vGZHIzMjJQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSee7Y14xcB_UT_HKVOfV1n4BX_pDNWADTv7eXi3vGZHIzMjJQ/viewform?usp=header
https://framaforms.org/lundi-25-janvier-2027-webinaire-securiser-son-association-sportive-1791902963
https://framaforms.org/lundi-25-janvier-2027-webinaire-securiser-son-association-sportive-1791902963


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Prévention et lutte contre les incivilités  
et violences des spectateurs 

• Identifier les différentes formes d'incivilités, 
de violences et de discriminations, et repérer 
les signaux annonciateurs d'un débordement. 

• Mettre en œuvre des mesures de prévention 
dans sa structure et intervenir face à une 
situation de tension à l'aide de techniques de 
désescalade adaptées à son rôle. 

• Accueillir une personne visée, signaler les 
faits aux interlocuteurs compétents et 
engager les suites appropriées, en connaissant 
les responsabilités juridiques en jeu 

 

La relation entraineur·e – pratiquant·e : 
quelle posture pour une relation saine  

et respectueuse 
 

Céline ROUSSET, Directrice -Juriste  
du CIDFF des Ardennes

• Comprendre les spécificités de la relation 
entraîneur·e – pratiquant e : confiance, 
asymétrie de pouvoir et lien de 
subordination  

• Repérer les comportements susceptibles de 
fragiliser la relation ou de favoriser des 
situations de violences  

• Savoir réagir face aux violences : posture à 
adopter, responsabilité, sanctions et 
conséquences juridiques  

  Lundi 12

https://forms.gle/iiTAStRhxNAh8pf56 

Initiation  
aux Compétences Psycho Sociales (CPS)  

 

Avoir une idée plus précise de ce que sont les 
compétences psychosociales (CPS) et de leur 
importance dans le quotidien professionnel.  
Se formez-vous pour développer nos postures et 
enrichir nos enseignements avec des outils clés 
en main, issus de la recherche. 
 
 

• Découverte des CPS 

• Approfondissement des compétences 
cognitives, émotionnelles et sociales 

https://scholavie.fr/parcours-e-learning/ 

Agatha MARTINS DOS SANTOS 
Juriste au CIDFF du Bas-Rhin

• Comprendre les cyberviolences dans le 
milieu sportif : formes et spécificités  

• Repérer et prévenir les situations de 
cyberviolences dans les clubs de sportifs 
: signaux d’alerte et outils de prévention 

• Savoir réagir face aux situations de 
cyberviolences : cadre légal, posture 
professionnelle, orientation et 
ressources 

 

https://forms.gle/fED1mEsG3BM5R2Q57

https://forms.gle/iiTAStRhxNAh8pf56
https://scholavie.fr/parcours-e-learning/
https://forms.gle/fED1mEsG3BM5R2Q57


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Egalité en mouvement 
Lutter contre les stéréotypes sexués  

par le sport 

• Chapitre 1 (2h) : Constat et histoire = 
Identifier les inégalités dans la société et 
dans le sport  

• Chapitre 2 (2h) : Comprendre les 
mécanismes précoces des stéréotypes et 
des biais (biais cognitif- discrimination) 

• Chapitre 3 (3h) : Les solutions = Agir 
concrètement avec des outils 
pédagogiques adaptés 
 

3 chapitres accessibles indépendamment 
Chapitre 2 à favoriser pour les éducateurs 

 

Des attestations de complétude seront 
délivrées à l’issue de chaque chapitre suite à 

l’envoi de l’exercice de fin de chapitre à : 
contact@egalsport.com  

 

Accédez au MOOC ici :  

https://www.egalsport.com/mooc/présenta
tion-chapitres-mooc  

 
 

Sport et diversité : comprendre  
les enjeux LGBTQIA+  

pour une meilleure inclusion 

Coline BARTHELEMY,  
Juriste au CIDFF de Metz 

 
 

• Comprendre les LGBTphobies dans le sport 
: définitions et déconstruction des 
stéréotypes 

• Repérer et prévenir les violences 
LGBTphobes dans les clubs sportifs : 
signaux d’alerte et outils de prévention 

• Savoir réagir face aux violences 
LGBTphobes : cadre légal, posture 
professionnelle, orientation et ressources 

 

 https://forms.gle/ADRNbJKZm6YPkJJj6  

Serious Game : Exploration  
des Compétences psychosociales  

 

A travers l'exploration d'une forêt mystérieuse, 
vous comprenez quelles compétences vous 
mobilisez déjà dans vos pratiques, et l'intérêt 
d’accompagner vos publics au développement 
des compétences psychosociales.  
 
Vous accédez à des ressources, des activités et 
témoignages de professionnels en alternant 
théorie et pratique.  

Pour plus d’informations, contact DRAJES Grand Est :  

myriam.wendling@region-academique-grand-est.fr 

 

mailto:contact@egalsport.com
https://www.egalsport.com/mooc/pr%C3%A9sentation-chapitres-mooc
https://www.egalsport.com/mooc/pr%C3%A9sentation-chapitres-mooc
https://www.egalsport.com/mooc/pr%C3%A9sentation-chapitres-mooc
https://www.egalsport.com/mooc/pr%C3%A9sentation-chapitres-mooc
https://forms.gle/ADRNbJKZm6YPkJJj6
mailto:myriam.wendling@region-academique-grand-est.fr

